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Endlich: Unser Stadion ist zurück!

Anderthalb Jahre Sanierung liegen hinter uns – 
und jetzt ist es endlich so weit:

Unser Stadion erstrahlt im neuen Glanz!

Wir freuen uns riesig, dass dieses wichtige Pro-
jekt trotz der aktuell schwierigen finanziellen
Situation umgesetzt werden konnte. Dafür gilt
unser ganz besonderer Dank der Gemeinde
Ottobrunn und der Sportpark GmbH.

Für unsere Leichtathletik-Abteilung bedeutet
die Fertigstellung vor allem eines: Nach einer
langen Zeit mit ständig wechselnden Aus-
weich-Sportstätten kann endlich wieder dort
trainiert und gekämpft werden, wo unser Sport
zu Hause ist.

Jetzt heißt es wieder: Bahn frei!

Wir freuen uns auf viele Trainingsstunden,
Wettkämpfe, persönliche Bestleistungen und
hoffentlich ganz viele gemeinsame Sportmo-
mente in unserem neuen Stadion.

Danke, Freya und Leonard – 
willkommen, Luisa!

Auch bei unseren FSJlern gibt es zum Saison-
start einen Wechsel.

Ende August haben wir uns von Freya Kister
und Leonard Nonn verabschiedet. Beide haben
unseren Verein mit viel Engagement, Energie

3

Liebe Mitglieder,

Neue Saison. Neues Stadion. 
Neuer Schwung.

Die Sommerpause ist vorbei – und damit heißt
es wieder: Auf geht’s, TSV!

Das Ottostraßenfest am letzten Samstag der
Sommerferien war für uns auch in diesem Jahr
der perfekte Startschuss in die neue Saison. Mit
Fußball, Judo, Kendo, Leichtathletik und Tisch-
tennis waren gleich fünf unserer Abteilungen
vor Ort. 

Viele Besucherinnen und Besucher haben die
Gelegenheit genutzt, unseren Verein kennenzu-
lernen, Fragen zu stellen und sich über unsere
Sportangebote zu informieren. Genau das
macht Vereinsleben aus: Menschen zusammen-
bringen, gemeinsam aktiv sein und Spaß am
Sport haben.

Jetzt sind auch unsere zehn Abteilungen wie-
der mit vollem Elan unterwegs. Einige sind
schon seit Juli im Training, andere bereiten sich
gerade auf die neue Spiel- und Wettkampfsai-
son vor. Und vielleicht ist der Saisonstart ja
auch für den einen oder die andere der richtige
Moment, wieder aktiv zu werden oder etwas
Neues auszuprobieren.

Zehn Abteilungen, viele
Sportarten, ein Verein.

Da ist für jeden etwas dabei – für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene, für Einsteiger und
Erfahrene. Einfach informieren, vorbeikommen
und mitmachen! Alle Angebote und Ansprech-
partner findet ihr auf  www.tsvottobrunn.de.

liebe Freunde des TSV Ottobrunn!

(Fortsetzung auf Seite 5)
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und Herzblut unterstützt. Dafür sagen wir ganz
herzlich Danke! Wir wünschen euch für euren
weiteren Weg alles Gute und viel Erfolg!

Gleichzeitig freuen wir uns auf Luisa Jakobi, die
ab Ende September als Übungsleiterin bei uns
einsteigt. Liebe Luisa, schön, dass du da bist –
herzlich willkommen im TSV!

Dass sich jedes Jahr junge Menschen für ein FSJ
bei uns entscheiden, ist etwas Besonderes.
Davon profitieren unsere Abteilungen, unsere
Kinder und Jugendlichen und auch die Grund-
schulen, an denen unsere FSJler eingesetzt
werden. Dieses Engagement ist ein wichtiger
Teil unseres Vereinslebens – und wir freuen uns
sehr darüber.

Gemeinsam in die neue Saison

Vor uns liegen viele Monate voller Training,
Wettkämpfe, Spiele, Begegnungen und hof-
fentlich ganz vieler gemeinsamer Erlebnisse.

Lasst uns die neue Saison gemeinsam anpac-
ken!

Ich wünsche allen unseren Mitgliedern einen
guten Start ins neue Schuljahr und in die
Herbstsaison. Viel Spaß beim Training, viel
Erfolg bei den Wettkämpfen und vor allem: 

Bleibt in Bewegung und bleibt dem TSV ver-
bunden!

Herzlichst, Ihre
Susanne Süß

1. Vorsitzende

(Fortsetzung von Seite 3)

TSV-Report 2026-3_Ottobrunn  02.10.2026  16:46  Seite 4



22 Aktuelles06

Der TSV auf dem Ottostraßenfest

Vier Abteilungen, Fußball, Judo, Leichtathletik
und Tischtennis stellten sich der Öffentlichkeit
vor und machten Werbung für ihr Sportange-
bot und sorgten darüber hinaus für das leibli-
che Wohl.

Am letzten Samstag der Sommerferien stand
wieder das Ottostraßenfest auf dem Pro-
gramm. 
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22 Judo
Abteilungsleiter: Martin Fleischhauer
E-Mail: judo@tsvottobrunn.de
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Am 20. Juli haben wir am ersten Kampftag der
neu gegründeten Next Level Liga teilgenom-
men. Die Liga richtet sich gezielt an
erwachsene Judoka, die bisher keine Wett-
kampferfahrung sammeln konnten, und gibt
ihnen die Gelegenheit, ihre ersten Kämpfe
unter Gleichgesinnten in einem passenden
Rahmen zu bestreiten. Sie gilt als eines der
ersten Ligaformate dieser Art in der Region –
ein niederschwelliger Einstieg in den Mann-
schafts- wettkampf ohne den Leistungsdruck
klassischer Turniere.

Ottobrunner Kino einen Infostand aufgebaut
und unsere Judomatten ausgelegt. Neben
spannenden Vorführungen gab es Mitmachak-
tionen, bei denen die Kinder selbst auf die
Matte durften – und sich anschließend einen
Stempel für den Kinderspaßpass abholen konn-
ten. Das Interesse war wieder groß, und wir
blicken auf viele nette Gespräche zurück.

Neuer Anfängerkurs gestartet –
noch sind Plätze frei

Ab Anfang Oktober startet unser neuer Anfän-
gerkurs für Kinder. Er findet montags von 16:30
bis 18:00 Uhr statt. Einige wenige Plätze sind
noch frei: Interessierte Kinder sind herzlich ein-
geladen, unverbindlich und kostenlos zum
Schnuppern vorbeizukommen. Mitzubringen
sind lediglich reißfeste Sportkleidung und
etwas zu trinken – ein Judoanzug ist zum
Schnuppern noch nicht nötig.

Erwachsene und Jugendliche über 16 Jahre mit
und ohne Judo-Erfahrung können gerne in
unser Erwachsenen-Training am Montag um
19:30 Uhr kommen. Auch hier ist ein kostenlo-
ses Probetraining möglich.

Eure Abteilungsleitung

Kendo: 28. Tengo Cup 
und Dan-Prüfungen

Unser Trainer Daniel Prohardt sowie die Ken-
doka Jinwoo Kim und Keizo Kawakita nahmen
am 6. Juni am Tengo Cup teil. Jin gewann im
ersten Durchgang alle Kämpfe, schied aber im

Erster Kampftag der Next Level Liga

weiteren Verlauf aus. Am 7. Juni 2026 wurden
die Dan-Prüfungen abgenommen, deren Anfor-
derungen sehr hoch sind. Daniel hat Jinwoo
und Keizo lange auf die Prüfung vorbereitet
und am Ende haben beide die Hürde gemei-
stert. Wir haben nun einen 4. Dan (Keizo) und
einen weiteren 1. Dan (Jin) in unseren Reihen.
Herzlichen Glückwunsch!

Lehrgang zur
Wettkampfvorbereitung 

Sascha Yokoo (7. Dan) leitete für etwa 22 Ken-
doka einen Vorbereitungskurs, der in der
Ferdinand-Leiss-Halle veranstaltet wurde. Die
Teilnehmer lernten Ticks und Tricks,den Gegner

im Kampf mit unerwarteten Aktionen zu über-
rumpeln, und erfuhren, wie die Shimpan
(Schiedsrichter) von einer zustimmenden
Bewertung zu überzeugen sind. 

Bay. Meisterschaft in Ottobrunn

Mit etwa 60 Teilnehmern war die Bayerische
Meisterschaft dieses Jahr wieder auf Vor-
Corona-Niveau. Zur Eröffnung sprachen der
Präsident des BKenV Christian Lorenz sowie die
Ehrengäste, der japanische Generalkonsul Keni-
chi Bessho und der Bürgermeister von
Ottobrunn, Florian Schardt.

Von den Ottobrunner Kendokas kämpften in
den Kyu-Wettkämpfen am Vormittag Andrea
Neubauer, Michael Schuck, Markus Arnemann,
Hendrik Scholz, Maria Orlenko und Cathrin
Mugaj. Am Nachmittag traten die Dan-Träger
Jinwoo Kim, Keizo Kawakita und Matthias
Eitschberger an. Auch bei den Mannschaftstur-
nieren nahmen einige unserer Kendokas teil.
Medaillen gab es keine für uns, aber viel Erfah-
rung, zumal für die überwiegende Zahl der
Kyu-Träger dies das erste Turnier war. 

Cathrin Mugaj
Stellv. AbteilungsleiterinAusgerichtet wurde der Kampftag vom SV

Stadtwerke München. Wir sind mit zwei Teil-
nehmern in einer Kampfgemeinschaft mit dem
TSV München Ost angetreten. Für alle Beteilig-
ten war der Tag eine wertvolle Erfahrung, und
wir freuen uns bereits auf die nächsten Begeg-
nungen.

Ottostraßenfest

Auch dieses Jahr waren wir wieder beim Otto-
straßenfest vertreten. Gemeinsam mit den
Mitgliedern der Kendō-Sparte haben wir beim

Judo
Abteilungsleiter: Martin Fleischhauer

E-Mail: judo@tsvottobrunn.de
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Fechten
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert

Taubenstraße 1a, 85649 Brunnthal
Tel. 0157 / 54 71 08 87, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de
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Erfolgreiche Oberbayerische Meisterschaft
Mit drei Fechtern und einer Fechterin in der Ka-
tegorie Florett U13 war der TSV Ottobrunn bei
der Oberbayerischen Meisterschaft in Gauting
am Start. Bei 14 Teilnehmern erreichte Felix
Kittner den 10. Platz und Jacob Komarov den
6. Platz. Francesco Doná kämpfte sich bis ins
Finale und errang die Silbermedaille. 

Zum ersten Mal Wettkampfluft schnupperte
Luise Ebeling (Foto). Bei ihrem ersten Turnier
erreichte sie den 7. Platz. Maria Orlenko trat
am nächsten Tag in der Kategorie Florett Da-
men ab 16 Jahren an und gewann eine Silber-
medaille für den TSV Ottobrunn. 

Sportlerehrung im Juli

Von der Fechtabteilung wurden dieses Jahr
Maria Orlenko für ihren 3. Platz bei der Bayeri-
schen Meisterschaft 2025, Maya Bohnhorst

für ihren 2. Platz und Jacob Komarov für seinen
3. Platz bei der Oberbayerischen Meisterschaft
2025 für die Sportlerehrung vorgeschlagen
und geehrt.  

Cathrin Mugaj
Stellv. Abteilungsleiterin

Unsere Partner

Ab Fr, 6. November 2026: 
Di bis So von 11 bis 22 Uhr geöffnet

Mittagstisch mit Suppe & Hauptgang: 9,90 €

Reservieren Sie für Ihre Weihnachtsfeier: 
Buffet oder Menü

***

Restaurant & Biergarten

Ratsstub’n Ottobrunn  |  Wolf-Ferrari-Haus
Tel. 0171/68 68 112  |  E-Mail: ratzesberger@arcor.de

Alle wichtigen Infor-
mationen über die
Angebote des Vereins
finden Sie auf unse-
rer Internetseite:

www.tsvottobrunn.de

Apotheke am Rathaus
Apotheker Dr. R. Pitz

Naupliaallee 8 ∙ 85521 Ottobrunn
Telefon 089/62 98 71 40 ∙ Telefax 089/62 98 71 42

Öffnungszeiten durchgehend
Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Samstag 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr

 KÖHLER 
Bild+Rahmen Galerie
Inh. Ursula Maier
Telefon 089-6062624
www.koehler-galerie.de

Glas+Spiegel
Inh. A. Schwaiger

Telefon 089-6010003
www.glas-spiegel-köhler.de

GLASEREIGALERIE LUDWIG-THOMA-STR. 10      85521 OTTOBRUNN
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22 Tischtennis
Abteilungsleiter: Reiner Elmers
Ludwig-Specht-Straße 28, 82008 Unterhaching
Tel. 089 / 61 41 39 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de
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Tischtennis beim Ottostraßenfest
Zum Ende der Sommerferien war die Tischten-
nisabteilung auch dieses Jahr wieder auf dem
Ottostraßenfest vertreten. Das Wetter hat mit-
gespielt, so dass wir bei weiß-blauem Himmel
und wenig Wind einen idealen Tag hatten, um
im Freien Tischtennis zu spielen. Die beiden
Tischtennisplatten, die wir aufgebaut hatten
waren durchgehend belegt. Immer wieder
musste sogar darum gebeten werden, die Plat-
ten für die nächsten Spieler frei zu machen. 

Erfreulich war, dass die meisten spielbegeister-
ten Besucher Kinder und Jugendliche waren.
Und falls sie noch zu klein waren um an der
Tischtennisplatte mit Schläger und Ball zu
spielen, haben wir uns einfach auf dem Geh-
weg den Ball auf dem Boden zugespielt. 

Wenn jetzt auch noch einige der Besucher bei
uns im Training vorbeikommen und beim Tisch-
tennis bleiben war das nicht nur ein schöner

Beitrag zum Ottostraßenfest, sondern auch ei-
ne gelungene Werbeaktion für uns.

Der Anteil der Kinder und Jugendlichen in un-
serer Abteilung liegt bei nur einem Viertel un-
serer Mitglieder. Das liegt sicher auch daran,
dass es bis ins hohe Alter möglich ist Tischten-
nis zu spielen. Aber wir arbeiten daran, im
Nachwuchsbereich aktiver zu werden und sind
auf einem guten Weg dorthin. Dieses Jahr ha-
ben wir eine weitere Jugendmannschaft ange-
meldet. Und wir werden alles dafür tun, dass
wir diesen positiven Trend fortsetzen können,
auch durch eine Verjüngerung unseres Trainer-
teams aus den eigenen Reihen.

Bei den Erwachsenen sind unsere Mitglieder
meist Spieler und Spielerinnen, die in Ihrer Ju-
gend das Tischtennisspielen gelernt haben und
immer noch oder wieder im Punktspielbetrieb
aktiv sind. Es gibt es seit einiger Zeit das ver-
stärkte Interesse aus der Gruppe der Hobby-
Spieler mit den unterschiedlichsten Spielstär-
ken, sich uns anzuschließen. 

Es ist sehr erfreulich, dass auch aus diesem Be-
reich das Interesse am Tischtennissport groß
ist. Hier sind wir zugegebenermaßen noch ein
wenig auf der Suche nach einem passenden
Weg, wie wir diese Spieler in die Abteilung in-
tegrieren können. 

Markus Brand
Stellv. Abteilungsleiter

Unsere Partner

Lust mitzumachen?
1.500 Veranstaltungen und Kurse!
Lassen Sie sich inspirieren!

Wir freuen uns auf Sie!

Info & Anmeldung:
www.vhs-suedost.de
info@vhs-suedost.de
089 442 389 0

.vhs-suedost.dewww
Info & Anmeldung:

euen uns auf Sie!Wir fr

Lassen Sie sich inspirier
eranstaltungen u1.500 VVe

Lust mitzumachen?
en!Lassen Sie sich inspirier

eranstaltungen und Kurse!
Lust mitzumachen?

089 442 389 0
info@vhs-suedost.de

Bitte beachten Sie die zahlreichen Inserenten in
dieser Ausgabe!
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Handball (www.tsvottobrunn-handball.de / www.hsg-b-one.de)
Abteilungsleiterin: Nadja Blanck, Tel. 0170 / 8 36 54 80, E-Mail: AL@ottobrunn-handball.deFußball (www.ottobrunnersamma.de)

Abteilungsleiter: Matthias Schmidt, E-Mail: abteilungsleitung@ottobrunnersamma.de

Karate (www.karate-in-ottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Mathias Häuser, Tel. 0170 / 3 33 77 69, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de

Tischtennis (www.tischtennis.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Reiner Elmers, Tel. 089 / 61 41 39 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de
Ansprechpartner Jugend: Markus Brand, Tel. 089 /38 16 91 24, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de

Schüler/Jugend Anfänger Fr 15.30 – 17.00 Gym. Ottobrunn Markus Brand, Marcel Klingele

Schüler/Jugend Fortgeschrittene Fr 17.15 – 19.15 Gym. Ottobrunn Markus Brand, Marcel Klingele

Schüler/Jugend Fortgeschrittene Mi 18.00 – 20.00 Gym. Ottobrunn Robert Fallica, Daniele Schumacher

Damen und Herren
Di

18.30 – 22.00 FLH (Halle A+B) Reiner Elmers, Markus BrandFr

Senioren + Hobby Mi 9.00 – 12.00 FLH (Halle B) Ellen Wettemann

Erwachsene / Jugendl. (Anf.) Do 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Mathias

Erwachsene / Jugendliche Di
19.00 – 20.30

Schule III, Halle A Willi
(Unterstufe) Do Realsch. Nbb. Halle 2 Mary

Di Schule III, Halle A Mathias
Erwachsene / Jugendl. (Oberstufe) Do 19.00 – 20.30 Realsch. Nbb. Halle 2 Luigi

Fr Haidgraben 9a Mathias

Erwachsene / Jugendl. (Kata spez.) Mi 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Mathias

Spezialtraining
Mo 19.00 – 20.30

Haidgraben 9a (nach Absprache)So 17.00 – 20.30

Kinder
Di

17.30 – 18.45
Schule III, Halle A Mary, Andreas, Falk

Do Realsch. Nbb. Halle 2 Luigi, Andreas, Falk

Herren I                        Di/Do 19.30 – 21.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Sebastian Reger

Herren II                     Di/Do 19.30 – 21.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Merlin Oehmen, Perica Veselic

Senioren E (ab 50 J.) Mi 19.00 – 20.30 Kunstrasen 2 (Friedh.) Ekrem Aktas

Mo 19.00 – 20.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.)
U19 Mi 18.30 – 20.00 Kunstrasen 2 (Friedh.) Alex Gronmayer, Stefan Steinsdörfer

Fr 17.00 – 18.30 Rasenplatz

U17
Di

17.30 – 19.00
Kunstrasen 1 (Parkpl.)

Valon Shala, Felix KnausDo Rasenplatz

U15
Mo

18.30 – 20.00
Kunstrasen 2 (Friedh.) Thomas Weileder, Yves Schlegel,

Mi Kunstrasen 1 (Parkpl.) Tristan Jeremies, Louis Kamann

U15-2
Mo 18.00 – 20.00

Kunstrasen 1 (Parkpl.) Stefan Hans, Gunnar Binnewies, Stefan LinkeMi 18.30 – 20.00

U14
Di

17.30 – 19.00
Rasenplatz

Benjamin Bertler, Dominik MöllerDo Kunstrasen 1 (Parkpl.)

U13                             Di/Do 17.30 – 19.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Matthias Schmidt, Steven Grimm

U13-2
Di

17.30 – 19.00
Kunstrasen 1 (Parkpl.)

Dominik Bergmann, Maximilian Bergmann, Oscar Kazmeier   Do Rasenplatz

U12 Mi
17.30 – 19.00

Rasenplatz Sven Huth, Matthias Wolfelsperger
U12-2 Fr Kunstrasen 1 (Parkpl.) Marc Jesse, Nils Pötzl

Mo Kunstrasen 1 (Parkpl.)
U11 Mi 16.30 – 18.00 Rasenplatz Erwin Eisenhofer

Fr Kunstrasen 1 (Parkpl.)

U11-2
Mo

16.30 – 18.00
Kunstrasen 1 (Parkpl.)

Alexandru Dolghier, Amin PerovicMi Rasenplatz

U10 Mo
17.00 – 18.30

Rasenplatz Martin Schwarzmüller, Marko Gvozdic
U10-2 Mi Kunstrasen 1 (Parkpl.) Lorenz Münster

U9 Mo/Mi 17.15 – 18.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Matthias Schmidt

U8 Mo/Mi 16.00 – 17.15 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Matthias Schmidt

U7 Mi  16.30 – 17.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Marc Brunner, Andreas Brunner, Paul Brunner   

FuKiGa
Mi 15.30 – 16.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Marc Brunner, Andreas Brunner, Paul Brunner(FB-Kindergarten)

Fördertraining Fr  16.30 – 18.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Uli Pflug        

Damen 1 (2007 + älter)
Mo

20.00 – 22.00
Gymnasium Neubiberg

Andreas WeingardtMi Gymnasium Ottobrunn

Damen 2 (2007 + älter)
Di 20.30 – 22.00 Gymnasium Neubiberg

Philipp MünchDo 20.00 – 22.00 Sportzentrum Neubiberg

Herren (2007 + älter)
Mo

20.00 – 22.00
Gymnasium Höhenkirchen

Maria MünsterMi Gymnasium Neubiberg

Freizeitteam
Mo

20.00 – 22.00
Gymnasium Ottobrunn

Danny RühlickeMi Sportzentrum Neubiberg

A-Jugend (w) (08/09)
Mo 18.00 – 20.00 Gymnasium Ottobrunn

Gregor EsterDo 20.00 – 22.00 Sportzentrum Neubiberg

B-Jugend (w) (10/11)       Di 18.30 – 20.00 Gymnasium Neubiberg Lisa Eichner, Flori-
an Besel Do
19.00 – 20.30 Gymnasium Höhenkirchen

C-Jugend 1 (w) (12/13)
Mo 18.00 – 20.00 Gymnasium Höhenkirchen

Carmen SailerMi 18.30 – 20.00 FLH

C-Jugend 2 (w) (12/13)
Mo 18.00 – 20.00 Gymnasium Höhenkirchen

Tom Steiner, Simone HerzMi 18.30 – 20.00 Gymnasium Neubiberg

D-Jugend 1 (w) (14/15)
Mo 16.30 – 18.00 Gymnasium Höhenkirchen Pamela Becker, Alice Fuchs

Mi 17.00 – 18.30 Sportzentrum Neubiberg

D-Jugend 2 (w) (14/15)
Mo 16.30 – 18.00 Gymnasium Höhenkirchen Maxine Rühlicke, Fiona Budiner
Mi 17.00 – 18.30 Gymnasium Neubiberg

E-Jugend (w) (16/17)
Mo 16.30 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg

Norbert Burkhard, Michael GeißlerMi 17.00 – 18.30 FLH

A-Jugend (m) (08/09)
Di 19.00 – 22.00 Sportzentrum Neubiberg

Yosri JouabliaMi 19.30 – 21.00 Gymnasium Höhenkirchen

B-Jugend (m) (10/11)
Mo

18.30 – 20.30
FLH

Sara Delalic, Hanna PletschacherDo Sportzentrum Neubiberg

C-Jugend (m) (12/13)
Mo/Di 18.30 – 20.00

Gymnasium Neubiberg
Sven Edler, Julian Otten,

Do 19.00 – 20.30 Katharina Werhahn, Tobias Bloch

Mo FLH
D-Jugend 1 (m) (14/15) Do 17.00 – 18.30 Sportzentrum Neubiberg Frank Fischer, Bernhard Donauer

Fr Gymnasium Höhenkirchen

D-Jugend 2 (m) (14/15)
Mo

16.30 – 18.00
Gymnasium Ottobrunn

Susen Elster, Ole ElsterMi Gymnasium Höhenkirchen

D-Jugend 3 (m) (14/15)
Mi 17.30 – 19.00 Gymnasium Höhenkirchen

Jan Lochte, Malte NickelFr 18.00 – 19.30 Gymnasium Neubiberg

E-Jugend (m) (16/17)
Mo 16.30 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg

Kirsten SiebertFr 17.30 – 19.00 Gymnasium Neubiberg 

Minis (18/19)
Di 17.00 – 18.30

Gymnasium Neubiberg 
Christian Mühlendorf, Susanne Baier,

Fr 16.30 – 18.00 Magdalena Meierhofer, Felix Schuster

Bambinis (20--22) Di 16.15 – 17.30 Gymnasium Ottobrunn Magdalena Meierhofer, Malte Nickel
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Judo (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Martin Fleischhauer, E-Mail: judo@tsvottobrunn.de

Unsere Partner

Fechten (www.fechten-in-ottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert, Tel. 017 6 / 84 97 90 16, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de

Anfänger II Di 17.30 – 19.00 Gymnasium Nbb. (Halle 4)

Neuanfänger 
Fr 17.15 – 19.00 FLH (Halle B)(Neue Kurse Sept./März)

Turnierfechter/Fortgeschrittene Di 19.00 – 20.30 Gymnasium Nbb. (Halle 4)

Fechter mit Turnierreifeprüfung
Fr 19.00 – 21.15 FLH (Halle C)Erwachsene

Leichtathletik (www.leichtathletik.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Frank Oschütz, E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de

Aufnahmegebühren in den TSV: Kinder, Jugendliche & Erwachsene: 5 €

U8/U10 (2017-2020) (ab 6 J.)
Di

15.30 – 16.30 Stadion
Silvia Hainz/ Sonja/ Franziska/ Amalia

Do Gabi Aufinger/ Franziska/ Amalia

U12 (2015/2016) 
Di

15.30 – 17.00 Stadion
Verena Sonntag/ Freya

Do Verena Sonntag/ Leonard

U14 (2013/2014) 
Di

17.00 – 19.00 Stadion
Verena Sonntag/ Frank Oschütz/

Do Gregor Montermann

U16/U18 Mo
18.00 – 20.00 Stadion

Gregor Montermann/ Silvia Hainz/
(2009-2012) Do Frank Oschütz

Wettkampfgruppe
Di

17.00 – 19.00 I. Koller-Matschke/
U18

Do Stadion
Tiemy Roman-ZilloberFr 18.00 – 20.00

Wettkampfgruppe Mo 18.00 – 20.00
Stadion Matthias Aufinger/ Nadja BaumannU20/U23 Do 18.45 – 21.00

Fitnessgruppe Erwachsene Di 19.30 – 21.00 FLH (Halle C) Werner Kirchhammer

Freizeitsportler Erwachsene Do 20.00 – 22.00 Gymnasium Neubiberg Halle 4 Tiemy Roman-Zillober

Masters (ab ca. 30 Jahre) Fr 18.00 – 20.00     Stadion Barbara Pfahl

Anfänger Mo 16.30 – 18.00 Schule III Bühne Martin

Fortgeschrittene Mo 18.00 – 19.30 Schule III Bühne Martin

Jugendliche / Erwachsene Mo 19.30 – 21.00 Schule III Bühne Dirk, Leo, Walter

Fortgeschrittene ab 8 Do 16.30 – 18.00 Schule III Bühne Leo

Fortgeschrittene 10 bis 14 Do 18.00 – 19.30 Schule III Bühne Leo

Anfänger Fr 16.00 – 17.30 Schule III Bühne Dirk

Fortgeschrittene Fr 17.30 – 19.00 Schule III Bühne Dirk

Kendo
Mi 19.30 – 21.00 Schule III Daniel Prohart
Fr 19.00 – 20.30 Schule III Daniel Prohart
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Turnen (www.turnen.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Michaela Strathmann
Geschäftsstelle: FLH, Di 10 –12 Uhr, E-Mail: turnen@tsvottobrunn.de
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Bauch & Stretch Fr 8.30 – 9.30 FLH Horst-H. Fleck

Gymnastik & Tanz Do 20.00 – 21.30 Schule I Monika Schäfer

Fit im Rücken Di 19.00 – 20.00 Schule II Edgar Grunitz

Mobil und fit im besten Alter Mo 20.15 – 21.15 Schule II Monika Schäfer /Angela Johannsen

Stretching & Beweglichkeit Di 19.00 – 20.00 Schule I Marina Adelmund

Yoga Mi 19.45 – 20.45 Schule I Luisa Zgur

Pilates (für Einsteiger) Do 18.00 – 19.00 Schule I Wannee Schneider

Pilates Do 19.00 – 20.00 Schule I Wannee Schneider

Bauch – Beine – Po (BBP) Mo 19.15 – 20.15 Schule II Alex Wenk

Zumba
Mo 11.00 – 12.00

FLH (Tagungsraum) Marion FischerMi 18.15 – 19.15

Qigong/Faszien (m. Akupressur) Mi 8.30 – 10.00 FLH (Tagungsraum) Yvona & Horst-H. Fleck

QiGong/QiKung Mi 18.00 – 19.00 Schule III Horst-H. Fleck

QiBall /Qigong Do 19.00 – 20.00 Schule II Horst-H. Fleck

Wirbelsäulengymnastik Do 11.00 – 12.00 FLH Gudrun Pöppel

Wassergymnastik Do
9.00 – 9.40

Phönixbad
Edgar Grunitz

13.00 – 13.40 Monika Schäfer/Angela Johannsen

Osteoporose-Prophylaxe
Di

8.15 – 9.15 FLH | Kraftraum Peter SchneiderDo

Spaß & Freudedurch Bewegung Mo 14.30 – 15.30 FLH Wannee Schneider

Outdoor-Training
Nordic-Walking Di 18.00 (Sommer) Parkplatz Friedhof Nbb. Renate Renner/ Annegret Schaar

Lauftreff /Walking Di 8.45 – 9.45 nach Absprache Holde Printz

Outdoor-Training Sa 16.00 – 17.00 Parkplatz Friedhof Nbb. Michaela Strathmann

Rehasport
Ambulante Herzgruppe Di 13.30 – 15.00 FLH Gudrun Pöppel
nur mit ärztlicher Betreuung Mi 19.00 – 20.30 Schule II Edgar Grunitz /Angela Johannsen

COPD-/ Asthmagruppe
Fr

11.15 – 12.15
FLH Frauke Seegers(nur mit ärztlicher Verordnung) 12.15 – 13.15

Triathlon
Ausdauerschwimmen Mo 21.00 – 22.30 Phönixbad Kurt Kuchler

Eltern-Kind-Turnen
Mo 16.00 – 16.45 Schule I

Michaela Strathmann
Eltern-Kind-Turnen 1 – 4 Jahre

Mo 16.45 – 17.30 Schule I
Di 9.00 – 10.00 FLH Martina Arens
Di/Do 16.15 – 17.15 Schule II Wannee Schneider/ Steffi Elfering

Kinderturnen
Kinderturnen 4–5 Jahre Di 16.00 – 17.00 Schule I Laura Fuermetz

Kinderturnen 5–6 Jahre Di 17.00 – 18.00 Schule I Laura Fuermetz

Kinderturnen 7–10 Jahre Di 18.00 – 19.00 Schule I Laura Fuermetz

Kinderturnen 5–6 Jahre Mi 16.30 – 17.30 Schule II Michaela Strathmann

Kinderturnen 6–8 Jahre Mi 17.30 – 18.30 Schule II Michaela Strathmann

Kinderturnen 6–8 Jahre Do 17.15 – 18.15 Schule II Luisa Wudy

Kinder-Geräteturnen 6–8 Jahre Mi 17.00 – 18.30 Schule I Angelika Meierhofer

Kinderturnen 8–10 Jahre Do 16.30 – 18.00 Schule I Michaela Strathmann

Flitzekids 6–8 Jahre
Sa

13.00 – 14.00 Parkplatz Friedhof Neubiberg
Michaela Strathmann(Laufkinder) 14.00 – 15.00 (Landebahn)

Wettkampfturnen
Mädchen I A (6 – 9 Jahre) Mi 16.15 – 17.45 Schule III (Halle A) Simone Lang

Mädchen I B (6 –9 Jahre) Fr 16.00 – 18.00 Schule III (Halle B) Simone Lang

Mädchen II A (10 –11 Jahre) Mi 17.45 – 19.15 Schule III (Halle A) Simone Lang

Mädchen II B (11 –14 Jahre) Fr 18.00 – 20.00 Schule III (Halle B) Simone Lang

Mädchen WK I & II (6 –14 Jahre) Sa 9.00 – 13.00 Schule I Simone Lang (nach Absprache)

Mi 17.00 – 19.00 FLH (Halle C)/Stadion Dilara Krautter
Mädchen III (11 –14 Jahre) Fr 16.00 – 22.00 Schule I Teresa Rupprecht

So 9.00 – 11.00 Schule I Sabina Pieper

Mi 19.00 – 21.00 FLH (Halle C)/Stadion Laura Urbasnska, Dilara Krautter
Mädchen IV (15 –18 Jahre) Fr 16.00 – 22.00 Schule I Teresa Rupprecht

So 11.00 – 13.00 Schule I Sabina Pieper

Buben & Junioren (ab 6 Jahre)
Mo 17.30 – 19.00 Schule I

Horst-H. FleckFr 17.00 – 19.00 FLH

Aerobic | Functional Training
Step Aerobic für Einsteiger Mo 18.15 – 19.15 Schule II Wannee Schneider

Step-Aerobic Mo 19.00 – 20.45 Schule I Diana Zgur

Step Aerobic & Funktion Di 17.15 – 19.00 Schule II Wannee Schneider

Step Aerobic Mi 18.45 – 19.45 Schule I Diana Zgur

Power Flex Workout Fr 10.00 – 11.00 FLH Frauke Seegers

Ganzkörper Power Workout Do 18.15 – 19.00 Schule II Luisa Wudy (mit Kinderbetreuung)

Gesundheit | Fitness
8.30 – 9.30

Gymnastik für Jeden Mo 9.30 – 10.30 FLH Gudrun Pöppel
10.30 – 11.30

Gymnastik für Senioren Mo 10.30 – 11.30 FLH Gudrun Pöppel

CIRCL Mobility ™ Di 9.00 – 10.00 FLH Marion Fischer
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Adressen der Sportstätten
Ferdinand-Leiß-Halle Haidgraben 117                   Ottobrunn(FLH)
Sportpark /Stadion Haidgraben 117                  Ottobrunn
Kraftraum (FLH) Haidgraben 117                  Ottobrunn
Haidgraben 9a Haidgraben 9a                Ottobrunn
Schule I Friedenstraße 28                Ottobrunn
Schule II Putzbrunner Straße 110     Ottobrunn

Schule III Einsteinstraße 7                Ottobrunn
Gymnasium Ottobrunn Karl-Stieler-Straße 1          Ottobrunn
Gymnasium Neubiberg Cramer-Klett-Straße 10      Neubiberg
Realschule Neubiberg Buchenstraße 40             Neubiberg
Phönixbad Ottobrunn Haidgraben 117             Ottobrunn
Sportzentrum Neubiberg Zwergerstraße 28            Neubiberg
Grundsch. Unterhaching Jahnstraße 1a Unterhaching
Mittelsch. Unterhaching Anton-Troppmann-Weg 1 Unterhaching

Ski- und Bergsport (www.skiundberg.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Dr. Tobias Unterguggenberger, Tel. 0175 /4 48 42 11, E-Mail: tobias@unterguggenberger.de
Bitte beachten Sie: Unser aktuelles Programm finden Sie auf unserer Website.

Der Phönix wächst
Beim Phönix ist einiges los: Unsere Basketball-
abteilung wächst und wächst – und für die
kommende Saison freuen wir uns über neue
Gesichter. Für unsere Ü18-Damenmannschaft
suchen wir noch Spielerinnen. Auch 16- und
17-Jährige sind herzlich eingeladen, Teil unse-
rer U18-Herrenmannschaft zu werden.

Wie viel im Phönix steckt, konnten wir am
20. Juni bei unserem großen Get Together erle-
ben. Bei verschiedenen Stationen wie der
Wurf- und Dribble-Challenge konnten Spiele-
rinnen und Spieler ihr Können zeigen, bevor
bei einem Freundschaftsspiel gemeinsam auf
dem Spielfeld um Punkte gekämpft wurde.

Nun freuen wir uns auf die neue Saison und
hoffen, viele neue Spielerinnen und Spieler so-
wie zahlreiche Zuschauerinnen und Zuschauer
in der Halle begrüßen zu dürfen.

Wer den Phönix unterstützen möchte, kann üb-
rigens auch abseits des Spielfelds mitmachen:
Wir suchen Sponsoren, die unsere wachsende
Basketballabteilung unterstützen möchten.

Alle Informationen zu Teams, Training, Sponso-
ring und Kontakt gibt es auf unserer Website.

Natalie Widmer
Stellv. Abteilungsleiterin

Skigymnastik Mi 17.30 – 19.00 Realschule Neubiberg Vinzenz Bruening

Gymnastik Mi 15.45 – 17.00 FLH (Halle C) Karl Reisinger

Mo 11.00 – 12.00

Kraftsport
Mo 19.00 – 20.00

Kraftraum FLHMi 14.30 – 15.30
Do 19.00 – 20.00

Nordic Walking Di                 Sommer: 18.45 Parkplatz Haidgraben Holger Betzler, Bernd Wolsfeld

Ballspiele Di 20.00 – 22.00 Gymnasium Ott. (Halle 4) Edi Baier

Bouldern Boulderraum FLH derzeit eingeschränktes Training

Basketball (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Arturo Recio, E-Mail: basketball@tsvottobrunn.de

U8/ U10-1 (2018--2020) Fr 15.30 – 17.00 FLH (Halle C) Natalie Widmer

U10-2 (2017/2018) Fr 15.30 – 17.00 FLH (Halle A) Gabriel Morosanu/ Javier Sanz

U10 Mädchen (2017-2020)
Mo

16.00 – 17.30
Grundschule III (Halle B) Silke Eineder/ Lucia Eineder

Mi Realschule Neubiberg (Halle 2) Remi Stammberger

U12 Mädchen (2015/-2016)
Di

16.30 – 18.00
Gym. Ottobrunn (Halle 3) Benedikt/ Maya Recio

Fr Gym. Ottobrunn (Halle 4) Lucia Izquierdo/ Johanna Pfalzer

U12/1 (2015/2016)
Di

17.00 – 18.30
Gym. Ottobrunn (Halle 1) Andreas Schönberg/ Arturo Recio

Fr FLH (Halle A) Arturo Recio/ Andreas Schönberg

U12/2 (2015/2016) Fr 17.00 – 18.30 Realschule Neubiberg (Halle 2) Monish Nair

U14/1 (2012/2013)
Di

17.00 – 18.30
Gym. Ottobrunn (Halle 2) Florian Sommer/ Julian Schwab

Fr Gym. Ottobrunn (Halle 3) Julian Schwab/ Florian Sommer

U14/2 + U16/2 (2011--2014) Fr 18.30 – 20.00 Realschule Neubiberg (Halle 2) Angela Kempe

U14 Mädchen (2013--2014)
Mi 16.30 – 18.00

Gym. Ottobrunn (Halle 2) Florian EinederFr 15.30 – 17.00

U16/1 (2011/2012)
Di 18.00 – 19.30 Gym. Ottobrunn (Halle 3) Aldwin Conde/ Mohamed Ben Tahar
Fr 17.00 – 18.30 Gym. Ottobrunn (Halle 2) Mohamed Ben Tahar/ Aldwin Conde

U18 (2009/2010)
Mo 20.00 – 22.00 Realschule Neubiberg (Halle 2)

Tim Schiml/ Alex FerreiraFr 18.30 – 20.00 Gym. Ottobrunn (Halle 3)

U16 + U18 Mädchen (2009--2012)
Mi 16.30 – 18.00 Gym. Ottobrunn (Halle 3) Sara Sadegh
Fr 18.30 – 20.00 Gym. Ottobrunn (Halle 2) Milos Kuzmanovic

Herren (2008 & älter)
Mo 19.00 – 21.00 FLH (Halle A)

Michaela SanderDo 19.00 – 20.30 FLH (Halle C)

Herren Freizeit (1990--2007)
Di 20.00 – 22.00 Gym. Ottobrunn (Halle 2/3) Corbinian Wagner/ Alen Bosnic
Do 19.00 – 20.30 FLH Rainer Seyerlein

Basketball
Abteilungsleiter: Arturo Recio

E-Mail: basketball@tsvottobrunn.de

220 21
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Ski8- und Bergsport
Abteilungsleiter: Dr. Tobias Unterguggenberger

Tel. 0175 / 4 48 42 11
E-Mail: tobias@unterguggenberger.de

220 23Unsere Partner

Unsere Wanderung auf den Fockenstein
so besser geschmeckt.Wir haben eine Weile
unser mitgebrachtes Essen gegessen und da-
bei die Aussichtgenossen.

Der Rückweg war deutlich einfacher.Wir sind
dann noch in die Aueralm eingekehrt.
Beim Parkplatz haben wir uns verabschiedet,
bevor wir alle nach Hause gefahren sind.

Ich fand, es war ein schöner Tag, und es hat
mich gefreut, alle zu sehen.

Moritz 
(für das Raceteam, Ski & Berg)

Als Erstes haben wir uns alle beim SoBi getrof-
fen und begrüßt.Anschließend sind wir den
Sonnenbichl hochgewandert,der im Sommer
schön grün aussieht.Es war nicht einfach,aber
wir haben es sehr gut gemeistert.

Dort, wowir im Training aus dem Lift ausstei-
gen,haben wir ein Gruppenfoto mit dem Te-
gernsee imHintergrund gemacht.Alle haben
dann noch kurz den schönen Ausblick genos-
sen.Wenigspäter sind wir weitergewandert.

Die Wanderung war sehr abwechslungsreich:
Wir sind durch Wälder, Weiden und Lichtungen
gekommen.Die letzten Meter waren besonders
anstrengend,aber dafürhat das Gipfelbrot um-

Weil’s um mehr 
als Geld geht.

Gut für die Region.
Wir engagieren uns für 
die Menschen in unse-
ren Landkreisen. Denn 
dem Vertrauen unserer 
Kunden verdanken wir 
unser kontinuierliches 
Wachstum. Für eine 
Region, in der es sich zu 
leben lohnt.

www.kskmse.de

Natur
genießen.
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22 Leichtathletik
Abteilungsleiter: Frank Oschütz
E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de

024

die Bronzemedaille und verbesserte gleichzei-
tig den erst wenige Wochen zuvor beim Team-
DM-Qualifikationswettkampf in Gröbenzell
aufgestellten Vereinsrekord von 50,27 Sekun-
den um weitere sieben Hundertstelsekunden.

Frank Kuklik überzeugt erneut 
auf ganzer Linie

Ein herausragendes Meisterschaftswochenen-
de absolvierte erneut Frank Kuklik (M55). Über
100 m bestätigte er mit 12,95 Sekunden exakt
seine persönliche Bestleistung und belegte da-
mit einen starken 6. Platz in Deutschland.

Noch erfolgreicher verliefen für ihn die
200 m. In 26,21 Sekunden verbesserte er seine
persönliche Bestleistung und erreichte einen
hervorragenden 5. Rang. Auch über 100 m
Hürden zeigte Frank mit 18,02 Sekunden als
Vierter eine starke Leistung und verpasste ei-
nen Medaillenrang nur knapp.

Besonders erfreulich verliefen die Meister-
schaften für Rolf Pries (M60). Über 100 m
Hürden steigerte er seine persönliche Bestlei-
stung deutlich auf 16,51 Sekunden und beleg-
te damit einen hervorragenden 4. Platz.

Klaus Aufinger erreicht sein 
persönliches Meisterschaftsziel

Auch Klaus Aufinger (M60) durfte sich über
einen besonderen Erfolg freuen. Über 100 m
Hürden unterbot er erstmals die angestrebte
20-Sekunden-Marke und steigerte seine per-
sönliche Bestleistung um mehr als sechs Zehn-
telsekunden auf 19,75 Sekunden. Mit Platz
neun rundete er das starke Abschneiden der
Ottobrunner Hürdensprinter ab und belohnte
sich für seine kontinuierliche Trainingsarbeit.

Klaus Aufinger

Levin Krack erreicht DM-Finale

Bei den zeitgleich in Bochum-Wattenscheid
stattfindenen Deutschen Jugendmeisterschaf-
ten der U20 und U16 unterstrich Levin Krack
(U20) seine starke Saison eindrucksvoll. Mit ei-
ner Weite von 53,41 m erreichte er im Ham-
merwurf das Finale der besten acht Athleten
Deutschlands und belegte einen hervorragen-
den 7. Platz. Damit krönte er seine Saison mit
einer Platzierung in der deutschen Spitze und
setzte den Schlusspunkt unter ein aus Otto-
brunner Sicht äußerst erfolgreiches Wett-
kampfwochenende.

Neuer Vereinsrekord bei den 
Deutschen Meisterschaften

Für den Höhepunkt der Deutschen Leichtathle-
tik-Meisterschaften der Masters vom 17. bis
19. Juli in Mönchengladbach sorgte aus Otto-
brunner Sicht die 4×100-m-Staffel der M50. In

Leichtathletik
Abteilungsleiter: Frank Oschütz

E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de
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Nachwuchs glänzt in Erding und in Bochum
Bei den Oberbayerischen Meisterschaften prä-
sentierten sich die Ottobrunner Nachwuchs-
athletinnen und -athleten in hervorragender
Verfassung. Victor Loser (U18) (Foto) steuerte
hier einen der beiden Oberbayerischen Mei-
stertitel bei. Über 400 m steigerte er seine per-
sönliche Bestleistung erneut und gewann sou-
verän die Goldmedaille. Mit seinem couragier-
ten Rennen bestätigte Victor seine kontinuier-
liche Leistungsentwicklung und gehört inzwi-
schen zu den stärksten Viertelmeilern seines
Jahrgangs in Oberbayern.

Auch Benedikt Warmuth zeigte einen gelun-
genen Wettkampf. Über 200 m belegte er Rang
sechs. Über 100 m (11,92 s) und 110 m Hürden
(16,72 s) verfehlte er seine persönlichen Best-
leistungen nur knapp. Seine konstant guten
Leistungen zeigen jedoch, dass er sich derzeit
in einer hervorragenden Form befindet und
weitere Steigerungen durchaus möglich sind. Benedikt, Constanze und Victor

Nur wenige Wochen nach dem Gewinn der
Bronzemedaille bei den Bayerischen Mehr-
kampfmeisterschaften der U18 bestätigte
Constanze Koller erneut ihre ausgezeichnete
Form. Die Ottobrunner Mehrkämpferin ge-
wann sowohl im Speerwurf als auch im Hoch-
sprung jeweils die Silbermedaille. Hinzu kam
ein starker fünfter Platz über 100 m Hürden.

Auch Simon Zdravkovic (U20) durfte sich
über einen Oberbayerischen Meistertitel freu-
en. Mit starken 47,76 m gewann er souverän
den Speerwurf seiner Altersklasse. Darüber
hinaus absolvierte Simon ein umfangreiches
Wettkampfprogramm und stellte sich zusätz-
lich den Sprintdisziplinen 100 m und 200 m.

Die weiteren Ottobrunner Athletinnen und
Athleten wussten ebenfalls mit engagierten
Leistungen zu überzeugen. Nadja Baumann
erreichte im Kugelstoßen einen guten fünften
Platz und belegte im Rang sieben.  Esma Topa-
lovic (W15) erreichte im Kugelstoßen Rang
fünf, im Diskuswurf wurde sie Siebte. 

der Besetzung Frank Kuklik, Thomas Bau-
mann, Jochen Kaller und Tammo Tjarks (Foto
v. r.) gewann das Quartett in 50,20 Sekunden
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22 Leichtathletik
Abteilungsleiter: Frank Oschütz
E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de

026

Zehnkampf im Ottobrunner Stadion

Direkt nach Abschluss der Sanierung des Otto-
brunner Leichtathletik- (und Fußball-) Stadi-
ons fand ein größerer Wettkampf statt. Zusam-
men mit dem LfZ (Leistungsförderzentrum
München e. V.) veranstalteten die Ottobrunner
den 9. Jedermannzehnkampf. 

Etwa 100 Athletinnen und Athleten, zum
großen Teil als Einzelstarter, zu einem Teil aber
auch in Teams, maßen sich an zwei sonnigen
Septembertagen in den zehn Disziplinen
100 m, Weitsprung, Kugelstoßen, Hochsprung,
400 m, 110 mHürden, Diskuswurf, Stabhoch-
sprung, Speerwurf und 1.500 m.

Leichtathletik
Abteilungsleiter: Frank Oschütz

E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de
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22 Handball
Abteilungsleiterin: Nadja Blanck
Tel. 0170 / 8 36 54 80 
E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de

028

Saisonstart steht vor der Tür
Die Erwachsenenteams trainierten hingegen
durchgehend, zwar mit schwankenden ur-
laubsbedingten Lücken in der Besetzung, aber
es fanden sich auch bei 36 Grad ausreichend
motivierte Handballer ein.

Augenmerk lag hier im Sommer auf der Inte-
gration der Erstjahres-Erwachsenen, die aus
unseren U19-Teams hochkamen und sich jetzt
mit den neuen Mannschaften zunehmend ein-
finden.

In den Reihen unserer kleinsten Handballer
bis 7 Jahren sind nach den Übergängen wieder
Plätze für interessierte Kids entstanden, das
Training ist dienstags 16:15 bis 17:30 Uhr.

Die nächste Möglichkeit, unsere Handballer
in heimischer Halle in Aktion zu sehen, ist am
Wochenende, 24/25.10, in Ottobrunn oder be-
reits am 03.10. in Neubiberg.

Besucht uns gerne auf unserer Website:
https://www.hsg-bone.de/

Dort findet Ihr unsere Trainingsgruppen,
kommende Heimspieltage und auch Berichte
über Spiele und andere Aktionen.

Nadja Blanck
Abteilungsleiterin

In der kommenden Saison gehen die Handbal-
ler erneut in allen Altersklassen wieder im
Spielbetrieb auf Punktejagd. Bis zur U15 ist
man hier mindestens mit zwei Teams am Start,
genau wie bei den Erwachsenen; die U17+U19
treten mit jeweils einem Team an. Unsere Aus-
wärtsfahrten führen hierbei je nach Team von
Unterhaching als Derbygegnerstätte bis nach
Burghausen, Freilassing und Schwabmünchen.
115 Auswärtsfahrten, denen aber auch 115
Heimspiele für die 11- bis 60-jährigen Hand-
baller gegenüberstehen. Die Kinderteams bis
U11 dürfen sich einmal im Monat ins Handbal-
lerleben einfinden und besondere Momente
sammeln.

Herauszuheben sind dieses Jahr wieder die er-
sten U13-Mannschaften der Jungs und Mädels,
die in der höchstmöglichen Spielklasse antre-
ten, ebenso wie unsere weibliche erste U15-
Mannschaft, die in der für unsere Hallen
höchstmöglichen Klasse antritt.

Nach der ferienbedingten partiellen Som-
merpause freuen sich alle Kinder und Jugendli-
chen wieder auf den Trainings- und Spielbe-
trieb, ein “Wann-geht-es-endlich-wieder-los”
griff irgendwann fieberartig um sich.

Fußball
Abteilungsleiter: Matthias Schmidt

E-Mail: abteilungsleitung@ottobrunnersamma.de

220 29

60 Kinder. Fünf Tage. Null Stillstand. 
„Der Ball ist rund und ein Spiel dauert 90 Mi-
nuten.“ Sepp Herberger hatte allerdings ganz
offensichtlich nie 60 Kinder fünf Tage lang
beim Sommerfußballcamp des TSV Ottobrunn.

Vom 3. bis 7. August gehörte unser Platz den
Jahrgängen 2011 bis 2018 – und zwar kom-
plett. Morgens wurde gedribbelt, gepasst und
geschossen, mittags kurz gegessen und da-
nach einfach weitergemacht. Unsere Trainer
hatten Stationen, Übungen und Abläufe vorbe-
reitet. Die Kinder hatten ebenfalls einen Plan:
möglichst viele Ballkontakte, möglichst wenig
Stillstand und im Zweifel noch ein Spiel mehr.

Besonders beeindruckend war die Geschwin-
digkeit, die plötzlich möglich wurde, sobald
das Wort „Obstpause“ fiel. Wer glaubt, Sprint-
training sei kompliziert, sollte einmal 60 Kin-
der gleichzeitig Richtung Wassermelone star-
ten sehen. Laufwege perfekt, keine unnötigen
Kontakte, direkter Zug zum Ziel. Guardiola hät-
te wahrscheinlich mitgeschrieben.

Natürlich ging es um Fußball. Aber eben
nicht nur. Es wurde gelacht, neue Freundschaf-

ten entstanden, ältere und jüngere Kinder
standen gemeinsam auf dem Platz und aus
vielen einzelnen Gruppen wurde im Laufe der
Woche ziemlich schnell eine große Truppe.

Ein Kind brachte es wunderbar auf den Punkt:
„Für mich ist das faire Spielen und die Mann-
schaft das Wichtigste.“ Und Trainer Steven
setzte noch einen drauf: „Die Gemeinschaft.
Alle 60 eine Truppe.“ 

Genau das bleibt hängen.

Ein riesiges Dankeschön an alle Trainer und
Helfer für fünf Tage Energie, Geduld, Organisa-
tion und erstaunlich stabile Stimmbänder. Und
natürlich an unsere 60 Nachwuchskicker, die
den Sportplatz eine Woche lang in Dauerbe-
trieb versetzt haben.

Am Freitag waren die Kinder müde, glücklich
und bereit für ein letztes Spiel. Die Trainer wa-
ren auch müde. Nur beim letzten Spiel waren
wir etwas weniger euphorisch.

Alexander Gronmayer

Kultur- & Veranstaltungszentrum 
der Gemeinde Ottobrunn

JETZT NEU  〉
Alle Events und Veranstaltungen, Infos, 
Vermietungsservice & Tickets online unter:

Rathausplatz 2 

T: 089 / 60 80 83 00
F: 089 / 60 80 83 03 
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22 Karate
Abteilungsleiter: Mathias Häuser
Keferloh 1d, 85630 Grasbrunn
Tel. 0170 / 3 33 77 69, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de

030

Rekord-Beteiligung beim Campari-Lehrgang

Der Link zum Teamshopbefindet sich direkt auf
der Einstiegsseite unserer Homepage (karate-
in-ottobrunn.de). Bestellt wird bei einem ex-
ternen Anbieter, der Versand ist kostenlos.

Ein großes Dankeschön geht an das Organi-
sationsteam Anna Niepel, Markus Kirst und
Christian Schreyer für die Umsetzung!

Wichtig: Niemand MUSS etwas bestellen,
der Kauf erfolgt auf rein privater Basis, ist völ-
lig freiwillig und keine Voraussetzung für eine
Mitgliedschaft bei uns.

Reinhard Ferstl
Stellv. Abteilungsleiter

Er ist schon fester Bestandteil des jährlichen
Sportkalenders unserer Abteilung: der Lehr-
gang mit Silvio Campari (7. Dan). Trotz der gro-
ßen Hitze konnten wir beim diesjährigen Event
am 11. Juli eine Rekordbeteiligung verzeich-
nen: Exakt 50 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
aus dem gesamten süddeutschen Raum hatten
sich in der Ferdinand-Leiß-Halle eingefunden
(Foto unten). Meister Campari bot wieder ein
hochklassiges Training. Auf dem Programm
standen diesmal die Katas Heian 4 und Bassa-
iSho.

Neu: Teamkleidung

Seit Kurzem könnt ihr über unsere Homepage
Kleidung und Accessoires mit dem neu gestal-
teten Logo unserer Abteilung bestellen. Zur
Auswahl stehen T-Shirts, Jacken und Hoodies
in mehreren frei wählbaren Farben und in den
Größen S bis 5X für Frauen, Männer und Kin-
der. Für jeden sollte also etwas dabei sein. Auf
der Brust befindet sich das Logo, auf dem Rük-
ken der Schriftzug „TSV Ottobrunn Karate“.

Wir haben die Kleidung getestet, sie liegt er-
staunlich angenehm auf der Haut und ist von
sehr guter Qualität. Getragen werden kann sie
bei Veranstaltungen oder unseren Turnieren,
aber genauso gut im Alltag.

Neben der Kleidung sind ferner Sporttaschen

und Basecaps in Weiß und Schwarz erhältlich –
auch sie mit unserem Erkennungszeichen. Net-
ter Geschenketipp für Geburtstage oder Weih-
nachten: eine Tasse mit dem Logo unserer Ab-
teilung.
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