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Wir suchen auch für das kommende Schuljahr
wieder sportbegeisterte Mädls oder Jungs, die
sich im Rahmen eines FSJin Vollzeit im Schul-
und Vereinssport engagieren möchten:

Nach einer Übungsleiterausbildung bei der
bayerischen Spotjugend erfolgt der Einsatz
sowohl vormittags im Rahmen des Schulsports
in Ottobrunner Grundschulen, sowie nachmit-
tags, abends teils auch am Wochenende im
Vereinssport des TSV Ottobrunn im Kinder- und 
Jugendbereich.

Geboten wird eine Mischung aus Basketball,
Fechten, Handball, Fußball, Leichtathletik,
Tischtennis und Turnen – Schwerpunktbildung
nach persönlichen Neigungen ist möglich!

Voraussetzungen sind Sportbegeisterung,
Verantwortungsbewusstsein, Interesse an der
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, Volljäh-
rigkeit (zum 30. 9. 2026). Eigene Erfahrungen in
den genannten Sportarten sind von Vorteil,
aber nicht Bedingung!

Anfragen und Bewerbungen sind ab sofort
möglich, am besten per mail unter: geschaefts-
stelle@tsvottobrunn.de oder persönlich/ tele-
fonisch in der Geschäftsstelle des TSV in der
Ferdinand Leiß-Halle.

Allgemeine Informationen zum FSJ im Sport
finden sich auch bei der bayerischen Sportju-
gend unter www.bsj.org.

Bei unserer neuen Sportart Kendo findet am 26.
Juli die Bayerische Meisterschaft in der FLH
statt, wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Susanne Süß
1. Vorsitzende

3

Liebe Sportfreunde!
Handball, Basketball und Tischtennis haben ihre
Saison beendet und es beginnen die Neueintei-
lungen für die kommende Saison. Die Fußballer
sind bis Ende Juni ebenfalls fertig.

Wettkampfturnen, Triathlon, Fechten und
Leichtathletik befinden sich dagegen noch mit-
ten in der Wettkampfsaison.

Judo, Kendo und Karate bereiten sich auf noch
anstehenden Gürtelprüfungen vor.

Unsere Ski und Bergsportler haben ihr neues
Sommerprogramm auch bereits online gestellt.

Unser Angebot ist so gestaltet, dass es trotz-
dem jederzeit möglich ist einzusteigen, deshalb
geben Sie sich einen Ruck, werden aktiv und
finden Spaß an der Bewegung.

Der Stadionumbau neigt sich langsam dem
Ende zu und wir hoffen, dass nochim Sommer
wieder im Stadion trainiert werden kann.

Ferien-Sportcamps des TSV

Bei unseren Feriensportcamps gibt es noch freie
Plätze

Weitere Informationen auf unserer Homepage
www.tsvottobrunn.de.

Freiwilliges Soziales Jahr im Sport

Wir bieten noch Plätze für ein FSJ im Sport bei
uns an. Du möchtest nach dem Schulabschluss
nicht sofort ins Studium oder Berufsleben star-
ten? Möchtest testen, ob eine berufliche
Tätigkeit im Sport deinen Neigungen ent-
spricht?
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Fußball
Abteilungsleiter: Matthias Schmidt

E-Mail: abteilungsleitung@ottobrunnersamma.de

220 7

„Was los, Bua?“ – Danke, Thomas. Danke, Thomas.
Es gibt Trainer, die stehen an der Seitenlinie.
Und es gibt Trainer, die sind die Seitenlinie.
Thomas Seethaler und Thomas Hainzl gehö-
ren definitiv zur zweiten Kategorie.

Seit ihrem Amtsantritt haben sie die Herren-
mannschaft nicht nur sportlich stabilisiert, son-
dern vor allem eines zurückgebracht: Emotion.
Klarheit. Und dieses gewisse „Jetzt pack ma’s
an“-Gefühl.

Oder, wie man in Ottobrunn inzwischen sagen
würde: „Was los, Bua?“

Laut. Ehrlich. Echt.

Wer dachte, da steht ein Cheftrainer und dane-
ben ein ruhiger Co, hat nicht genau hinge-
schaut. Denn wo Seethaler vorne laut wird, ist
Hainzl hinten mindestens genauso präsent.

Zwei Typen, die keine halben Sachen machen.
Zwei Typen, die lieber einmal zu klar sind als
einmal zu vorsichtig. Und zwei, denen eines
immer wichtig war: dass es nicht egal ist.

Mehr als nur Punkte

Natürlich kann man über Ergebnisse sprechen.
Über Stabilität. Über eine Mannschaft, die sich
gefunden hat.

Aber das wäre zu kurz gedacht. Denn was
wirklich gewachsen ist, steht in keiner Tabelle:
Teamgeist. Verlässlichkeit.

Und eine Kabine, in der man sich auch mal die
Meinung sagt – und danach trotzdem gemein-
sam lacht.

Spuren, die bleiben

Zum Ende der Saison 2025/26 werden beide ih-
re Ämter auf eigenen Wunsch niederlegen. Ei-
ne Entscheidung, die früh und klar getroffen
wurde – so, wie man es von ihnen kennt.

Und auch wenn im Sommer ein neues Kapitel
beginnt, bleibt eines sicher: diese Zeit wird
nachwirken.

Vielleicht genau in diesen Momenten, wenn
es auf dem Platz eng wird. Wenn einer mehr
gehen muss als der andere. Und irgendwo im
Kopf plötzlich dieser Satz auftaucht: „Was los,
Bua?“

Danke für alles

Der TSV Ottobrunn bedankt sich bei Thomas
Seethaler und Thomas Hainzl für ihren Einsatz,
ihre Energie und ihre Leidenschaft.

Für die lauten Momente. Für die ehrlichen
Worte. Und für alles, was man nicht messen
kann – aber spürt.

Alexander Gronmayer

Unsere Partner
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Unsere Partner

Weil’s um mehr 
als Geld geht.

Gut für die Region.
Wir engagieren uns für 
die Menschen in unse-
ren Landkreisen. Denn 
dem Vertrauen unserer 
Kunden verdanken wir 
unser kontinuierliches 
Wachstum. Für eine 
Region, in der es sich zu 
leben lohnt.

www.kskmse.de

Natur
genießen.
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Karate
Abteilungsleiter: Mathias Häuser

Keferloh 1d, 85630 Grasbrunn
Tel. 0170 / 2 22 69 85, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de
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Lehrgang Claudio Ceruti

minder breit war die Palette der frisch erkämpf-
ten Gürtelfarben vom ersten gelben Gürtel des
Zwergerlnachwuchses bis zum höchsten Schü-
lergrad, dem 1. Kyu, den sich Turnierkämpferin
Athina sicherte.

Wir gratulieren allen herzlich zum Erfolg!

Reinhard Ferstl
Stellv. Abteilungsleiter

Einen festen Platz im Kalender der Abteilung
haben inzwischen die Lehrgänge mit Claudio
Ceruti (6. Dan). Im Mai war er wieder einmal zu
Gast in Ottobrunn. Ceruti ist Schüler von Hiros-
hi Shirai, der 2024 verstorbenen Karatelegen-
de. Er stammt aus Florenz und bereist als pro-
fessioneller Karatelehrer ganz Europa, um die
von seinem Lehrmeister entwickelte Methode
des Goshin-Do zu vermitteln. Beim diesjähri-
gen Seminar standen zunächst Atemübungen
zur Verbesserung der explosiven Kraftentfal-
tung (Kime) auf dem Plan, bevor es mit Techni-
ken im Raum (frontal, seitlich, nach hinten)
weiterging. Den krönenden Abschluss bildeten
intensive Kampfübungen, bestehend aus An-
griff, Block und Konter. Nach vier anstrengen-
den Stunden gingen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer erschöpft, aber zufrieden nach
Haus.

Gürtelprüfung

Am 12. Mai fand die diesjährige Frühjahrsprü-
fung statt. Mit insgesamt 39 Teilnehmerinnen

und Teilnehmern trat diesmal eine Rekordzahl
von Gürtelanwärtern an. Besonders erfreulich:
die große Altersspanne von 6 bis 60! Nicht

 
  

  

    
       
      
     
      
  

 
  

  

    
       
      
     
      
  

 
  

  

    
       
      
     
      
  

 
  

  

    
       
      
     
      
  

 
  

  

    
       
      
     
      
  

 
  

  

    
       
      
     
      
  

Apotheke am Rathaus
Apotheker Dr. R. Pitz

Naupliaallee 8 ∙ 85521 Ottobrunn
Telefon 089/62 98 71 40 ∙ Telefax 089/62 98 71 42

Öffnungszeiten durchgehend
Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Samstag 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr
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22 Handball
Abteilungsleiterin: Nadja Blanck
Tel. 0170 / 8 36 54 80 
E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de

010

Saisonrückblick der Handballer

“Die Mädels waren besonders begeistert vom
abwechslungsreichen Programm – vor allem
das Biathlon und das spannende Trainingsspiel
gegen die Jungs zum Abschluss kamen richtig
gut an.”

„Cool, wir haben uns jetzt anders kennenge-
lernt als nur in der Halle“, so eine Aussage der
Jungs.“

„Airtramp und Sommerbiathlon standen eben-
falls hoch im Kurs.“

„Inzell hat der mD1 hervorragend gefallen.
Tolle Trainingsbedingungen, abwechslungsrei-
che Sportangebote, viel Bewegung an der fri-
schen Luft und das Highlight für die Kids: je-
weils eine Flasche Sprite, Fanta und Spezi pro
Hütte als Belohnung für die kreativen Ideen
am bunten Abend.“

360 – auf so viele Spiele kam die HSG B-One in
der abgelaufenen Saison. eine Meisterschaft
der männlichen C1-Jugend, zwei Vizemeister-
schaften, vier dritte Plätze. sechs Kindertur-
niergewinne. Viele neue und alte Freunde in
unseren Reihen. Ein lebendiges Umfeld und
viele nicht wegzudenkende schöne Momente. 

Aber auch der Abstieg der ersten Damen und ei-
nige Abschiede in den Jugenden, bei den Er-
wachsenen und in den Trainerteams waren zu
verzeichnen. Allen, die jetzt die Schuhe an den
Nagel gehängt haben oder diese für jemand an-
deren schnüren, wünschen wir nur das Beste.

Bella Italia und Inzell

Die C- bis A-Jugenden sind gewohnt motiviert
am Wochenende nach Ostern nach Italien zum
Beachturnier gefahren. Gute Ergebnisse, viel
Spaß, etwas Sommerbräune, Spielchen gegen
die Trainer und auch der Kulturausflug nach Ve-
nedig waren die gelungene Bilanz.

Für die Kids unserer neuen D-Jugend ging es
ins Trainingslager ins bayerische Inzell:

Handball
Abteilungsleiterin: Nadja Blanck

Tel. 0170 / 8 36 54 80 
E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de
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Abschied von Heinrich Ibel

Die Abteilung Hand-
ball gedenkt ihrem
Gründungsmitglied
und ersten Abtei-
lungsleiter Heinrich
Wilhelm Ibel. 

18 Jahre lang präg-
te Heinzi als Leiter
die Abteilung, baute
eine vitale, enga-
gierte und sportlich prägende Handball-
gemeinschaft auf. 

Die internationale Strahlkraft der Ot-
tobrunner Handballer der 80er und 90er
Jahre war die beste Werbung und Zu-
sammensein. Seine langjährigen Weg-
gefährten trauern um ihn und mit seiner
Witwe. Bis zuletzt traf man sich noch
jährlich, um alte Zeiten Revue passieren
zu lassen und sich auf dem Laufenden
zu halten. 

Der Kontakt auch zu nachfolgenden Ge-
nerationen ging nicht verloren und ein
treuer Freund des Handballsport trat
nun seinen letzten Ruhestand an.

Mach’s gut Heinzi und Danke!

Qualifikationsturniere 
und der Sommer

Nach Ostern standen für die A- bis D-Jugenden
noch die Qualifikationsturniere zur Ligenein-
stufung für die nächste Saison vor der Tür. Es
ist jedes Jahr wieder eine Herausforderung, in-
nerhalb von vier bis sechs Wochen zwischen
Saisonende und den Turnieren schlagkräftige
Teams neu zu formieren. Mit unendlich viel
Herzblut, Zeit und Engagement waren unsere
Trainer dieses Jahr wieder am Start, auch die
neuen Gesichter stürzten sich voller Begeiste-
rungauf die Aufgaben.

Nach der Arbeit kommt das Vergnügen und da-
mit die Turniersaison auch auf Sand und Rasen.
Als absolutes Highlight im Turnierkalender
steht dieses Jahr wieder das Kurz-Lang-Turnier
in Raubling bevor. Eine Halbzeit die Kids, eine
Halbzeit die Eltern. Der größtmögliche Spaß
für Groß und Klein.

Besucht uns gerne auf unserer Website:
https://www.hsg-bone.de/

Dort findet Ihr unsere Trainingsgruppen,
kommende Heimspieltage und auch Berichte
über Spiele und andere Aktionen.

Nadja Blanck
Abteilungsleiterin
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22 Ski- und Bergsport
Abteilungsleiter: Dr. Tobias Unterguggenberger
Tel. 0175 / 4 48 4211
E-Mail: tobias@unterguggenberger.de

012

Abwechslungsreiches Sommerprogramm
Sa, 27. Juni
Wasserskifahren (ST)
In Friedberg.
(Ralph von Steinburg)

Juli 2026

Do, 2. Juli
Hohe Asten (BT)
Ab Fischbach durch Wolfsschlucht, Rückweg
über Petersberg, ca. 660 Hm.
(Gaby Liebisch 089 /60 8574 22)

Hier finden alle Interessierten einen Auszug
aus unserem Sommerprogramm. Das komplet-
te Programm finden Sie auf der Homepage
www.tsvottobrunn.de unter unserer Abtei-
lung.

Juni 2026

Do, 11. Juni
Wallberg (BT)
Talfahrt mit Seilbahn, 600 Hm.
(Gaby Liebisch 089 /60 8574 22)

Ski- und Bergsport
Abteilungsleiter: Dr. Tobias Unterguggenberger

Tel. 0175 / 4 48 4211
E-Mail: tobias@unterguggenberger.de

220 13

Do, 9. Juli
Hypokunsthalle „Haare -- Macht -- Lust“ (KT)
15 Euro, Führung mit Frau König-Kugler, ermä-
ßigter Eintritt 14 Euro.
(Tina Reisinger 0175 /15 65 065)

Do, 23. Juli
Wanderung Achenseeweg (BT)
Westseite von Achenkirch, 200 Hm., zurück
mit dem Schiff.
(Klaus Pirsig 0173 /7 60 23 62)
(Dieter Krauter 0179 /6 96 4371)

August 2026

Do, 6. August
nach Ansage (BT)
(Gaby Liebisch 089 /60 8574 22)

September 2026

Mi, 16. September
Wanderung um den Egglburger See (FW)
Bei Ebersberg. Leichta Wanderung. Anfahrt mit
der S-Bahn (Gruppenkarte). Einkehr in der
Ebersberger Alm. Ca. 9 km. 100 Hm.
(Julius Wittmann 0157/3812 50 04)

Do, 17. September
Wendelstein (BT)
Von Brannenburg. 1.330 Hm. Talfahrt mit
Zahnradbahn.
(Holger Betzler 0176 /34 39 2210)
(Bernd Wolfsfeld 0174 /52 52 983)

Unsere Rennradfahrer treffen sich in der Regel
wöchentlich im Frühjahr/Sommer bei trocke-
nem Wetter zu gemeinsamen Trainingsfahrten.
Diese finden nicht im Rahmen des TSV-Pro-
gramms, sondern auf eigene Verantwortung
statt. Wer mitfahren möchte, meldet sich bitte
bei Willi Adam, Tel. 0176 /6162 3108.

Trauer um Veronika Greiß

Die Ski- und Bergsportab-
teilung verliert nicht nur
eine hervorragende Sport-
lerin, sondern auch ein
engagiertes und immer
liebenswürdiges Mitglied.
Veronika kam zu uns am
1.10.1988. Sie blieb auch ihrem SC Ruh-
polding treu. Dort war sie u. a. Bay. Mei-
sterin im Skilanglauf und Siegerin beim
Geierlauf in der Wattener Lizum gewor-
den. Alle LL-Meisterschaften unserer Ski-
und Bergsportabteilung, an denen Vero-
nika teilnahm, gewann sie überzeugend.
Ab Juni 2009 übernahm Veronika von
Gisela Sebelin gemeinsam mit Evi Kees
den Programmpunkt „Kultur“ in unse-
rem Abteilungsangebot. Kenntnisreich
und mit vielen Ideen brachte sie uns Mu-
seen (BMW-, Alpines, Orgelmuseum) na-
he. In ganz besonderer Weise blieb die
Fahrt im September 2022 zum Zukunfts-
museum in Nürnberg in Erinnerung.
Nach einem ausgesprochen interessan-
ten Besuch wollten wir mit unserem vor-
gesehenen Zug nach Hause fahren. Aber
der Zug wurde ersatzlos gestrichen und
der nächste Anschluss fuhr über Regens-
burg nach München. So hatten wir noch
vier Stunden eine vergnügliche Heim-
fahrt. Mit Veronika besuchten wir fast
alle Bayer. Landesausstellungen der letz-
ten Jahre. Aber auch Alltägliches wie Nu-
del- oder Pralinenherstellung, Groß-
markthalle, Großlappen oder BR besuch-
ten wir. Nicht zu vergessen unser
geschichtliches Umfeld wie die Fuggerei
und das KZ Dachau.

Wir vermissen Veronika und werden
sie immer in guter Erinnerung behalten.

Alle wichtigen Informationen über die Angebote des Vereins finden
Sie auf unserer Internetseite:

www.tsvottobrunn.de
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Handball (www.tsvottobrunn-handball.de / www.hsg-b-one.de)
Abteilungsleiterin: Nadja Blanck, Tel. 0170 / 8 36 54 80, E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de
Gültigkeit der Trainingszeiten & Jahrgänge bis Ende März. Danach bitte grundsätzlich per E-Mail anfragen.

Fußball (www.tsv-ottobrunn-fussball.de)
Abteilungsleiter: Matthias Schmidt, E-Mail: abteilungsleitung@ottobrunnersamma.de

Karate (www.karate.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Mathias Häuser, Tel. 0170 / 2 22 69 85, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de Tischtennis (www.tischtennis.tsvottobrunn.de)

Abteilungsleiter: Reiner Elmers, Tel. 089 / 614139 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de
Ansprechpartner Jugend: Markus Brand, Tel. 089 /3816 9124, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de

Schüler/Jugend Anfänger Fr 15.30 – 17.00 Gym. Ottobrunn Markus Brand, Reinhold Böhm

Schüler/Jugend Fortgeschrittene Fr 17.15 – 19.15 Gym. Ottobrunn Markus Brand, Reinhold Böhm

Schüler/Jugend Fortgeschrittene Mi 18.00 – 20.00 Gym. Ottobrunn Robert Fallica, Daniele Schumacher

Damen und Herren
Di

18.30 – 22.00 FLH (Halle A+B) Reiner Elmers, Markus BrandFr

Senioren + Hobby Mi 9.00 – 12.00 FLH (Halle B) Ellen Wettemann
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Erwachsene / Jugendl. (Anf.) Do 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Mathias

Erwachsene / Jugendliche Di
19.00 – 20.30

Schule III, Halle A Willi
(Unterstufe) Do Realsch. Nbb. Halle 2 Mary

Di Schule III, Halle A Mathias
Erwachsene / Jugendl. (Oberstufe) Do 19.00 – 20.30 Realsch. Nbb. Halle 2 Luigi

Fr Haidgraben 9a Mathias

Erwachsene / Jugendl. (Kata spez.) Mi 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Mathias (Jugendfördertraining)

Spezialtraining Mo 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Willi (nur nach Absprache)

Kinder
Di

17.30 – 18.45
Schule III, Halle A Andreas, Mary, Falk

Do Realsch. Nbb. Halle 2 Luigi, Andreas, Falk

Damen 1 (2007 + älter)
Mo

20.00 – 22.00
Gymnasium Neubiberg

Andreas WeingardtMi Gymnasium Ottobrunn

Damen 2 (2007 + älter)
Di 20.30 – 22.00 Gymnasium Neubiberg

Philipp MünchDo 20.00 – 22.00 Sportzentrum Neubiberg

Herren (2007 + älter)
Mo

20.00 – 22.00
Gymnasium Höhenkirchen

Maria MünsterMi Gymnasium Neubiberg

Freizeitteam
Mo

20.00 – 22.00
Gymnasium Ottobrunn

Danny RühlickeMi Sportzentrum Neubiberg

A-Jugend (w) (08/09)
Mo 18.00 – 20.00 Gymnasium Ottobrunn

Gregor EsterDo 20.00 – 22.00 Sportzentrum Neubiberg

B-Jugend (w) (10/11)       Di/Mi 18.30 – 20.00 Gymnasium Neubiberg Lisa Eichner, Florian Besel

C-Jugend 1 (w) (12/13)
Mo 18.00 – 20.00 Gymnasium Höhenkirchen

Carmen SailerMi 18.30 – 20.00 FLH

C-Jugend 2 (w) (12/13)
Mo 18.00 – 20.00 Gymnasium Höhenkirchen

Tom Steiner, Simone HerzMi 18.30 – 20.00 Gymnasium Neubiberg

D-Jugend (w) (14/15)
Mo 16.30 – 18.00 Gymnasium Höhenkirchen Maxine Rühlicke, Pamela Becker,
Mi 17.00 – 18.30 Gymnasium Neubiberg Fiona Budiner, Alice Fuchs

E-Jugend (w) (16/17)
Mo 16.30 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg

Michael Geißler, Norbert BurkhardMi 17.00 – 18.30 FLH

A-Jugend (m) (08/09)
Mo 18.30 – 20.00 FLH

Yosri JouabliaMi 19.30 – 21.00 Gymnasium Höhenkirchen

B-Jugend (m) (10/11)
Di 19.00 – 20.30 Gymnasium Neubiberg

Sara Delalic, Hanna PletschacherDo 18.30 – 20.00 Sportzentrum Neubiberg

C-Jugend (m) (12/13)
Mo/Di 18.30 – 20.00

Gymnasium Neubiberg
Sven Edler, Julian Otten,

Do 19.00 – 20.30 Katharina Werhahn, Tobias Bloch

Mo FLH
D-Jugend 1 (m) (14/15) Do 17.00 – 18.30 Sportzentrum Neubiberg Frank Fischer, Bernhard Donauer

Fr Gymnasium Höhenkirchen

D-Jugend 2 (m) (14/15)
Mo

16.30 – 18.00
Gymnasium Ottobrunn

Susen Elster, Ole ElsterMi Gymnasium Höhenkirchen

D-Jugend 3 (m) (14/15)
Mi 17.30 – 19.00 Gymnasium Höhenkirchen

Maya Rühlicke, Jan LochteFr 18.00 – 19.30 Gymnasium Neubiberg

E-Jugend (m) (16/17)
Mo 16.30 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg

Kirsten SiebertMi 17.30 – 19.00 Gymnasium Neubiberg 

Minis (18/19)
Di 17.00 – 18.30

Gymnasium Neubiberg 
Christian Mühlendorf, Susanne Baier,

Fr 16.30 – 18.00 Magdalena Meierhofer, Felix Schuster

Bambinis (20--22) Di 16.15 – 17.15 Gymnasium Ottobrunn Magdalena Meierhofer, Malte Nickel

Herren I                        Di/Do 19.30 – 21.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Thomas Seethaler, Thomas Hainzl, Paul Bachmann

Herren II                     Di/Do 19.30 – 21.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Matthias Schmidt, Steven Grimm

Herren III Mo/Mi 19.30 – 21.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Pero Veselcic

Senioren E (ab 50 J.) Mi 19.00 – 20.30 Kunstrasen 2 (Parkpl.) Ekrem Aktas

U19
Di

17.30 – 19.00
Kunstrasen 1 (Parkpl.)

Thomas Weileder, Merlin OehmenDo Rasenplatz

Mo 19.00 – 20.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.)
U16 Mi 18.30 – 20.00 Rasenplatz Alexander Gronmayer, Moritz Wagner, Felix Knaus

Fr   17.00 – 18.30 Rasenplatz

U14 Mo/Mi 18.30 – 20.00 Kunstrasen 2 (Friedh.) Marc Seeliger, Tristan Jeremies, Yves Schlegel

U13-1
Mo

18.00 – 19.30
Rasenplatz

Benny Bertler, Dominik MöllerMi Kunstrasen 1 (Parkpl.)

U13-2
Mo 17.30 – 19.00

Kunstrasen 1 (Parkpl.) Stefan Hans, Gunnar Binnewies, Stefan Linke    Mi 18.00 – 19.30

U12-1 Di/Do 17.30 – 19.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Ulrich Pflug, Florian Landersdorfer

U12-2
Di

17.30 – 19.00
Rasenplatz

Dominik Bergmann, Marian Maris, Maxi BergmannDo Kunstrasen 1 (Parkpl.)

Mo Kunstrasen 1 (Parkpl.)
U11-1 Mi 17.00 – 18.30 Rasenplatz Kazim Cinücen, Peter Schmaus

Fr Kunstrasen 1 (Parkpl.)

U11-2
Mi

17.00 – 18.30
Rasenplatz

Matthias Wolfersberger, Sven Huth Fr Kunstrasen 1 (Parkpl.)

U11-3
Mi

17.00 – 18.30
Rasenplatz

Marc Jesse, Nils PötzlFr Kunstrasen 1 (Parkpl.)

Mo 16.00 – 17.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.)
U10-1 Mi 16.30 – 18.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Erwin Eisenhofer, Alexander Dolghier, Amin Perovic, Freya

Fr 16.30 – 18.00 Rasenplatz

Mo 16.00 – 17.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.)
U10-2 Mi 16.30 – 18.00 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Erwin Eisenhofer, Alexander Dolghier, Amin Perovic, Freya

Fr 16.30 – 18.00 Rasenplatz

U9-1 Mo/Mi 17.15 – 18.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Martin Schwarzmüller, Marko Grozdic

U9-2 Mo/Mi 17.15 – 18.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Matthias Schmidt, Leonard

U8 Mo/Mi 16.00 – 17.15 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Matthias Schmidt, Leonard

U7 Mi  16.30 – 17.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Marc Brunner, Andreas Brunner

FuKiGa
Mi 15.30 – 16.30 Kunstrasen 1 (Parkpl.) Marc Brunner, Andreas Brunner(FB-Kindergarten)
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Judo (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Martin Fleischhauer, E-Mail: judo@tsvottobrunn.de

Unsere Partner

Fechten (www.fechten-in-ottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert, Tel. 0176 / 84 97 90 16, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de

Anfänger II Di 17.30 – 19.00 Gymnasium Nbb. (Halle 4)

Neuanfänger 
Fr 17.15 – 19.00 FLH (Halle B)(Neue Kurse Sept./März)

Turnierfechter/Fortgeschrittene Di 19.00 – 20.30 Gymnasium Nbb. (Halle 4)

Fechter mit Turnierreifeprüfung
Fr 19.00 – 21.15 FLH (Halle C)Erwachsene

Leichtathletik (www.leichtathletik.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Frank Oschütz, E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de

Aufnahmegebühren in den TSV: Kinder, Jugendliche & Erwachsene: 5 €
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U8/U10 (2017-2020) (ab 6 J.)
Di

15.30 – 16.30 Schule III (Außenbereich)
Silvia Hainz/ Sonja/ Franziska/ Amalia

Do Gabi Aufinger/ Franziska/ Amalia

U12 (2015/2016) 
Di

15.30 – 17.00 Schule III (Außenbereich)
Verena Sonntag/ Freya

Do Verena Sonntag/ Leonard

U14 (2013/2014) 
Di

17.00 – 19.00 Sportpark Taufkirchen Hans GilgDo

U16/U18 Mo
18.00 – 20.00 Sportpark Taufkirchen

Gregor Montermann/ Silvia Hainz/
(2009-2012) Do Frank Oschütz

Wettkampfgruppe
Di

17.00 – 19.00 I. Koller-Matschke/
U18

Do Stadion Grünauer Allee
Tiemy Roman-ZilloberFr 18.00 – 20.00

Wettkampfgruppe Mo 18.00 – 20.00
Sportpark Taufkirchen Matthias Aufinger/ Nadja BaumannU20/U23 Do 18.45 – 21.00

Fitnessgruppe Erwachsene Di 19.30 – 21.00 FLH (Halle C) Werner Kirchhammer

Freizeitsportler Erwachsene Do 20.00 – 22.00 Gymnasium Neubiberg Halle 4 Tiemy Roman-Zillober

Masters (ab ca. 30 Jahre) Fr 18.00 – 20.00     Sportpark Taufkirchen Barbara Pfahl

Anfänger Mo 16.30 – 18.00 Schule III Bühne Leo

Fortgeschrittene Mo 18.00 – 19.30 Schule III Bühne Leo

Jugendliche / Erwachsene Mo 19.30 – 21.00 Schule III Bühne wechselnd

Fortgeschrittene Do 16.00 – 17.30 Schule III Bühne Leo

Fortgeschrittene Do 17.30 – 19.00 Schule III Bühne Leo

Anfänger Fr 16.00 – 17.30 Schule III Bühne Dirk

Fortgeschrittene Fr 17.30 – 19.00 Schule III Bühne Dirk

Mi 19.30 – 21.00 Schule III Daniel Prohart
Kendo Fr 19.00 – 20.30 Schule III Daniel Prohart

Sa 19.00 – 20.30 Schule III nach Absprache

 KÖHLER 
Bild+Rahmen Galerie
Inh. Ursula Maier
Telefon 089-6062624
www.koehler-galerie.de

Glas+Spiegel
Inh. A. Schwaiger

Telefon 089-6010003
www.glas-spiegel-köhler.de

GLASEREIGALERIE LUDWIG-THOMA-STR. 10      85521 OTTOBRUNN

• F84 11/22 80 /60 on 089F
cella Geschäftsführer: Mar

Rosmarie-Theobald-Musikschule und Ballettschule Ott

• www11/22 99 84 80 ax 089/60 • F
 Registergericht München, t Jobst  • Rober,Weberr,cella 

Rosmarie-Theobald-Musikschule und Ballettschule Ott

.musik-tanz-bewegung.de• www
371720HRB  Registergericht München, 

obrunnRosmarie-Theobald-Musikschule und Ballettschule Ott

Bewegung GmbH
und anz Musik, TTa
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Turnen (www.turnen.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Michaela Strathmann
Geschäftsstelle: FLH, Di 10 –12 Uhr, E-Mail: turnen@tsvottobrunn.de
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Eltern-Kind-Turnen
Mo 16.00 – 16.45 Schule I

Michaela Strathmann
Eltern-Kind-Turnen 1 – 4 Jahre

Mo 16.45 – 17.30 Schule I
Di 9.00 – 10.00 FLH Martina Arens
Di/Do 16.15 – 17.15 Schule II Wannee Schneider/ Steffi Elfering

Kinderturnen
Kinderturnen 4–6 Jahre Mo 17.00 – 18.00 Schule II Sarah Kesselring

Kinderturnen 4–5 Jahre Di 16.00 – 17.00 Schule I Laura Fuermetz

Kinderturnen 5–6 Jahre Di 17.00 – 18.00 Schule I Laura Fuermetz

Kinderturnen 7–10 Jahre Di 18.00 – 19.00 Schule I Laura Fuermetz

Kinderturnen 4–6 Jahre Mi 16.00 – 17.00 Schule I Freya Kister

Kinderturnen 5–6 Jahre Mi 16.30 – 17.30 Schule II Michaela Strathmann

Kinderturnen 6–8 Jahre Mi 17.30 – 18.30 Schule II Michaela Strathmann

Kinderturnen 6–8 Jahre Do 17.15 – 18.15 Schule II Luisa Wudy

Kinder-Geräteturnen 6–8 Jahre Mi 17.00 – 18.30 Schule I Angelika Meierhofer

Kinderturnen 8–10 Jahre Do 16.30 – 18.00 Schule I Oscar Kazmeier

Flitzekids 6–8 Jahre
Sa

13.00 – 14.00 Parkplatz Friedhof Neubiberg
Michaela Strathmann(Laufkinder) 14.00 – 15.00 (Landebahn)

Wettkampfturnen
Mädchen I A (6 –9 Jahre) Mi 16.15 – 17.45 Schule III (Halle A) Simone Lang

Mädchen I B (6 –9 Jahre) Fr 16.00 – 18.00 Schule III (Halle B) Simone Lang

Mädchen II A (10 –11 Jahre) Mi 17.45 – 19.15 Schule III (Halle A) Simone Lang

Mädchen II B (11 –14 Jahre) Fr 18.00 – 20.00 Schule III (Halle B) Simone Lang

Mädchen WK I & II (6 –14 Jahre) Sa 9.00 – 13.00 Schule I Simone Lang (nach Absprache)

Mädchen III (11 – 14 Jahre)
Mi 17.00 – 19.00 FLH (Halle C)/Stadion Sabina Pieper
So 9.00 – 11.00 Schule I Sabina Pieper

Mädchen IV (12 – 16 Jahre)
Mi 19.00 – 21.00 FLH (Halle C)/Stadion Sabina Pieper, Laura Urbasnska
So 11.00 – 13.00 Schule I Sabina Pieper

Leichtathletik WK III (11 -- 14 J.) Mo 17.00 – 18.00 Schule III Sabina Pieper

Leichtathletik WK IV (15 -- 18 J.) Mo 18.00 – 19.00 Schule III Sabina Pieper

Buben/Junioren (ab 6 Jahre)
Mo 17.30 – 19.00 Schule I

Horst-H. FleckFr 17.00 – 19.00 FLH

Aerobic | Functional Training
Step Aerobic für Einsteiger Mo 18.15 – 19.15 Schule II Wannee Schneider

Step-Aerobic Mo 19.00 – 20.45 Schule I Diana Zgur

Step Aerobic & Funktion Di 17.15 – 19.00 Schule II Wannee Schneider

Step Aerobic Mi 18.45 – 19.45 Schule I Diana Zgur

Power Flex Workout Fr 10.00 – 11.00 FLH Frauke Seegers

Ganzkörper Power Workout Do 18.15 – 19.00 Schule II Luisa Wudy (mit Kinderbetreuung)

Gesundheit | Fitness
8.30 – 9.30

Gymnastik für Jeden Mo 9.30 – 10.30 FLH Gudrun Pöppel
10.30 – 11.30

CIRCL Mobility ™ Di 9.00 – 10.00 FLH Marion Fischer

Bauch & Stretch Fr 8.30 – 9.30 FLH Horst-H. Fleck

Gymnastik & Tanz Do 20.00 – 21.30 Schule I Monika Schäfer

Fit im Rücken Di 19.00 – 20.00 Schule II Edgar Grunitz

Mobil und fit im besten Alter Mo 20.15 – 21.15 Schule II Monika Schäfer /Angela Johannsen

Stretching & Beweglichkeit Di 19.00 – 20.00 Schule I Marina Adelmund

Yoga Mi 19.45 – 20.45 Schule I Luisa Zgur

Pilates (für Einsteiger) Do 18.00 – 19.00 Schule I Wannee Schneider

Pilates Do 19.00 – 20.00 Schule I Wannee Schneider

Bauch – Beine – Po (BBP) Mo 19.15 – 20.15 Schule II Alex Wenk

Zumba
Mo 11.00 – 12.00

FLH (Tagungsraum) Marion FischerMi 18.15 – 19.15

Qigong/Faszien (m. Akupressur) Mi 8.30 – 10.00 FLH (Tagungsraum) Yvona & Horst-H. Fleck

QiGong/QiKung Mi 18.00 – 19.00 Schule III Horst-H. Fleck

QiBall /Qigong Do 19.00 – 20.00 Schule II Horst-H. Fleck

Wirbelsäulengymnastik Do 11.00 – 12.00 FLH Gudrun Pöppel

Wassergymnastik Do
9.00 – 9.40

Phönixbad
Edgar Grunitz

13.00 – 13.40 Monika Schäfer/Angela Johannsen

COPD-/ Asthmagruppe Fr 11.15 – 12.15 FLH Frauke Seegers

Kraft & Ausdauer Di 8.15 – 9.15 FLH/ Kraftraum Peter Schneider

Outdoor-Training
Nordic-Walking Di 18.00 (Sommer) Parkplatz Friedhof Nbb. Renate Renner/ Annegret Schaar

Lauftreff /Walking Di 8.45 – 9.45 nach Absprache Holde Printz

Outdoor-Training Sa 16.00 – 17.00 Parkplatz Friedhof Nbb. Michaela Strathmann

Senioren | Herzsport
Gymnastik für Senioren Mo 10.30 – 11.30 FLH Gudrun Pöppel

Spaß & Freude durch Bewegung Mo 14.30 – 15.30 FLH Wannee Schneider

Ambulante Herzgruppe Di 13.30 – 15.00 FLH Gudrun Pöppel
nur mit ärztlicher Betreuung Mi 19.00 – 20.30 Schule II Edgar Grunitz /Angela Johannsen

Triathl
Triathlon
Ausdauerschwimmen Mo 21.00 – 22.30 Phönixbad Kurt Kuchler
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Adressen der Sportstätten
Ferdinand-Leiß-Halle Haidgraben 117                    Ottobrunn(FLH)
Sportpark /Stadion Haidgraben 117                  Ottobrunn
Kraftraum (FLH) Haidgraben 117                  Ottobrunn
Haidgraben 9a Haidgraben 9a                Ottobrunn
Schule I Friedenstraße 28                 Ottobrunn
Schule II Putzbrunner Straße 110       Ottobrunn

Schule III Einsteinstraße 7                Ottobrunn
Gymnasium Ottobrunn Karl-Stieler-Straße 1          Ottobrunn
Gymnasium Neubiberg Cramer-Klett-Straße 10      Neubiberg
Realschule Neubiberg Buchenstraße 40             Neubiberg
Phönixbad Ottobrunn Haidgraben 117             Ottobrunn
Sportzentrum Neubiberg Zwergerstraße 28            Neubiberg
Grundsch. Unterhaching Jahnstraße 1a Unterhaching
Mittelsch. Unterhaching Anton-Troppmann-Weg 1 Unterhaching

Alle wichtigen Informationen über

die Angebote des Vereins finden Sie

auf unserer Internetseite:

www.tsvottobrunn.de

Ski- und Bergsport (www.skiundberg.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Dr. Tobias Unterguggenberger, Tel. 0175 /4 48 4211, E-Mail: tobias@unterguggenberger.de
Bitte beachten Sie: Unser aktuelles Programm finden Sie auf unserer Website.
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Spaß am Basketball – ganz ohne Druck
Mit viel Freude, Teamgeist und Begeisterung
gingen unsere jüngsten Basketballer der U10
aufs Spielfeld. Gegen den TSV Unterhaching
konnten wir gleich zwei Freundschaftsspiele
austragen.

Im Vordergrund stand dabei nicht das Ergebnis,
sondern vor allem der Spaß am Spiel und das

Sammeln erster Spielerfahrungen. Unsere jun-
gen Spieler zeigten großen Einsatz, tolle Pässe
und bereits viel Teamarbeit auf dem Feld.

Besonders erfreulich: Beide Spiele konnten
unsere Nachwuchssportler für sich entschei-
den. Noch wichtiger als die Siege war jedoch
die Freude, mit der alle Kinder dabei waren.

Ein großes Dankeschön geht an den TSV Un-
terhaching für die fairen und freundschaftli-
chen Spiele. Wir freuen uns schon auf das
nächste Wiedersehen auf dem Basketballfeld!

Natalie Widmer
Stellv. Abteilungsleiterin

Skigymnastik Mi 17.30 – 19.00 Realschule Neubiberg Vinzenz Bruening

Gymnastik Mi 15.45 – 17.00 FLH (Halle C) Karl Reisinger

Mo 11.00 – 12.00

Kraftsport
Mo 19.00 – 20.00

Kraftraum FLHMi 14.30 – 15.30
Do 19.00 – 20.00

Nordic Walking Di                 Sommer: 18.45 Parkplatz Haidgraben Holger Betzler, Bernd Wolsfeld

Ballspiele Di 20.00 – 22.00 Gymnasium Ott. (Halle 4) Edi Baier

Bouldern Boulderraum FLH derzeit eingeschränktes Training

Basketball (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Arturo Recio, E-Mail: basketball@tsvottobrunn.de

U8/ U10-1 (2018--2020) Fr 15.30 – 17.00 FLH (Halle C) Natalie Widmer

U10-2 (2017/2018) Fr 15.30 – 17.00 FLH (Halle A) Gabriel Morosanu/ Javier Sanz

U10 Mädchen (2017-2020)
Mo

16.00 – 17.30
Grundschule III (Halle B) Silke Eineder/ Lucia Eineder

Mi Realschule Neubiberg (Halle 2) Remi Stammberger

U12 Mädchen (2015/-2016)
Di

16.30 – 18.00
Gym. Ottobrunn (Halle 3) Benedikt/ Maya Recio

Fr Gym. Ottobrunn (Halle 4) Lucia Izquierdo/ Johanna Pfalzer

U12/1 (2015/2016)
Di

17.00 – 18.30
Gym. Ottobrunn (Halle 1) Andreas Schönberg/ Arturo Recio

Fr FLH (Halle A) Arturo Recio/ Andreas Schönberg

U12/2 (2015/2016) Fr 17.00 – 18.30 Realschule Neubiberg (Halle 2) Monish Nair

U14/1 (2012/2013)
Di

17.00 – 18.30
Gym. Ottobrunn (Halle 2) Florian Sommer/ Julian Schwab

Fr Gym. Ottobrunn (Halle 3) Julian Schwab/ Florian Sommer

U14/2 + U16/2 (2011--2014) Fr 18.30 – 20.00 Realschule Neubiberg (Halle 2) Angela Kempe

U14 Mädchen (2013--2014)
Mi 16.30 – 18.00

Gym. Ottobrunn (Halle 2) Florian EinederFr 15.30 – 17.00

U16/1 (2011/2012)
Di 18.00 – 19.30 Gym. Ottobrunn (Halle 3) Aldwin Conde/ Mohamed Ben Tahar
Fr 17.00 – 18.30 Gym. Ottobrunn (Halle 2) Mohamed Ben Tahar/ Aldwin Conde

U18 (2009/2010)
Mo 20.00 – 22.00 Realschule Neubiberg (Halle 2)

Tim Schiml/ Alex FerreiraFr 18.30 – 20.00 Gym. Ottobrunn (Halle 3)

U16 + U18 Mädchen (2009--2012)
Mi 16.30 – 18.00 Gym. Ottobrunn (Halle 3) Sara Sadegh
Fr 18.30 – 20.00 Gym. Ottobrunn (Halle 2) Milos Kuzmanovic

Herren (2008 & älter)
Mo 19.00 – 21.00 FLH (Halle A)

Michaela SanderDo 19.00 – 20.30 FLH (Halle C)

Herren Freizeit (1990--2007)
Di 20.00 – 22.00 Gym. Ottobrunn (Halle 2/3) Corbinian Wagner/ Alen Bosnic
Do 19.00 – 20.30 FLH Rainer Seyerlein

Basketball
Abteilungsleiter: Arturo Recio

E-Mail: basketball@tsvottobrunn.de

220 21
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Fechten
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert

Taubenstraße 1a, 85649 Brunnthal
Tel. 0157/ 54 7108 87, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de

220 23
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Unsere Partner

Lust mitzumachen?
1.500 Veranstaltungen und Kurse!
Lassen Sie sich inspirieren!

Wir freuen uns auf Sie!

Info & Anmeldung:
www.vhs-suedost.de
info@vhs-suedost.de
089 442 389 0

.vhs-suedost.dewww
Info & Anmeldung:

euen uns auf Sie!Wir fr

Lassen Sie sich inspirier
eranstaltungen u1.500 VVe

Lust mitzumachen?
en!Lassen Sie sich inspirier

eranstaltungen und Kurse!
Lust mitzumachen?

Erfolg auf dem Ingolstädter Fechtpanther
Auch in diesem Jahr nahmen ein paar unserer
jungen Fechter beim Spaßturnier „Ingolstädter
Fechtpanther“ teil und räumten ab. Jacob Ko-
marov war das erste Mal dabei und erreichte
auf Anhieb den 4. Platz. Felix Kittner verbes-
serte sich gegenüber dem letzten Jahr deutlich

und machte einen Sprung vom 7. auf den
3. Platz. Francesco Doná holte sich, wie schon
letztes Jahr, den 1. Platz. Super gemacht,
Jungs! 

Cathrin Mugaj
Stellv. Abteilungsleiterin

Unten links Jacob, oben links in schwarz Francesco, rechts Felix 
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Turnen
Abteilungsleiterin: Michaela Strathmann

Haidgraben 117, 85521 Ottobrunn, Geschäftsstelle: FLH, dienstags 10 – 12 Uhr
E-Mail: turnen@tsvottobrunn.de

220 25

Große Erfolge beim Glonnpokal 2026
Unter dunkelblau strahlendem Himmel auf kur-
venreichen Landstraßen durch die sanfte
Hügellandschaft zwischen Dachau und Augs-
burg waren am 28. April bereits frühmorgens
über 80 Turnerinnen und Turner auf dem Weg
nach Erdweg. Eingeladen hatte die Turnabtei-
lung der Sportgemeinschaft Erdweg zum
„Glonnpokal 2026“, einem Wettkampf mit den
fünf Disziplinen Bodenturnen, Trampolinsprin-
gen, Laufen, Ballweitwurf und Weitspringen.

Die Vorbereitungen des Veranstalters wie auch
die äußeren Bedingungen in der Halle und am
Sportplatz waren so hervorragend, dass die Lei-
tung Abteilung Turnen Maike Ludwig bereits
über eine Stunde vor dem geplanten Ende die
Turnerinnen und Turner aus den Vereinen Erd-
weg, Ottobrunn und Röhrmoos zur Sieger-
ehrung aufrufen konnte.

Beginnend bei den jüngsten Ottobrunnern
standen auf dem Siegertreppchen:
Jahrgang 2016 (11 TeilnehmerInnen):

2. Leonas Lentner 
Jahrgang 2014 (10 Teilnehmerinnen):

2. Marie-Sophie Klügel
Jahrgang 2013 (4 Teilnehmerinnen):

1.  Sarah Kapfhamer 
Jahrgang 2012 (6 Teilnehmerinnen):

1. Svea Dittmeier 
Jahrgang 2011 (4 TeilnehmerInnen):

1. Mirjam Meierhofer, 2. Esma Topalovic
Jahrgang 2009 - 2010 (5 Teilnehmerinnen):

2. Maria Abel, 3. Amelie Lang

Mit Fairness und Humor begnügten sich auf
den undankbaren vierten Plätzen Morosanu
Andreaa und Handwerker Paul. Obwohl die
übrigen fünf Jungs aus Ottobrunn kaum Chan-
cen gegen die wettkampferfahrenen Mädels

hatten, waren Gesamtbilanz, Stimmung und
Motivation im Team hervorragend, nicht zuletzt
unterstützt durch die großartige Idee der Ver-
anstalterin, ausnahmslos allen Turnerinnen und
Turnern neben der Urkunde einen kleinen Erin-
nerungspokal in die nunmehr eröffnete Wett-
kampfsaison 2026 mitzugeben.

Kinderturnen -- Osteraktion beim TSV

In den Osterferien haben wir uns ein besonde-
res Programm für unsere Kinder überlegt – in

22 Turnen
Abteilungsleiterin: Michaela Strathmann
Haidgraben 117, 85521 Ottobrunn, Geschäftsstelle: FLH, dienstags 10 – 12 Uhr
E-Mail: turnen@tsvottobrunn.de
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der Turnhalle wartete eine fröhliche Bewe-
gungslandschaft auf die Kinder: Lustige Such-
spiele, klettern, balancieren und springen –
immer auf den Spuren des Osterhasen. Mit viel
Spaß und Bewegung kamen die Kinder richtig
ins Schwitzen, den es galt alle Aufgaben des
Osterhasen zu schaffen.

Zum Abschluss ging es nach draußen auf den
Sportplatz. Dort hatte der Osterhase bereits vie-
le bunte Leckereien versteckt, die von den Kin-
dern mit großer Begeisterung gesucht wurden.

Ein rundum gelungener Turntag mit viel Be-
wegung, Spaß und strahlenden Kinderaugen! 

Kinder-Geräteturnen beim TSV

Angebot für Kinder ca. 6-8 Jahre.
Klettern, springen, balancieren – bei uns wird
die Turnhalle zum Abenteuerland! 

In unserem Kinder-Geräteturnen schaffen wir ei-
nen sicheren und strukturierten Rahmen, in dem
Kinder spielerisch ihre motorischen Fähigkeiten
entdecken und weiterentwickeln können.

Wir entdecken die Welt der Bewegung an unse-
ren Turngeräten wie Kasten, Ringe und
Schwebebalken. Durch abwechslungsreiche
Bewegungslandschaften und altersgerechte
Übungen fördern wir gezielt Koordination,
Gleichgewicht, Kraft und Selbstvertrauen.
Dabei steht nicht Leistung im Vordergrund, son-
dern die Freude an der Bewegung und das
Sammeln positiver Erfahrungen.

Jeden Mittwoch in der Turnhalle der Grund-
schule Friedensstraße von 17:00 – 18:30 Uhr
mit Angelika.

Haben wir Dein Interesse geweckt? Anmeldung
ab sofort möglich!

Dann melde Dich über unsere Homepage
https://www.tsv-ottobrunn-turnen.de/ oder per
E-Mail turnen@tsvottobrunn.de an!

Kultur- & Veranstaltungszentrum 
der Gemeinde Ottobrunn

JETZT NEU  〉
Alle Events und Veranstaltungen, Infos, 
Vermietungsservice & Tickets online unter:

Rathausplatz 2 

T: 089 / 60 80 83 00
F: 089 / 60 80 83 03

Alle wichtigen Informationen über

die Angebote des Vereins finden Sie

auf unserer Internetseite:

www.tsvottobrunn.de
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Abteilungsleiter: Frank Oschütz
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Bereits im April konnten die Ottobrunn Leicht-
athletinnen und Leichtathleten viele gute Er-
gebnisse bei den ersten Freiluft-Wettkämpfen
der Saison verbuchen. Einen Bericht und die
Ergebniss sind auf der Abteilungs-Homepage
unter www.tsvottobrunn.de zu finden.

Unter anderem zauberte die 4x100m-Staffel in
der Besetzung Frank Kuklik (auf dem Foto re.),
Gerald Braun (2. v. re.), Thomas Baumann
(2. v. li.) und Jochen Kaller (M50) mit 50,79 s
bei den Offenen Münchner Meisterschaften am
25. April eine traumhafte Zeit nahe unserem
Vereinsrekord von 50,52 s in dieser Altersklasse
auf die Bahn des MTV München.

Klaus Aufinger

Nordbay. Mehrkampfmeisterschaften 
in Oberasbach

Mit zahlreichen persönlichen Bestleistungen
stellt der TSV Ottobrunn die stärkste Mann-
schaft in der männlichen Jugend U20: Felix
Seidl wird Vierter, und schafft mit 5.802 Punk-
ten die Norm von 5.800 Punkten für die Deut-
schen Mehrkampfmeisterschaften in Hanno-
ver! 

Johannes Oschütz wird Fünfter und erfüllt
mit seinen 4.825 Punkten die Bayerische A-
Norm für die Titelkämpfe in Regensburg. Si-
mon Zdravkovic komplettiert mit 4.278 Punk-
ten die starke Vorstellung des von Matthias
Aufinger und Nadja Baumann trainierten Otto-
brunner Trios.

Leichtathletik
Abteilungsleiter: Frank Oschütz

E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de
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9. Münchner Jedermann-Zehnkampf in Ottobrunn
Die Bilder, wie der frischgebackene, aber völlig
verausgabte Weltmeister Leo Neugebauer im
Ziel kurzzeitig sogar im Rollstuhl Platz genom-
men hatte, gingen im September 2025 um die
Welt. Der deutsche Zehnkampfweltmeister
setzte, nach zwei Tagen Wettkampf, im ab-
schließenden 1500 m – Lauf alles auf eine Kar-
te und kürte sich zum „König der Athleten“.

Unter dem Motto „der Schmerz vergeht, der
Stolz bleibt“, nimmt unsere Leichtathletikab-
teilung mit einer Gruppe ambitionierter Ma-
sters und Aktiven, seit 10 Jahren am Münchner
Jedermann-Zehnkampf teil.

Nach dem Entfall 2025 kommt die neunte Aus-
gabe des Münchner Jedermann-Zehnkampfs
am 19. /20. September 2026 ins, bis dahin neu
sanierte, Ottobrunner Stadion am Haidgraben.

Vorbereitungstraining findet seit dem 17. April
immer freitags von 18--20 Uhr in unserem aktu-
ellen Ausweichstadion in Taufkirchen statt, in
Ottobrunn dann wieder, sobald das Stadion
freigegeben wird.

Fragen und Anmeldung zum Probetraining ger-
ne per Mail an jmzk2026@tsvottobrunn.de.

Bahneröffnung in Wasserburg

Bei der Bahneröffnung am 1. Mai in Wasser-
burg gewann Victor Loser (mJU18) die 200 m
in 24,5 s. Matthias Aufinger wurde mit 5,84 m
Zweiter im Weitsprung der Männer. Johannes
Oschütz (mJU20, gestartet bei Männer) beleg-
te mit 5,77 m im gleichen Bewerb Platz drei.
Constanze Koller wurde Dritte im Hochsprung
mit 1,53 m.

Germeringer Leichtathletik-Meeting

Auch beim Bayern-Top-Meeting am 9. Mai in
Germering waren einige unserer Athleten am
Start. Simon Zdravkovic gewann den Speer-

Victor Loser & Benedikt Warmuth (unten) in Germering

wurf der mJU20 mit 41,57 m, nur 57 Zentimeter
unter seiner persönlichen Bestleistung. Victor
Loser wird Dritter über die 400 m der mJU18 in
seiner neuen persönlichen Bestleistung von
53,06 s. Benedikt Warmuth wird ebenso Drit-
ter über 110 m Hürden in neuer persönlicher
Bestleistung von 16,59 s.
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Am 15. März fand bereits zum dritten Mal das
Frühlingsturnier der Judo-Abteilung statt. Die
Veranstaltung hat sich in kurzer Zeit zu einem
festen Bestandteil im Terminkalender entwik-
kelt und konnte auch in diesem Jahr wieder
zahlreiche junge Judoka begeistern. Insgesamt
gingen 43 Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf
die Matte. Neben Kindern aus dem TSV Otto-
brunn waren auch drei befreundete Vereine
vertreten: der Eichenauer SV, der SV Stadtwerke
München sowie der Münchner Judo Club.

Teilnehmer erhielt eine Medaille sowie eine
Urkunde. Diese war – ganz nach guter Tradition
– mit dem Bild des letzten Vereinsmeisters
geschmückt und stellte für viele ein schönes
Andenken an einen gelungenen Turniertag dar.
Das Frühlingsturnier 2026 zeigte einmal mehr,
wie wichtig solche Veranstaltungen für den
Nachwuchs sind, und machte Lust auf eine
Fortsetzung im nächsten Jahr.

Eure Abteilungsleitung

Kyu-Prüfungen beim ESV München 

Unser Kendo-Trainer Daniel Prohart nahm am
18. April zusammen mit Trainer Francois Mer-
moud vom ESV München e. V. Kyu-Prüfungen
ab. Vom TSV Ottobrunn bestanden den 5. Kyu
Maria, Laura, Alex und Oliver. Unsere Anfänger
Murat, Stefan und Norman bestanden den
6. Kyu. Herzlichen Glückwunsch hierzu.

Kendo-Lehrgang in Straubing 

Zu viert machten sich frühmorgens Andrea,
Michael, Hendrik und Cathrin auf nach Strau-
bing zu einem Tageslehrgang. Geleitet wurde
dieser von Hans Schmitt (5. Dan), Christian
Maul (4. Dan) und Anja König (3. Dan). 

Nach einem intensiven Einwärmen mit Hans
Schmitt folgten Suburi (Schläge) sowie weitere
Übungen mit ihm und Christian Maul, mit dem
Fokus auf „Kraft und Druck aus der Hüfte“, ins-
besondere tsuba-zeriai. Hierbei stehen die
Gegner nah beieinander und versuchen sich
gegenseitig zurückzudrängen. Bei diesem Ge-

Der Nachwuchs im Mittelpunkt schubse brach Andrea sich den großen Zeh und
musste den Rest des Lehrgangs aussetzen. 

Vor der Mittagspause powerten sich alle
noch in paarweisen Kämpfen (Jigeiko) aus –
das anschließende Mittagessen war redlich ver-
dient. Nach einer Pause wurde Kata-Training
angeboten. Dieses findet ohne Rüstung (Men =
Maske für den Kopf, Do = Schutz für Brust und
Bauch und Kote = Handschutz) statt. Hierbei
werden mit einem Bokuto (= Holzschwert in
Form eines Katana) sehr präzise Bewegungen
in einer strengen Schritt- und Technikfolge
durchgeführt, ohne dabei den Gegner zu tref-
fen. Man kann sich das so vorstellen, dass eine
feste Choreografie durchgeführt wird, die alle
Kendokas auf der Welt lernen. Wir können
somit die Kata mit einem Japaner, Brasilianer
oder Inder durchführen und jeder weiß, was er
zu tun hat.

Ein erneutes Einwärmen und Suburi wurde-
nam Nachmittag von Anja König geleitet. Hans
Schmitt setzte anschließend den Fokus vom
Vormittag mit Übungen u. a. zu Hiki-Men, Hiki-
Do und Hiki-Kote fort. 

Um allen Grad-Stufen vom Anfänger bis zum
Dan-Träger mit den folgenden Übungen gerecht
zu werden, teilte man die etwa 30 Teilnehmer
in zwei Gruppen: Anfänger bis 3. Kyu und 2. Kyu
und alles Höhere. 

Ein letztes, halbstündiges Jigeiko beendete den
intensiven Teil des Lehrgangs, bevor die Rüstun-
gen abgelegt wurden und mit „Mokusō“ die
Teilnehmer entlassen wurden. 

Für unsere vier Teilnehmer war der Tag jedoch
noch nicht zu Ende: Die Prüfungen zu den näch-
sten Kyus standen an:

Hendrik erreichte den 6. Kyu, Andrea (trotz
gebrochenen Zehs) und Cathrin den 5. Kyu und
Michael den 2. Kyu. 

Cathrin Mugaj
Stellv. Abteilungsleiterin

Im Mittelpunkt des Turniers standen vor allem
Anfängerinnen und Anfänger mit weiß-gelbem
oder gelbem Gürtel. Für viele von ihnen war es
eines der ersten Wettkampferlebnisse über-
haupt. Ergänzt wurde das Teilnehmerfeld durch
einige Judoka mit gelb-orangem und orangem
Gürtel, die bereits etwas mehr Wettkampfer-
fahrung mitbrachten. Entsprechend groß war
die Mischung aus Nervosität, Vorfreude und
Ehrgeiz – stets begleitet von fairen Kämpfen
und gegenseitigem Respekt, ganz im Sinne der
Judo-Werte.

Ein besonderer Höhepunkt wartete am Ende
auf alle Kinder: Jede Teilnehmerin und jeder

Judo
Abteilungsleiter: Martin Fleischhauer

E-Mail: judo@tsvottobrunn.de
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Jahnstraße 16 • 85521 Ottobrunn
Tel. 089/60 85 34 14
kontakt@liegl-heizungsbau.de
www.liegl-heizungsbau.de
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Saisonabschluss beim Tischtennis
Auch in dieser Saison konnte ein Team des TSV
Ottobrunn in seiner Spielklasse den ersten
Platz und damit den Aufstieg erreichen. Dies-
mal war es die 6. Herren, die sich auch mithilfe
zweier junger Talente mit vier Punkten Vor-
sprung an die Spitze der Tabelle setzen konnte.
Dabei gewann sie u. a. alle Spiele der Rückrun-
de.

Alle anderen Herrenmannschaften von eins bis
sieben beendeten die Saison zwischen Platz 4
und 7, also jeweils im gesicherten Mittelfeld.
Die 1. Herren lag nach der Vorrunde auf Platz 3
mit nur einem Punkt Rückstand auf die beiden
späteren Aufsteiger, konnten in der Rückrunde
aber nur noch drei Spiele gewinnen. Die kom-
mende Saison wird wohl nicht leicht, denn der
Spitzenspieler Fabien sucht eine neue Heraus-
forderung und schließt sich dem Ligakonkur-
renten SpVgg Thalkirchen an. Wir bedanken
uns für seinen Einsatz in Ottobrunn und wün-
schen ihm dort viel Erfolg.

Andersherum lief es für die 2. Herren. Zur Halb-
zeit nur einen Punkt vor einem Abstiegsplatz
liegend, sprangen bei den ersten drei Spielen
der Rückrunde gegen direkte Konkurrenten
drei Siege heraus. Die 3. Herren belegte durch-
gehend einen Platz im vorderen Mittelfeld und
fand sowohl in der Vor- als auch in der Rück-
runde eine Vierer-Stammbesetzung,die auch
meist zum Einsatz kam. Im letzten Saisonspiel
konnte sie sogar dem Meister vom SVN Mün-
chen eine von zwei Niederlagen beibringen.

Auch hier gab es umgekehrte Vorzeichen bei
der 4. Herren. Einen Großteil der Saison befand
sich das Team im hinteren Mittelfeld in drohen-
der Nähe zu den Abstiegsplätzen. Oft wech-

selnde Spieler ließen keine Kontinuität zu, und
einer der Stammspieler blieb zudem deutlich
hinter den Erwartungen zurück. Dennoch er-
reichte man am Ende das rettende Ufer und
konnte die Klasse halten.

Nach einer ausgeglichenen Vorrunde, in der
nur ein Spieler mehr als die Hälfte der Spiele
absolvierte, legte die 5. Herren in der Rückrun-
de zu und sicherte so Platz 4, war aber immer
weit entfernt von den Aufstiegsplätzen. Die
neu gemeldete 7. Herren spielte in der Vorrun-
de eine gute Rolle, konnte dieses Niveau in der
Rückrunde aber nicht halten. So sprang am En-
de ebenfalls Platz 4 heraus.

Die Damenmannschaft konnte den Erfolg der
beiden vorangegangenen Saisons nicht wie-
derholen und kam diesmal auf Platz 3 ins Ziel.
Das Team hatte aber den Aufstieg sowieso
nicht angepeilt und begnügte sich damit, nach
einer durchwachsenen Vorrunde die Konkur-
renz mit einer makellosen Rückrunde zu är-
gern.

Die Jugend 1 musste nach dem Aufstieg das
höhere Niveau der Bezirksliga anerkennen,
konnte aber mit Siegen die beiden späteren
Absteiger hinter sich lassen. Die Jugend 2 hatte
mit Problemen bei der Aufstellung zu kämpfen,
war aber in zwei Spielen nahe am ersten
Punktgewinn. Trotzdem blieb am Ende nur der
letzte Platz.

Für alle Mannschaften gilt aber: Nach der Sai-
son ist vor der Saison, und die Vorbereitung im
Training kann nicht früh genug beginnen.

Reiner Elmers
Abteilungsleiter
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