
Wir suchen dich!

Werde FSJ'ler/in  beim TSV Ottobrunn und bekomme einen direkten Einblick in  den 
Sportverein.

Was ist ein FSJ?
Freiwilliges Soziales Jahr

Wer kann alles ein FSJ absolvieren?
Jeder, der seine Vollzeitschulpflicht erfüllt hat und bis zum 27. Geburtstag. 

Dauer:
12 Monate

Arbeitszeit:
38,5 Stunden pro Woche

Wie bewerbe ich mich?
Allgemeine Informationen zum FSJ im Sport findest Du bei der bayerischen Sportjugend, die für alle 

Sport-FSJler der offizielle Arbeitgeber ist: www.bsj.org -> Freiwilligendienste

Dein Tagesablauf beim TSV Ottobrunn:

Dein Tag als FSJ'ler/in beginnt meistens in der Früh in den Grundschulen Ottobrunn Schule l, 2, 3). 
Dort wirst du meistens für den Sport/  Schwimmunterricht eingesetzt,  indem du eine Lehrkraft 
tatkräftig unterstützt.
Am Nachmittag besuchst du dann unterschiedliche Abteilungen wie z.B Fußball, Leichtathletik, 
Tischtennis, Turnen und Fechten.
Bei diesen hilfst du als Übungsleiter/in und Helfer/in mit einem weiteren kompetenten Trainer 
mit. Wenn du volljährig bist, agierst du teilweise auch selbständig als Trainer/in und betreust 
Kinder und verschiedene Gruppen in einer jeweiligen Sportart.
Natürlich bekommst du auch viele Einblicke in die Geschäftsstelle des Vereins, bei der du 
selbstverständlich fleißig mitarbeiten darfst.

Was sind deine Vorteile:

> zu Beginn erhältst du einen Freiwilligen Ausweis, bei dessen Vorlage dir
Vergünstigungen gewährt werden können (z. B. in Schwimmbädern, Kinos, etc.)

> eine kostenlose Ausbildung/ Weiterbildung zum Übungsleiter (C-Lizenz)
> ein monatliches Taschengeld von ca. 550€
> ein 43 € Deutschland Ticket
> Rettungsschwimmer Bronze/ Silber



Leonard Nonn und Freya Kister FSJ'ler/in 2025/26:

Die FSJ-Tätigkeit beim TSV Ottobrunn ist genau das Richtige, wenn 
du in einem Jahr eine Menge neue Erfahrung sammeln möchtest und 
auch lernen möchtest mit Verantwortungsbewusstsein umzugehen. Das 
eigenständige Agieren als Trainer/in und die Arbeit mit den Kindern 
gibt dir noch mehr Einblicke und stärkt dein Selbstbewusstsein. 
Allein die vielen strahlenden Kinderaugen sind eine Erfahrung wert, die 
einem immer im Kopf bleiben. Du wirst gleich mit ins Team integriert 
und kannst dich aktiv mit einbringen. Wenn du mal eine Frage hast oder 
du ein Problem hast, steht dir immer ein erfahrener Ansprechpartner zur 
Seite und es wird immer eine Lösung gefunden. "
Wenn wir dein Interesse geweckt haben, melde dich gerne unter der E-Mail-Adresse:

geschaeftsstelle@tsvottobrunn.de 

mailto:geschaeftsstelle@tsvottobrunn.de

