Oster-Sportcamp
des

TSV Ottobrunn e.V.
vom 25.03.2024 bis 28.03.2024
(1. Ferienwoche)

ISV
OTTOBRUNN

Du willst die Ferien nutzen, um dich zu bewegen und viel Sport zu machen?
Du willst neue Freunde kennen lernen und SpalRR haben? Dann komm zu unse-
rem Sportcamp in den Osterferien! Hier kannst du Einblicke in alle moglichen
Sportarten gewinnen und dich in deinen Lieblingsdisziplinen verbessern. Von
"Klassikern" wie FuRBball oder Leichtathletik geht es liber Hockey bis hin

zu Trendsportarten und vielen mehr. Dariiber hinaus habt ihr noch geniigend
freie Zeit, um mit euren neuen Freunden im Sportcamp zu spielen. Es sind
keine speziellen, sportlichen Vorkenntnisse erforderlich.

Alle Ubungsleiter/-innen sind padagogisch ausgebildete Jugendbetreuer/-
innen und lizensierte Trainer/-innen. Sie haben bereits Erfahrung in der Arbeit
mit Kindern oder Jugendlichen und durchlaufen dariiber hinaus ein
umfangreiches Programm zur Vorbereitung des Sportcamps.

Das Oster-Sportcamp des TSV Ottobrunn findet vom 25. bis 28. Marz statt.
Veranstaltungsort ist der gesamte Sportpark am Haidgraben. Die Leitung des
Sportcamps lbernehmen die FSller des TSV Ottobrunn Laura Barth und
Adrian Barone.

Um eine optimale Betreuung der Kinder zu gewahrleisten, ist die Anzahl der
Teilnehmer/-innen auf 45 begrenzt. Also besser friih als spat anmelden!!!

Teilnehmer/-innen:

Alle Kinder (Jungen und Madchen) im Alter von 6 — 12 Jahren.
Es ist keine Mitgliedschaft beim TSV Ottobrunn erforderlich.

Zeiten:

Montag-Donnerstag 9:00-16:30 Uhr

Tagesablauf:

+ Freies Spielen (Bringzeit) 9:00 — 9:30

« 1.Trainingseinheit 9:30 — 12:00

« Mittagessen/Pause 12:00 - 13:00

« 2. Trainingseinheit 13:00 — 15:30

+ Freies Spielen (Abholung der Kinder) 15:30 — 16:30



Aktivitaten:

FuBball, Leichtathletik, Basketball, Hockey, Handball, Turnen, Kampfsport (Judo &
Karate),
diverse Wettbewerbe und vieles mehr!

Programm:

 aktive Erholung vom Alltag durch viel Bewegung

« Ganztagsbetreuung

 Viel Spa3 und Action

« umfangreiches Sportangebot

+ Einteilung der Kinder in altershomogene Gruppen

¢ Unterhaltungsprogramm vor/nach dem Sport

« Versorgung mit Essen und Getranken (ein warmes Mittagessen am Tag)

Kosten:

Die Kosten fiir das Sportcamp betragen 180€ (jedes weitere Geschwisterkind 140€)
worin Folgendes enthalten ist:

« sportliche Betreuung

« mehrere Trainingseinheiten pro Tag
« Mittagessen + Getranke

« Versicherung (Haftpflicht)

« Sportcamptrikot

Anmeldung:

TSV Ottobrunn Hauptverein

Tel.: 089 / 609 57 30

E-Mail: sportcamp@tsvottobrunn.de

Das Anmeldeformular finden Sie auf der Homepage des TSV Ottobrunn. Bitte
lassen Sie uns dieses per Post oder E-Mail zukommen.
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