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Das Kalenderjahr neigt sich dem Ende zu und
es ist ein guter Zeitpunkt, um allen ein herzli-
ches Dankschön zu sagen, für ihr persönliches
Engagement oder ihre finanzielle und/oder ide-
elle Unterstützung.

Viele haben dazu beigetragen, dass über
2.600 Sportlerinnen und Sportler und davon et-
wa 1.400 Kinder und Jugendliche im TSV Otto-
brunn unter bestmöglichen Bedingungen im ver-
gangenen Jahr ihren Sport betreiben konnten!

Für den reibungslosen Ablauf in so einem gro-
ßen Verein benötigt es viele Trainer/innen,
Übungsleiter/innen und Helfer/innen, die ihr
Engagement, ihre Zeit und ihre Kompetenz ein-
bringen und die Trainingsstunden und Wett-
kämpfe erfolgreich und spaßbringend gestalten.

Dafür mein großes Dankeschön an alle Abtei-
lungsverantwortliche, Trainerinnen und Trai-
ner, Übungsleiterinnen und Übungsleiter, Be-
treuerinnen und Betreuer, Schiedsrichterinnen
und Schiedsrichter und an die Mitarbeiterinnen
in der Geschäftsstelle.

Bedanken möchte ich mich bei allen Eltern und
Angehörigen, Zuschauern und Fans und nicht
zuletzt bei unseren vielen Spendern, Sponsoren
und Zuschussgebern. 

Ebenfalls möchten wir Danke sagen beim
Sportbeirat, der Sportpark GmbH, der Gemein-
de Ottobrunn, dem Schulzweckverband, den
Schulen, Rektorinnen und Rektoren und den
Hausmeistern, die uns unterstützen und einen
Sportbetrieb möglich machen.

Gratulation an alle, die Meisterschaften gewon-
nen, persönliche Bestzeiten errungen und auch
Gürtelprüfungen bestanden haben.

Aber auch allen anderen, die ihren Spaß am
und im Sport gefunden haben, beglückwün-
schen wir!

In unseren zehn Abteilungen und unseren ver-
schiedenen Sportarten findet jede oder jeder
seine individuelle Sportart.

Dazu laden wir Sie herzlich ein: Probieren Sie
es aus – schauen Sie einfach in einer Trainings-
stunde Ihrer Wahl vorbei und lassen Sie sich
begeistern vom Sport beim TSV Ottobrunn.

Reichlich Auswahl finden Sie im Mittelteil die-
ses Heftes, sowie auf unserer Homepage
www.tsvottobrunn.de.

Wir wünschen Ihnen allen eine besinnliche
Weihnachtszeit mit Ihren Familien und einen
guten Start in ein sportliches, gesundes und
erfolgreiches Sportjahr 2023!

Susanne Süß, 
1. Vorsitzende

3

Liebe Sportfreunde!
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Der TSV auf dem Ottobrun-
ner Christkindlmarkt
Nach drei Jahren Pause findet am Wochen-
ende 3./4. Dezember wieder der Ottobrun-
ner Christkindlmarkt statt. Die Abteilun-
gen Leichtathletik und Fußball freuen sich
wieder, möglichst viele TSV-Mitglieder zu
einem Crêpe oder einer Portion Kaiser-
schmarrn, zu einem Jagatee, Giesinger
Bier oder warmen Eierlikör begrüßen zu
können.
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Aktuelles 220 5

Die Kreissparkasse München Starnberg Ebers-
berg unterstützt die Vereine des Bayerischen
Landes-Sportverbands e. V. (BLSV) des Kreises
München-Land seit vielen Jahren mit Spenden
für Aktionen in der Jugendarbeit.

Im Rahmen dieser langjährigen Zusammenar-
beit nahm unsere Vorsitzende Susanne Süß am
Donnerstag, den 10. November 2022, umringt
von den Kindern des Fußballkindergartens, ei-
ne großzügige Spende in Höhe von 1.750 Euro

entgegen. Mit dabei waren neben unserer Vor-
sitzenden die stellv. Vorsitzende des BLSV-Be-
zirks Oberbayern und Vorsitzende des BLSV-
Kreises München-Land, Elke Baumgärtner, und
die stellv. BLSV-Kreisvorsitzende Annette Plessl.

Für diese tolle Unterstützung bedanken wir
uns bei der Kreissparkasse ganz herzlich!

Klaus Aufinger
Finanzvorstand

Kreissparkasse unterstützt Jugendarbeit des TSV
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Abteilungsversammlung mit Wahl
Am 29. September 2022 fand die erste Abtei-
lungssitzung seit 2019 statt. Bei dieser Gele-
genheit mussten auch die Abteilungsleitung
und die Delegierten neu gewählt werden. Ma-
thias Häuser wurde in seinem Amt als Abtei-
lungsleiter, Willi Kirst als langjähriger Kassier
und Reinhard Ferstl als Stellvertretender Ab-
teilungsleiter bestätigt. Als Delegierte stellten
sich Oliver Müller, Dr. Andreas Schlögl und –
neu – Maria Valsamopoulou zur Verfügung.
Fiona Conrad wurde zur Ersatzdelegierten ge-
wählt. 

Meisterkurs

Schon zum zweiten Mal in diesem Jahr konnte
Meister Claudio Ceruti (6. Dan) aus Florenz
für einen Lehrgang in Ottobrunn gewonnen

werden. Ceruti leitete wieder ein didaktisch
hochwertiges Training. Entsprechend positiv
war die Resonanz der Teilnehmenden.

Training für Neueinsteiger: 
Termin vormerken

Nach den Faschingsferien werden wir für die
Kinder wieder ein spezielles Training für Ein-
steiger anbieten. Interessierte sollten sich den
Termin jetzt schon vormerken. Für Jugendliche
und Erwachsene ist ein Neu- bzw. Wiederein-
stieg jederzeit möglich. Hierzu bieten wir ein
separates Training an.

Reinhard Ferstl
Stellv. Abteilungsleiter

Zwei unserer Karatetalente beim Ceruti-Lehrgang Anfang November

22 Karate
Abteilungsleiter: Mathias Häuser
Keferloh 1d, 85630 Grasbrunn
Tel. 0170 / 2 22 69 85, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de
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Sportlicher Überblick

Der Start in die neue Saison verlief für die mei-
sten Mannschaften etwas holprig, nur die Da-
men konnten sich bisher einen positiven Punk-
testand erspielen. 

Einige Teams kämpfen zudem mit unerwar-

teten Ausfällen von Stammspielern, und auch
Ersatzspieler sind nicht immer leicht zu finden.
Wir befinden uns aber erst am Anfang einer
langen Saison, in der sich noch viel verbessern
kann.

Reiner Elmers
Abteilungsleiter

Tischtennis
Abteilungsleiter: Reiner Elmers

Ludwig-Specht-Straße 28, 82008 Unterhaching
Tel. 089 / 614139 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de

220 922 Tischtennis
Abteilungsleiter: Reiner Elmers
Ludwig-Specht-Straße 28, 82008 Unterhaching
Tel. 089 / 614139 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de
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Tischtennis spielen und Grillen
Nach mehreren Jahren ohne geselliges Zusam-
mentreffen trugen wir im Sommer wieder un-
sere Vereinsmeisterschaft aus. Viele Spielerin-
nen und Spieler nutzten die Gelegenheit, sich
mit viel Spaß im sportlichen Wettkampf zu
messen. In der FLH fand sich ein breites Spek-

zu der sich noch weitere Gäste einfanden, ge-
nossen wir bei sommerlichem Wetter so man-
che auf dem Grill zubereiteten Speisen und gut
gekühlten Getränke. Gesprächsstoff war nach
der langen Pause ausreichend vorhanden.

trum aller Leistungs- und Altersklassen ein und
spielte in vier Vorrundengruppen sowie an-
schließendem K.-o.-System die Sieger aus.
Nach einigen mehr oder weniger großen Über-
raschungen – sicher auch dem unterschiedli-
chen Trainingsstand geschuldet – konnten sich
am Ende Rafael, Markus und Stefan auf die er-
sten drei Plätze spielen.

Die Siegerehrung führten wir im Stadion durch,
wo wir im Anschluss an den Sport auch unser
Grillfest feiern konnten. In gemütlicher Runde,

Auf dem Fahrrad unterwegs

Schon vier Wochen zuvor trafen wir uns zu ei-
ner Radltour, die uns auf eine etwa 58 km lan-
ge Strecke ins Isartal führte. Unsere Gruppe
fuhr über Waldwege und an Straßen entlang
vom Phönixbad auf einem Rundweg zur Floß-
rutsche und an der Abtei in Schäftlarn vorbei
wieder zurück nach Ottobrunn. Zwei Stopps
zur Stärkung in fester und flüssiger Form ge-
hörten ebenfalls zum Pflichtprogramm. Kurz
vor dem Ziel gönnten wir uns noch einen Halt
an einer Eisdiele.

Die erfolgreichen Spieler bei den Vereinsmeisterschaften
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Trainingsauftakt der Skirenngruppe in Hintertux
de. Auch dieses Jahr wurden wir von unserer
Pension Alpenjuwel, also Jasmin, Martin & Co.,
vor allem kulinarisch bestens versorgt. 

Trotz alledem konnten wir uns immer noch gut
auf das Training fokussieren und uns mithilfe
einer hervorragenden Videoanalyse technisch
weiterentwickeln. Leider gab es auch dieses
Jahr wieder den traditionellen Früh- und Nach-
mittagssport – was man nicht alles tut, um fit
zu bleiben! Nicht nur wir, sondern sicherlich
auch die anderen empfanden das Gletscher-
training 2022 wie jedes Jahr als Riesengaudi.

Constantin Klöser 
& Kilian Moslener

22 Ski- und Bergsport
Abteilungsleiterin: Dr. Anja Lotter
Wilhelm-Busch-Straße 19, 85521 Ottobrunn
Tel. 0179 / 3 20 83 06, E-Mail: lotter@lotter-familienrecht.de

010

Servas und grüß Gott beiernand! 

Wie schon die letzten Jahre ging es auch dieses
Jahr wieder zum Gletschern nach Hintertux.
Obwohl sich die Voraussetzungen wegen des
Klimawandels seit Jahren verschlechtern, galt
auch hier die Devise von Ralph, dass es keine
schlechten Bedingungen gibt. 

Während der erste Tag ausschließlich für das
Kennenlernen der neuen Ausrüstung genutzt
wurde, haben wir an den restlichen Tagen auch
im Lauf fleißig trainiert. Neu dieses Jahr war
das Kunst-&-Kultur-Programm, wobei uns von
einem Bekannten der Trainer das Projekt „Mit
dem Boot über die Alpen“ nähergebracht wur-

Mit starken Marken, kompetenter Beratung,
erstklassigem Service und mit heißen Angeboten

Entdecke
Deinen Sport

1400 m2 - 2 Etagen
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Judo
Abteilungsleiter: Leo Lang

Tel. 0152 / 04 93 68 89
E-Mail: judo@tsvottobrunn.de

220 1322 Judo
Abteilungsleiter: Leo Lang
Tel. 0152 / 04 93 68 89
E-Mail: judo@tsvottobrunn.de

012

Die Abteilung Judo im Bayerischen Fernsehen
Kurz vor den Sommerferien hatten wir in unse-
rem Training Besuch vom Bayerischen Rund-
funk. Thema war die Situation in den Sportver-
einen nach Corona sowie die Anwendung des
30-Euro-Gutscheins des Ministeriums als Ein-

Wettkämpfe im neuen Schuljahr

Der Start in die Wettkampfsaison war durch-
wachsen, wir konnten dieses Jahr drei Starter
zu den Bayerischen Meisterschaften der U18

stiegshilfe für Schüler. Der gesamte Beitrag ist
auch in der Mediathek des Bayerischen Rund-
funks (www.br.de) unter "Sportvereine und
Corona: Jetzt kommen die Kinder!" vom 2. 8.
2022 einsehbar.

(männlich) schicken. Trotz sehr guter Kämpfe
konnte sich leider keiner der Starter für die
Süddeutschen Meisterschaften qualifizieren.

Ottobrunner Judoka in einem Beitrag des Bayerischen Fernsehens

Erstmalig waren wir auch mit einer Mann-
schaft beim jährlichen Wiesn Pokal der SV
Stadtwerke München e. V. vertreten. Verstärkt
durch Kämpfer aus Germering und München
wurde erfolgreich gekämpft und als Trophäen
gab es vom Sponsor einen Kasten Giesinger
Bräu sowie einen Tonkrug (Foto unten).

Werbung für den Anfängerkurs

Auch dieses Jahr haben wir auf dem Ottostra-
ßenfest kräftig Werbung für unseren neuen An-
fängerkurs gemacht. Kursbeginn war zwar be-
reits am 6. 10. 2022, doch sind noch Plätze frei
und der Einstieg ist für Kinder bis Ende des
Jahres problemlos möglich.
Wir freuen uns auf viele Anfänger und wün-
schen allen Judoka ein schönes und erfolgrei-
ches Schuljahr.

Walter Wirths

Vereinssatzung geändert
In der Delegiertenversammlung am 6. Juli
hatte der TSV Ottobrunn eine Änderung
seiner Satzung beschlossen.

Größte Änderung ist die Regelung des
Stimmrechts. Kinder und Jugendliche kön-
nen ihr Stimmrecht durch ihren gesetzli-
chen Vertreter ausüben lassen, wobei der
Vertreter pro vertretenem Mitglied jeweils
eine Stimme hat. Ab 14 Jahren darf man
sein Stimmrecht persönlich ausüben.
Jugendvertreter können sich zukünftig ab
16 Jahren wählen lassen.

Die geänderte Satzung ist seit dem 14.
November in Kraft und ist auf der Home-
page www.tsvottobrunn.de unter „Wir
über uns“ zu finden.
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Handball (www.tsvottobrunn-handball.de / www.hsg-b-one.de)
Abteilungsleiterin: Nadja Blanck, Tel. 0170 / 8 36 54 80, E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de

Fußball (www.tsv-ottobrunn-fussball.de)
Abteilungsleiterin: Katharina Ilmberger, E-Mail: abteilungsleitung@ottobrunnersamma.de
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Karate (www.karate.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Mathias Häuser, Tel. 0170 / 2 22 69 85, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de

Jugend und Erwachsene
Do 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Mathias(Anfänger)

Jugend und Erwachsene Di
19.00 – 20.30

Schule III, Halle A
Willi (Unterstufe) Do Realschule Neubiberg

Jugend und Erwachsene Di
19.00 – 20.30

Schule III, Halle A
Luigi(Mittel- und Oberstufe) Do Realschule Neubiberg

Erwachsene / Jugendliche
Fr 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Mathias(Oberstufe)

Jugend und Erwachsene
Mo 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Willi (nur nach Absprache)(Fr. Training z. Prüfungsvorbereitung)

Jugend und Erwachsene
Mi 19.00 – 20.30 Haidgraben 9a Mathias(Jugendfördertraining/Oberstufe)

Kinder
Di

17.30 – 18.45
Schule III, Halle A

Luigi, Mary, AndreasDo Realschule Neubiberg

1. Herren
Di

19.30 – 21.00 Nebenpl. / Kunstrasen
Tim Müllmaier

herren@ottobrunnersamma.deDo Tobias Grill

2. Herren
Di

19.30 – 21.00 Nebenpl. / Kunstrasen Matthias Schmidt herren2@ottobrunnersamma.deDo

3. Herren
Mi

19.30 – 21.00 Nebenpl. / Kunstrasen Alexander Gronmayer herren3@ottobrunnersamma.deFr

Senioren E Mi 19.00 – 20.30 Nebenpl. Ekrem Aktas senioren-e@ottobrunnersamma.de

U19
Mo 19.30 – 21.00

Kunstrasen
Thomas Weileder

u19@ottobrunnersamma.deMi 19.00 – 20.30 Ruben Adelmund

U19-2
Mo 19.30 – 21.00

Kunstrasen Nasir Arifi u19-2@ottobrunnersamma.deMi 19.00 – 20.30

Mo 18.00 – 19.30
Matthias SchmidtU15 Mi

17.30 – 19.00
Nebenpl. / Kunstrasen

Steven Grimm
u15@ottobrunnersamma.de

Fr

U14
Mo

17.30 – 19.00 Nebenpl. / Kunstrasen George Mocanu u14@ottobrunnersamma.deMi

U13
Di

17.30 – 19.00 Nebenpl. / Kunstrasen
Kevin Feyen

u13@ottobrunnersamma.deDo Matthias Jakob

U12
Mo 17.30 – 19.00

Nebenpl. / Kunstrasen
Stefan Hans

u12@ottobrunnersamma.deMi 17.00 – 18.30 Adrian Kottmann

U11
Mo 17.30 – 19.00

Nebenpl. / Kunstrasen
Yves Schlegel

u11@ottobrunnersamma.deMi 17.00 – 18.30 Louis Kamann

U10
Mo

17.00 – 18.30 Nebenpl. / Kunstrasen Benny Bertler u10@ottobrunnersamma.deMi

U10-2
Mo

17.00 – 18.30 Nebenpl. / Kunstrasen Benny Bertler u10-2@ottobrunnersamma.deMi

U9
Di

17.00 – 18.30 Nebenpl. / Kunstrasen
Dominik Bergmann

u9@ottobrunnersamma.deDo Dennis Gau

U9-2
Di

17.00 – 18.30 Nebenpl. / Kunstrasen
Stefan Linke

u9-2@ottobrunnersamma.deDo Stefan Hans

U8
Mo

17.00 – 18.30 Nebenpl. / Kunstrasen Tobias Badmann u8@ottobrunnersamma.deMi Do

U7/U6 Do  16.30 – 17.30 Kunstrasen Münchner Fußballschule u7@ottobrunnersamma.de

FuKiGa
Do 15.30 – 16.30 Kunstrasen Münchner Fußballschule

fussballkindergarten@
(FB-Kindergarten) ottobrunnersamma.de

Damen 1
Mi 20.00 – 22.00 Gymnasium Ottobrunn

Gregor EsterDo 20.30 – 22.00 Gymnasium Neubiberg

Damen 2
Mo 20.30 – 22.00 Gymnasium Neubiberg

Philipp MünchMi 20.00 – 22.00 Gymnasium Ottobrunn

Damen 3 / Young Ladies
Di 20.00 – 22.00 Gymnasium Höhenkirchen

Florian BeselDo 20.30 – 22.00 Gymnasium Neubiberg

Herren
Di

20.30 – 22.00
Gymnasium Neubiberg

Günter StroblDo Sportzentrum Neubiberg

Elterntraining Mi 20.00 – 22.00 Sportzentrum Neubiberg Danny Rühlicke

B-Jugend (w) (06/07)
Di 19.00 – 20.30

Gymnasium Neubiberg Florian Besel, Lisa EichnerDo 19.15 – 20.30

C-Jugend (w) (08/09)
Mo 17.00 – 19.00 Gymnasium Höhenkirchen

Maria Münster, Oliver HeidingerMi 17.30 – 19.30 Gymnasium Neubiberg

D-Jugend (w) (10/11)
Mo 18.30 – 20.00 Gymnasium Ottobrunn

Simone Herz, Antonia MaucknerFr 18.00 – 19.30 Gymnasium Höhenkirchen

E-Jugend (w) (12/13)
Mo

17.30 – 19.00
Gymnasium Neubiberg

Julia Steinbeck, Anette LangenhanDo Sportzentrum Neubiberg

A-Jugend (m) (04/05)
Di 20.30 – 22.00 Gymnasium Neubiberg

Nadja Blanck, Benjamin StammerDo 20.15 – 21.45 Sportzentrum Neubiberg

B-Jugend (m) (06/07)
Mo 19.00 – 20.30 Gymnasium Neubiberg

Günther Eigmann, Amir HoussainiDo 19.10 – 20.30 Sportzentrum Neubiberg

C-Jugend (m) (08/09)
Di 17.30 – 19.00 Gymnasium Neubiberg

Sven Aderhold, Lisa EichnerMi 18.30 – 20.00 FLH

D-Jugend (m) (10/11)
Mo

17.00 – 18.30
Gymnasium Ottobrunn

Beate Brieger, Niklas SusingMi FLH

E-Jugend (m) (12/13)
Mo 16.30 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg

Andreas RoseDo 15.15 – 16.45 Turnhalle Putzbrunn

Minis (14/15)
Mo 16.30 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg

Frank FischerFr 17.00 – 18.30 Realschule Neubiberg

Bambinis (16 & jünger) Di 15.30 – 17.00 Gymnasium Ottobrunn Susanne Baier

Fechten (www.fechten-in-ottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert, Tel. 0176 / 84 97 90 16, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de

Anfänger I Di 17.30 – 19.00 Gymnasium Neubiberg

Anfänger II Di 17.30 – 19.00 Gymnasium Neubiberg

Anfänger III/ Fechter ohne
Fr 17.15 – 19.00 FLH (Halle B)Turnierreifeprüfung

Fortgeschrittene/Turnierfechter Di 19.00 – 20.30 Gymnasium Neubiberg

Erwachsene/Fechter mit
Fr 19.00 – 21.15 FLH (Halle C)Turnierreifeprüfung
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Judo (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Leo Lang, E-Mail: judo@tsvottobrunn.de

Fortgeschrittene (für alle) Mo 16.30 – 18.00 Schule III Adrian

Fortgeschrittene (für alle) Mo 18.15 – 19.45 Schule III Yannick

Jugendliche / Erwachsene (ab 15) Mo 20.00 – 21.30 Schule III Dirk, Leo, Yannick

Anfänger (ab 6) Do 16.00 – 17.30 Schule III Leo

Anfänger (ab 8) Fr 16.00 – 17.15 Schule III Dirk

Fortgeschrittene (für alle) Fr 17.30 – 18.45 Schule III Dirk

Wettkampftraining (für alle) Fr 19.00 – 20.30 Schule III Toni, Laura, Rolf

Tischtennis (www.tischtennis.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Reiner Elmers, Tel. 089 / 614139 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de
Ansprechpartner Jugend: Markus Brand, Tel. 089 /3816 9124, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de

Schüler/Jugend ab 8 Jahre Fr 15.30 – 17.00 Gym. Ottobrunn Markus Brand

Schüler/Jugend ab 11 Jahre Fr 17.15 – 19.15 Gym. Ottobrunn Markus Brand

Schüler/Jugend ab 12 Jahre Mi 18.00 – 20.00 Gym. Ottobrunn Wolfgang Peter

Damen und Herren
Di

18.30 – 22.00 FLH (Halle A+B)
Reiner Elmers, Markus Brand,

Fr Sabine Vaas, Horst Labahn

Senioren + Hobby Mi
9.00 – 10.00

FLH (Halle B) Ellen Wettemann10.45 – 11.45

Basketball (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Udo Buchberger, Tel. 0152 / 54 96 79 32, E-Mail: bb-buchberger@web.de
Schiedsrichterwart: Armin Buchberger, E-Mail: armin-99@web.de 

U10/1 und U10/2 Fr 15.30 – 17.00 Gym. Ottobrunn (Halle 3)

U10/3 Mo 15.30 – 17.30 Gym. Ottobrunn (Halle 1)

U12/1 Fr 15.30 – 17.00 FLH (Halle C)

U12/2 Di 17.00 – 18.30 Gym. Ottobrunn (Halle 3)

U12/3 Di 17.00 – 18.30 Gym. Ottobrunn (Halle 2)

U14/1
Di 18.30 – 20.00 Gym. Ottobrunn (Halle 1)
Fr 17.00 – 18.30 FLH (Halle A)

U14/2
Di 17.00 – 18.30 Gym. Ottobrunn (Halle 1)
Fr 15.30 – 17.00 FLH (Halle A)

U16w
Di 18.30 – 20.00

Gym. Ottobrunn (Halle 3)Fr 17.00 – 19.00

U16-1
Mo 19.00 – 20.30 FLH (Halle A)
Fr 15.30 – 17.00 Gym. Ottobrunn (Halle 2)

U16-2
Di 18.30 – 20.00

Gym. Ottobrunn (Halle 2)Fr 17.00 – 18.30

U18/1
Mo 20.30 – 22.00 FLH (Halle A)
Do 19.00 – 20.30 FLH

U18/2
Mi 19.30 – 21.30 Gym. Neubiberg (Halle 2-3)
Fr 18.30 – 20.00 Gym. Ottobrunn (Halle 2

Herren
Mi 19.30 – 21.30 Gym. Neubiberg (Halle 2-3)
Do 19.00 – 20.30 FLH (Halle A-C)

Herren-Freizeitmannschaft Di 20.00 – 22.00 Gym. Ottobrunn (Halle 3)

Damen-Freizeitmannschaft Di 20.00 – 22.00 Gym. Ottobrunn (Halle 2)

Konditionsraum
Do 20.30 – 22.00

FLH (Kraftraum)Sa 16.00 – 19.00

Unsere Partner
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Turnen (www.turnen.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel
Geschäftsstelle: FLH, Di 9.45 –11.45 Uhr, Tel. 089 /6 08 33 46, E-Mail: turnen@tsvottobrunn.de
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Aufnahmegebühren in den TSV: Kinder, Jugendliche & Erwachsene: 5 €

Eltern-Kind-Turnen
Eltern + Kind 2–4 Jahre Di & Mi 9.00 – 10.00 FLH Petra Huber

Mo 16.00 – 17.00 Schule I
Eltern + Kind 3 – 4 Jahre Di 16.15 – 17.15 Schule II Wannee Schneider

Do 16.30 – 17.30 Schule II

Kinder- / Jugendturnen
Kinder 4–6 Jahre Mo 17.00 – 18.00 Schule II Carlotta Bevilacqua

Kinder 4–6 Jahre Di 16.00 – 17.15 Schule I Sigi Zillober

Kinder 4–6 Jahre Mi 16.30 – 17.30 Schule I Carlotta Bevilacqua

Kinder 7–10 Jahre Di 17.30 – 18.45 Schule I Sigi Zillober

Kinder 6–8 Jahre Mi 16.30 – 17.30 Schule II Corinna Ibold

Geräteturnen Buben ab 6 Jahre Mi 17.45 – 19.15 Schule II Seppi Rauch

Geräteturnen Mädchen 8 – 12 J. Do 16.30 – 18.00 Schule I Corinna Ibold

Geräteturnen Junioren ab 16 J. Mi 20.00 – 21.30
FLH (Halle C)

Clivia Arendt /Anne von Bergen
und Erwachsene So 20.15 – 21.45 Sabina Jedlickova/Horst Fleck

Wettkampfturnen
Aufbaugruppe/Mädchen I A

Mi 16.30 – 18.00 Schule III (Halle A) Simone Lang(6 –9 und 10 –12 Jahre)

Mädchen I A (6 –8 Jahre) Sa 9.00 – 10.00 Schule I Simone Lang

Mädchen I B (6 –9 Jahre)
Fr 16.30 – 18.00 Schule III (Halle A)

Simone LangSa 9.00 – 10.00 Schule I

Mädchen II A (10 –11 Jahre)
Mi 18.00 – 19.30 Schule III (Halle A, Bühne)

Simone LangSa 10.30 – 11.30 Schule I

Mädchen II B (11 –14 Jahre)
Fr 16.30 – 18.30 Schule III  (Halle B)

Simone LangSa 12.00 – 13.00 Schule I

Mi 17.00 – 18.30 FLH (Halle C)/Stadion Clara Carste/Clivia Arendt
Mädchen III (2011 & 2012) Fr 16.00 – 17.45 Schule I Teresa Rupprecht

So 9.00 – 10.30 Schule I Sabina Jedlickova

Mi 18.30 – 20.00 FLH (Halle C)/Stadion Clara Carste/Clivia Arendt
Mädchen IV (2009 & 2010) Fr 18.00 – 19.45 Schule I Teresa Rupprecht/Anne von Bergen

So 10.45 – 12.15 Schule I Sabina Jedlickova

Mi 20.00 – 21.30 FLH (Halle C)/Stadion Clara Carste/Clivia Arendt
Mädchen V (2007 & 2008) Fr 20.00 – 21.45 Schule I Teresa Rupprecht/Anne von Bergen

So 12.30 – 14.00 Schule I Sabina Jedlickova

Mo 17.15 – 19.00 Schule I Horst Fleck
Mädchen VI (2006 & älter) Fr 17.30 – 19.00 FLH (Halle C)/Stadion Horst Fleck

So 18.00 – 20.00 Schule I Teresa Rupprecht/ Sabina Jedlickova

Buben/Junioren (ab 6 Jahre)
Mo 17.15 – 19.00 Schule I

Horst FleckFr 17.00 – 19.00 FLH (Halle C)

Gymnastik

Gymnastik für Jeden Mo
8.30 – 9.30

FLH Gudrun Pöppel9.30 – 10.30

Senioren Mo 10.30 – 11.30 FLH Gudrun Pöppel

Spaß und Freudedurch
Mo 14.30 – 15.30 FLH Wannee SchneiderBewegung für Ältere

Bodystyling/ Stretch Di 8.30 – 9.30 FLH Marina Adelmund

Bauch & Stretch Fr 8.30 – 9.30 FLH Horst Fleck

Mobil und fit im besten Alter Mo 20.30 – 21.30 Haidgraben 9a M. Schäfer /A. Johannsen/ H. Fleck

Gymnastik & Tanz Do 20.00 – 21.30 Schule I Monika Schäfer

Fit im Rücken Di 19.30 – 20.30 Schule II Edgar Grunitz

Stretching +++ Di 19.00 – 20.00 Schule I Marina Adelmund

Fit-Gymnastik Mi 18.45 – 19.45 Schule III Horst Fleck

Pilates Mi 20.00 – 21.00 Schule I Monika Schäfer

Pilates (Einsteiger) Do 18.15 – 19.15 Schule I Wannee Schneider

Aerobic
Bauch – Beine – Po Mo 19.30 – 20.30 Schule II Frauke Oehmen/Wannee Schneider

Step-Aerobic Mo 19.15 – 21.00 Schule I Diana Zgur

Step für Jeden (Anfänger) Mo 18.30 – 19.15 Schule II Wannee Schneider

Step-Fit Di 17.30 – 19.00 Schule II Wannee Schneider

Step+Bodystyling Mi 17.45 – 19.30 Schule I Diana Zgur

Hot Body und Pilates Workout Mi 19.15 – 20.45 online über Zoom Gitti Kotter (Tel. 0170/6 35 3510)

Power Flex Workout Fr 10.00 – 11.00 FLH (Halle A) Frauke Oehmen

Gesundheitssport

Nordic-Walking Di
16.00 (Winter)

Parkplatz Friedhof Nbb.
Renate Renner, Tel. 089/6 09 0413 &

18.00 (Sommer) Annegret Schaar, Tel. 089/60853298

Qigong/Faszien (m. Akupressur) Mi 8.30 – 9.45 FLH (Tagungsraum) Yvona & Horst Fleck

Qigong/Faszien Mi 10.00 – 11.00 FLH (Tagungsraum) Yvona & Horst Fleck

QiBall /Qigong Do 19.30 – 20.30 Schule II Horst Fleck, 089/609 64 08

Wirbelsäulengymnastik Do 11.00 – 12.00 FLH Gudrun Pöppel

Wassergymnastik Do
9.00 – 9.40

Phönixbad
Edgar Grunitz

13.00 – 13.40 M. Schäfer/A. Johannsen/E. Grunitz

Ambulante Herzgruppe Di 13.00 – 14.30 FLH Gudrun Pöppel
nur mit ärztlicher Betreuung Mi 19.30 – 21.00 Schule II Edgar Grunitz /Angela Johannsen

Sport & Spiel
Lauftreff /Walking Di ab 8.45 nach Absprache Holde Printz, Tel. 089/6 097235

Männer Di 20.15 – 22.00 Schule I Wolfgang Kurpas

Prellball
Mo 11.30 – 12.30

FLH Gudrun PöppelMi 8.00 – 9.00

Ausdauerschwimmen Mo 21.00 – 22.30 Phönixbad Kurt Kuchler

Lauftreff Di 18.30 – 20.00 Stadion (nach Absprache) Herbert Metzker,Tel. 089/6 097784

Kraft-Ausdauer-Training Di 8.00 – 9.00 FLH Peter Schneider
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Leichtathletik (www.leichtathletik.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Martin Bruno Radig, Tel. 0176 /22 28 3135, E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de
* Weitere Trainingszeiten sowie Kraftraumzeiten in Absprache mit den Übungsleitern

Ski- und Bergsport (www.skiundberg.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Dr. Anja Lotter, Tel. 0179 /3 20 83 06, E-Mail: lotter@lotter-familienrecht.de
Bitte beachten Sie: Unser aktuelles Programm finden Sie auf unserer Website.

20 Übungs- und Trainingszeiten020

Kinder U8/U10
Di

15.30 – 16.30 FLH (Halle A-C)
Silvia Hainz, Mia, Carlotta

Do Gabi Aufinger, Nicolas, Noah

Kinder U12
Di

15.30 – 17.00 FLH (Halle A-C)
Verena Sonntag, Theresa

Do Verena Sonntag, Paula, Henri

Di 16.30 – 18.30
FLH (Halle A-C)

Hans Gilg , Almut Donald,
Jugendliche U14 Do 17.00 – 19.00 Irina Koller-Matschke,

Fr 16.00 – 17.30 Stadion Amelie Benda

Di 17.00 – 18.30 Stadion/FLH (Halle C) T. Roman-Zillober, Matthias Aufinger
Di 18.00 – 19.30 FLH (Halle C) Jonela Visa
Mi 15.30 – 17.00 FLH (Halle B+C) Jonela Visa

Wettkampfgruppe U16/U18* Do 17.00 – 19.00 Stadion (FLH) Jonela Visa, T. Roman-Zillober
Do 17.30 – 19.00 Stadion Martin Euler
Fr 18.30 – 21.00 Gym. Neubiberg (Halle 1-3) Arnulf Neumann, Jonela Visa
Sa 10.00 – 12.00 Schule III (Halle A) Jonela Visa

Mo
18.00 – 20.00

FLH (Halle B-C) Gregor Montermann, Silvia Hainz,
Breitensportgruppe U16/U18 Do Stadion Frank Oschütz

Fr 18.15 – 19.45 Kraftraum Robert Cauer

Di 17.30 – 19.00 Stadion Matthias Aufinger

Aktive Ü18
Mi 18.30 – 20.00 Gym. Neubiberh (Halle 4) Matthias Aufinger
Do

17.30 – 19.00 Stadion
Martin Euler

Fr Martin Euler

Training für Erwachsene Fr 19.00 – 21.00        Gym. Neubiberg (Halle 1-3) Barbara Pfahl
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Skigymnastik
Kinder /Jugendliche

Mi
17.30 – 18.30

Realschule Neubiberg Teresa Klöser.                           Erwachsene 18.45 – 20.00

Gymnastik Mi 15.45 – 16.45 FLH (Halle A) Karl Reisinger

Mo 11.00 – 12.00

Kraftsport
Mo 19.00 – 20.00

Kraftraum FLHMi 14.30 – 15.30
Do 19.00 – 20.00

Nordic Walking Di                 10.30 – 12.30 Parkplatz Haidgraben Holger Betzler, Bernd Wolsfeld

Prellball
Di 9.30 – 11.30

FLH (Halle A) Julius WittmannFr 8.30 – 9.30

Adressen der Sportstätten

Ferdinand-Leiß-Halle Haidgraben 117                    Ottobrunn(FLH)
Sportpark /Stadion Haidgraben 117                  Ottobrunn
Kraftraum (FLH) Haidgraben 117                  Ottobrunn
Haidgraben 9a Haidgraben 9a                Ottobrunn
Schule I Friedenstraße 28                 Ottobrunn

Schule II Putzbrunner Straße 110       Ottobrunn
Schule III Einsteinstraße 7                Ottobrunn
Gymnasium Ottobrunn Karl-Stieler-Straße 1          Ottobrunn
Gymnasium Neubiberg Cramer-Klett-Straße 10      Neubiberg
Realschule Neubiberg Buchenstraße 40             Neubiberg
Phönixbad Ottobrunn Haidgraben 117             Ottobrunn
Sportzentrum Neubiberg Zwergerstraße 28            Neubiberg

Fußball
Abteilungsleiterin: Katharina Ilmberger

E-Mail: abteilungsleitung@ottobrunnersamma.de

220 21

Winterpause mit vielen Hallenturnieren
Zum bevorstehenden Jahreswechsel möchten
wir uns als Fußballabteilung bei allen Ehren-
amtlichen bedanken, ohne die kein Spielbe-
trieb möglich gewesen wäre. 

Der Spielbetrieb fand ab August wöchentlich
statt. Unsere erste Herrenmannschaft mischt in
der Kreisliga oben mit, die zweite Herrenmann-
schaft kämpft um den Klassenerhalt in der
Kreisklasse und die Dritte spielt eine gute Rolle
in der C-Klasse. Auch die Jugendteams waren
fleißig und kämpften ab dem Ende der Som-

merferien um Punkte beziehungsweise sam-
melten im Kleinfeldbereich wichtige Erfahrun-
gen, um sich stetig weiterzuentwickeln. 

Nun erwartet uns eine erholsame Winter-
pause mit vielen schönen Hallenturnieren. Wir
wünschen allen einen guten Rutsch ins neue
Jahr und freuen uns schon auf die kommenden
Aufgaben. 

Kathi, Alex, Matze, Leon, Niko & Stefan
Eure Jugend- & Abteilungsleitung

Kultur- & Veranstaltungszentrum 
der Gemeinde Ottobrunn

JETZT NEU  〉
Alle Events und Veranstaltungen, Infos, 
Vermietungsservice & Tickets online unter:

Rathausplatz 2 

T: 089 / 60 80 83 00
F: 089 / 60 80 83 03

Apotheke am Rathaus
Apotheker Dr. R. Pitz

Naupliaallee 8 ∙ 85521 Ottobrunn
Telefon 089/62 98 71 40 ∙ Telefax 089/62 98 71 42

Öffnungszeiten durchgehend
Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Samstag 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr
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Handball
Abteilungsleiterin: Nadja Blanck

Tel. 0170 / 8 36 54 80 
E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de

220 23

B-One goes Ottostraßenfest
Trotz durchwachsenem Wetter fand unser dies-
jähriges Torwandwerfen am Ottostraßenfest
großen Anklang und Interesse, vor allem bei
den kleineren Besuchern. 

Wem dieser kleine Einblick noch nicht gereicht
hatte, konnte sich eine Woche später bei unse-
rem Schnuppertag in der Ferdinand-Leiß-Halle
einen ganzen Vormittag beim Passen, Fangen
und Torewerfen ausprobieren. Durch diese bei-
den gelungenen Aktionen können unsere Mini-
und E-Jugend-Trainer einige Neu-Handballer
vermelden.

Start in die Landesligasaison

Bereits am 17. 9. begann für die ersten Mann-
schaften der HSG die neue Saison. Mit der
weiblichen C- und weiblichen B-Jugend starte-
ten zwei Mannschaften in ihre erste Landesli-
garunde. Beide Teams waren in die Nordgrup-
pe ihrer Ligen eingeteilt worden. Dies ver-
sprach spannende Spiele gegen viele
unbekannte Gegner, aber auch weite Aus-
wärtsfahrten bis an die tschechische Grenze
oder nach Würzburg.

Insgesamt ging die HSG mit acht Jugendmann-
schaften in den Punktspielbetrieb an den Start.
Leider konnten wir dieses Jahr keine weibliche
A-Jugend melden, dafür wurde mit den „Young
Ladies“ ein sehr junges dynamisches Frauen-
team neu gegründet. Hierdurch nehmen diese
Saison eine Herren- und drei Damenmann-
schaften am Spielbetrieb teil. Inzwischen wird
gewohnheitsmäßig auch international ge-
spielt. Unsere erste Damenmannschaft tritt ge-
nauso wie die 16-jährigen Jungs diese Saison
gegen und in Salzburg an.

Auch im Kinderbereich konnten sich diesen
Herbst schon unsere weibliche, männliche und
gemischte E-Jugend und zwei Minimannschaf-
ten jeweils bei ihren Spielfesten beweisen.
Durch den großen Erfolg bei den Anwerbemaß-
nahmen werden im Bereich der Jahrgänge
2012/2013 zur Winterpause noch Mannschaf-
ten nachgemeldet werden müssen, um sowohl
im Anfänger- als auch im Fortgeschrittenenbe-
reich allen Kindern Spielzeit zu geben

Die Abteilungsleitung

Legende:
w/m = weiblich männlich
A-Jugend =2004/2005
B-Jugend= 2006/2007
C- Jugend = 2008/2009
etc.

Die FSJler des TSV im
Schuljahr 2022/2023

Nicolas Beilhardt

FB, HB, LA, TU
Geschäftsstelle
Schule I

Thomas Picha

FB, FE, HB, TT, TU
Geschäftsstelle
Schule III

Unsere Partner

Miteinander 
ist einfach.

Wir fördern Sport.
Die Kreissparkasse ist seit jeher 
fest mit ihrer Region und deren 
Menschen verbunden. 
Mit Spenden, Sponsoring und 
unseren Stiftungen unterstützen 
wir zahlreiche Vereine und Insti-
tutionen in unseren Landkreisen. 

www.kskmse.de

Kreissparkasse
München Starnberg

Ebersberg

Weil’s um mehr als Geld geht.
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22 Turnen
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel
Haidgraben 117, 85521 Ottobrunn
Geschäftsstelle: Tel. 089 /6 08 33 46, donnerstags 8.00 – 10.00 Uhr

024 Turnen
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel
Haidgraben 117, 85521 Ottobrunn

Geschäftsstelle: Tel. 089 /6 08 33 46, donnerstags 8.00 – 10.00 Uhr
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Frodo „made my race“ beim Ironman auf Hawaii
Das Erlebnis IRONMAN Hawaii World Cham-
pionship ist einfach der Hammer! Auch wenn es
natürlich ein riesiges Geschäft ist, kann man
doch den Stolz jedes Einzelnen erkennen, es bis
hierher geschafft zu haben. Und wenn die Ame-
rikaner etwas können, dann ist es, dir das
Gefühl zu geben, du seist der Größte!

Am Renntag klingelte der Wecker um 4:15 Uhr
(auch wenn ich schon längst wach war). Nach
den letzten Vorbereitungen fuhr mich mein
treuester Fan Achi zum Start. Zwei Stunden vor
meinem Start war ich in der Wechselzone, um
6:25 Uhr mussten wir die Wechselzone verlas-
sen: Start der Profifrauen um 6:25 Uhr (nach
der live performten amerikanischen National-
hymne). Es folgten etliche Startgruppen, bis ich
mit meiner AK 60-64 um 7:25 Uhr ins Wasser
durfte. Nachdem der Ein- und Ausstieg über
eine vielleicht fünf Meter breite Treppe erfolg-
ten, konnte ich noch die ersten Profifrauen
wieder herauskommen sehen! 

Pünktlich um 7:30 Uhr begann mein Abenteuer
World Championship! Aus Furcht, schon zu
Beginn zu überziehen, bin ich das Schwimmen
relativ locker angegangen. Auch ein bisschen
aus Unsicherheit, weil ich nicht wusste, wie sich
der Wellengang auf meinen Gleichgewichtssinn
auswirken würde. Aber alles ging gut: 1.900
Meter geradeaus, dann rechts, nach 50 Metern
noch einmal rechts und dann 1.850 Meter wie-
der zurück, und das alles in herrlich warmem
und türkisfarbenem Wasser. Nach 1:10 Stunden
war ich aus dem Wasser, nicht sehr schnell, aber
immerhin Platz 23 von 228 Startern. 

Nach dem bekannt langen Weg einmal um den
gesamten Bikepark ging es raus auf die Rad-

strecke. Noch 10.000 Meter durch Kona, auf
denen ich wegen der schlechten Straßenver-
hältnisse schon meinen kompletten ersten
Riegel verlor, dann raus in die Einsamkeit und
die Lavafelder. Die Sonne brannte ziemlich, so
dass an jeder Verpflegungsstelle nachgetankt
wurde. Mein Tempo war erst bewusst zurück-
haltend, um dann wegen des elendigen An-

Triathlet Andreas Büttner in Hawaii

stiegs zum Wendepunkt in Hawi und eines kur-
zen Höhenflugs auf der Abfahrt nicht mehr
ganz freiwillig noch etwas langsamer zu wer-
den. Zum Glück war der Gegenwind auf dem
Rückweg nicht ganz so schlimm wie befürchtet.
Aber die schnurgeraden breiten amerikanischen
Highways können einem ganz schön zusetzen.

ich immer langsamer. Auch der nicht so breite
Ali Drive kann sich ganz schön ziehen. Zum
Glück konnte ich mich auf meine Fangruppe
freuen, mit der ich mich an der Palani Road ver-
abredet hatte. 

Und dann kam ein echtes Highlight: Von ihnen
wurde ich darauf vorbereitet, dass Jan Frodeno
an der nächsten Verpflegungsstelle Volunteer
sei. Und so hat mir doch tatsächlich „Frodo“
zwei Wasserbecher in die Hände gedrückt und
mich noch ein ganz klein bisschen angescho-
ben! He made my race! Danach kamen wieder
die langen Highways und als Krönung das
Energy Lab, das einem tatsächlich die letzten
Kräfte raubt. 

Zurück oben auf dem Highway aber geschah
etwas Unfassbares: Ich bekam tatsächlich noch
einmal richtig Kraft und Lust und realisierte,
dass die längst aufgegebenen Sub12 doch noch
drin waren, wenn ich mich richtig beeilen
würde. Und das ging tatsächlich noch über die
letzten 10.000 Meter, teilweise sogar mit Zei-
ten unter 5:30 min/km! Allerdings wurde es
hinten raus doch noch ganz schön eng, so dass
ich Palani „full speed“ runter musste und auch
auf der langen Zielgerade nicht wirklich Zeit für
meinen Fanclub hatte. 

Dank der ungewöhnlichen zweiten schnelleren
Marathonhälfte schaffte ich eine starke Iron-
man-Marathonzeit von 4:30 Stunden. Nach
SUB-12-Gesamtzeit 12 von 11:59:23 Stunden
hieß es: ANDREAS, YOU ARE AN IRONMAN!
Platz 44 von 228 Startern und 201 Finishern ist
viel, viel mehr, als ich mir nach der Quali aus-
gemalt hatte! Und wer weiß, vielleicht gibt es
ja noch ein zweites Mal.

Andreas Büttner

Und so war ich auch etwas enttäuscht, als ich
mir eingestehen musste, dass es mit dem 30er-
Schnitt nichts werden würde. Aber nach knapp
6:10 Stunden mit einem Schnitt von 29,6 km/h
war auch dieses Thema erledigt. Und ich habe
mich tatsächlich noch aufs Laufen gefreut!

Allerdings hielt die Freude nicht wirklich lange,
denn schon nach wenigen Kilometern wurde
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Turnen
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel
Haidgraben 117, 85521 Ottobrunn

Geschäftsstelle: Tel. 089 /6 08 33 46, donnerstags 8.00 – 10.00 Uhr
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Sommerwanderung von Grub 
nach Kreuzstrasse

Es war mal wieder Zeit für eine Wanderung der
Herzsportgruppe. 23 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, begleitet von unserer Ärztin und ihren
beiden Kleinkindern sowie drei Hunden, trafen
sich am Sonntag, 17. Juli, in Grub am „Kamel-
gehege“ bei hochsommerlichen Temperaturen. 

Frau Lechner verteilte Wasserflaschen, sie hal-
fen den Durst zu stillen. Es ging gleich recht
steil ins Mangfalltal hinunter. Nach einer Weile
teilte sich der Weg, wir wanderten auf einem
bewaldeten Schotterweg in angenehmer Kühle.
Eine Kamelkarawane mit Kindern, begleitet von
Eltern, begegnete uns. Beim minimalen Anstieg
im Laubwald säumten viele blühende Pflanzen
den Weg. 

Wir unterquerten den alten Aquädukt, ein schö-
nes Baudenkmal, das zwar nicht mehr in

Betrieb ist, aber immer noch gepflegt wird.
Nach gut einer Stunde erreichten wir den Bahn-
übergang Kreuzstraße, nachdem uns
Herzsportteilnehmer entgegengekommen wa-
ren.

Einkehrschwung beim Bartewirt, weitere Teil-
nehmer kamen mit dem Auto, eine reichhaltige
Speisekarte stärkte unsere Lebensgeister.
Wegen der großen Hitze beschlossen wir, den
gleichen Weg zurückzugehen. Es war ohnehin
ein anderer Blickwinkel.

Wieder am Auto waren alle Wanderer sehr
zufrieden mit der Tour und glücklich, trotz gro-
ßer Hitze die Natur genossen zu haben. Ein
herzliches Dankeschön an Gudrun und Frau
Lechner, die für uns eine sommerliche Wande-
rung ausgesucht haben.

Rotraut Hennings

Die Herzsportgruppe auf dem Weg Richtung Kreuzstraße 

Unsere Partner

Gutes 
aus 
eigener 
Herstellung

Gutes 
aus 
eigener 
Herstellung

Seit 70 Jahren 
werden unsere Brote
in unserer Backstube in
Ottobrunn nach
hauseigenen Rezepturen
mit Natursauerteig 
hergestellt 

und in unserem Ofen
auf Stein gebacken. 

Ottobrunn - Neubiberg

Höhenkirchen-Siegertsbrunn

Unterhaching - Hofolding 

Geschäftsstelle und InfoZentrum
Haidgraben 1c · 85521 Ottobrunn

InfoZentrum Ottobrunn
Wolf-Ferrari-Haus · Rathausplatz 2

InfoZentrum Neubiberg
Haus für Weiterbildung · Rathausplatz 8

www.vhs-suedost.de · info@vhs-suedost.de 
Tel. 089 442 389-0 · Fax 089 442 389-299

Alle Angebote finden Sie unter 
www.vhs-suedost.de

Alles steht Kopf? 
Entspannen mit der vhs!

        089 442 389-0 · Fax 089 442 389-299el.TTe
.vhs-suedost.de · info@vhs-suedost.de www

eiterbildung · Rathausplatz 8Haus für W
InfoZentrum Neubiberg

olf-Ferrari-Haus · Rathausplatz 2W
InfoZentrum Ottobrunn
Haidgraben 1c · 85521 Ottobrunn

InfoZentrumund Geschäftsstelle 

 089 442 389-0 · Fax 089 442 389-299
.vhs-suedost.de · info@vhs-suedost.de 

eiterbildung · Rathausplatz 8

olf-Ferrari-Haus · Rathausplatz 2

Haidgraben 1c · 85521 Ottobrunn
InfoZentrum
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Leichtathletik
Abteilungsleiter: Martin Bruno Radig

Tel. 0176 / 22 28 3135
E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de

220 29

50 Jahre Leichtathletik beim TSV Ottobrunn
schon im ersten Jahr umgesetzt werden. 1972
errangen Ottobrunner Leichtathleten drei
Münchner und einen Oberbayrischen Titel. 

Aber es sollten nicht nur die Aktiven präsent
sein, auch als Ausrichter von Sportveranstal-
tungen machte man sich gleich einen Namen.
So fanden 1973 die Oberbayerischen Senioren-
Bestenwettkämpfe in Ottobrunn statt und 1974
gab es den ersten Sportparklauf. 

Daneben wurden regelmäßig im Rahmen der
DMM Vergleichskämpfe mit benachbarten Ver-
einen durchgeführt und jährlich gab es eine
Vereinsmeisterschaft. Durch die umfangreichen
Wettkampf-Aktivitäten etablierte sich die neue
Abteilung bald im Kreis der bayerischen Leicht-
athletikvereine. Gleichzeitig wuchs sie bestän-
dig. Ende 1972 zählte man noch 90 Mitglieder
und 1975 waren es bereits 201. 

Das in den ersten Jahren Erreichte war eine gu-
te Ausgangsbasis, die in den Folgejahren wei-
ter ausgebaut wurde. Ottobrunner Leichtathle-
ten gewannen im Laufe der Zeit noch viele
Meistertitel und erzielten gute Platzierungen.
Dieser Trend hält bis heute an. Der Dank dafür
gilt allen Ehrenamtlichen und Trainern, die sich
in der Vergangenheit engagiert haben und al-
len jenen, die heute ihre Zeit und Energie inve-
stieren.

Sigrid Bauer
Abteilungsleiterin 2004-2007

Stellv. Abteilungsleiterin 1998-2004 
& 2007-2019

Heuer jährt sich die Gründung der Leichtathle-
tik-Abteilung zum 50. Mal und dieses Jubiläum
ist ein guter Anlass für einen kleinen Rückblick
auf die Anfangsjahre.

Mit dem Neubau des Stadions am Haidgraben,
welches 1971 eingeweiht worden war, hatte
sich die Möglichkeit eröffnet auch in Ottobrunn
Leichtathletik zu betreiben. Deshalb traf sich
am 2. Februar 1972 ein kleiner Kreis Interessier-
ter, um darüber zu beraten, wie ein leichtathle-
tischer Sportbetrieb organisiert werden kann.
Am Ende des Abends war eine neue Abteilung
des TSV Ottobrunn gegründet und eine Abtei-
lungsleitung installiert. 

Schnell startete ein geregelter Trainingsbetrieb,
allerdings unter erschwerten Bedingungen. An
den ersten Trainingsabenden konnte nur Lau-
fen trainiert werden, denn mit dem Stadion
war zwar ein Rahmen geschaffen worden, aber
es fehlte an jeglicher Ausstattung für die ein-
zelnen Disziplinen und die Bahn hatte keine
Markierungen und noch keinen Kunststoffbe-
lag. Auch standen keinerlei Geräte zur Verfü-
gung, nicht einmal ein Ball. Ein Gesuch an die
Gemeinde, diesen Mangel zu beheben, blieb
erfolglos. 

Obwohl die neue Abteilung, bis auf einen klei-
nen Zuschuss vom Hauptverein, noch mittellos
war, gelang es den Verantwortlichen mit viel
Engagement und vielen Bettelbriefen, nach
und nach ausreichend Geräte anzuschaffen
und das Stadion mit einer Hochsprungmatte
auszustatten. Damit war die Grundlage für ein
umfangreicheres Training geschaffen und das
erklärte Ziel der neuen Abteilung, aktiv am
Wettkampfgeschehen teilzunehmen, konnte

22 Fechten
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert
Taubenstraße 1a, 85649 Brunnthal
Tel. 0157/54 7108 87, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de

028

Abteilungsversammlung mit Neuwahlen 
Am 24. Oktober 2022, fand die Online-Abtei-
lungsversammlung statt: mit 22 Teilnehmern,
die insgesamt 28 Mitglieder vertraten, war sie
außergewöhnlich gut besucht. Dies lag sicher-
lich daran, dass unser Trainer Gábor Kuti kräf-
tig Werbung für die Teilnahme gemacht hatte.
Im Vergleich zu den vergangenen Jahren, in de-
nen außer der Abteilungsleitung nur etwa zwei
bis drei weitere Eltern anwesend waren, war
dies eine willkommene Abwechslung. 

Es standen alle Abteilungsleitungsmitglieder
für die Wiederwahl zur Verfügung. Sehr spon-
tan, am Freitag davor, bewarb sich unser Trai-
ner Gábor Kuti ebenfalls für die Position des
stellvertretenden Abteilungsleiters, um mehr
Mitspracherecht zu haben. Wir begrüßen es,
dass sich unser Trainer auch in die Arbeit der
Abteilungsleitung einbringen möchte. 

Um zu vermeiden, dass der einzige Trainer
der Abteilung als Mitglied der Abteilungslei-
tung über die ihm zur Verfügung stehenden fi-
nanziellen Mittel abstimmt, wurde nach Ab-
sprache mit der Vereinsleitung die Möglichkeit
eruiert, zwei stellvertretende Abteilungsleiter
zu wählen. Damit sollte sichergestellt werden,
dass die Kontrolle und die Mitentscheidung
über alle finanziellen Belange bei einer unab-
hängigen Person verbleiben. 

Nach einer intensiven Diskussion über die Not-
wendigkeit von zwei stellvertretenden Abtei-
lungsleitern und ob noch in der Abteilungslei-
tungssitzung gleich die Aufgabenpakete der
beiden aufgeteilt werden müssen (machen wir
nun in einer separaten Abteilungsleitungssit-
zung), wurden beide Bewerber ohne Gegen-
stimmen zu stellvertretenden Abteilungsleitern
gewählt. 

Sehr entspannt lief hingegen davor und da-
nach die Wiederwahl des ersten Abteilungslei-
ters Andreas Schubert und des Kassiers Zoltán
Meggyesi ab. 

Die neu gewählte Abteilungsleitung:

Abteilungsleiter: Andreas Schubert
Stellv. Abt.leiter: Cathrin Mugaj

Gábor Kuti
Kassier: Zoltán Meggyesi

Die Abteilung Fechten startet ins Jahr 2023 mit
58 Mitgliedern, davon 20 Erwachsene und 38
Kinder.  Derzeit bieten wir fünf Trainingszeiten
an, die auf Seite 16 zu finden sind.

Cathrin Mugaj
Stellv. Abteilungsleiterin

 KÖHLER 
Bild+Rahmen Galerie
Inh. Ursula Maier
Telefon 089-6062624
www.koehler-galerie.de

Glas+Spiegel
Inh. A. Schwaiger

Telefon 089-6010003
www.glas-spiegel-köhler.de

GLASEREIGALERIE LUDWIG-THOMA-STR. 10      85521 OTTOBRUNN
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22 Basketball
Abteilungsleiter: Udo Buchberger
Tel. 0152 / 54 96 79 32
E-Mail: bb-buchberger@web.de

030

Liebe Basketball-Freunde,

nachdem der Spielbetrieb in der Abteilung Bas-
ketball im Oktober nach zweijähriger Pause
wieder begonnen hat, kann jetzt zum Ende der
Hinrunde das erste Fazit gezogen werden.

Am besten ist der Mannschaft U10-1 der Ein-
stieg in den Spielbetrieb gelungen. Sie konnte
bis jetzt alle Spiele gewinnen. 

Erste Erfahrungen im Spielbetrieb sammelte
auch die U16-Mädchenmannschaft, die von ei-
nigen Spielern aus der U16-2 unterstützt wur-
de. Leider konnte die Mannschaft aus organi-
satorischen Gründen nicht in einer reinen Mäd-
chenliga angemeldet werden, sodass die
Spielerinnen auch gegen reine Jungenmann-
schaften antreten mussten. Trotz der eher
durchwachsenen Saison ist aber genügend Po-
tenzial und Enthusiasmus vorhanden und die
Spielerinnen sind hoch motiviert.

Besonders motiviert hat die Spieler an den er-
sten Heimspieltagen am 15. und 16. Oktober
auch, dass knapp hundert Zuschauer mit dabei
waren und die Mannschaften unterstützt ha-
ben.

Leider ist die Saison aber auch von organisato-
rischen Problemen geprägt. Vereine melden
Mannschaften vom Spielbetrieb ab, was z.T.
Neuterminierungen der Begegnungen zur Fol-
ge hat, und Schiedsrichter stehen in nicht aus-
reichender Anzahl zur Verfügung, um alle Be-
gegnungen pfeifen zu können. Auch in unserer
Abteilung fehlen Schiedsrichter, sodass wir un-
bedingt Nachwuchs finden müssen, da es an-
sonsten noch schwieriger werden wird, alle
Mannschaften zum Spielbetrieb anzumelden.

Durchweg Positives gibt es dagegen aus dem
Nachwuchsbereich zu vermelden. Aktuell ist
die Nachfrage so groß, dass in den Altersklas-
sen der U10, U12 und U16 jeweils drei Mann-
schaften trainiert werden, weswegen auch kei-
ne neuen Mitglieder in bestimmten Mann-
schaften mehr aufgenommen werden können.
Zusätzlich wurde eine Damenfreizeitmann-
schaft gegründet, die immer dienstags von
20:00 bis 21:30 Uhr im Gymnasium Ottobrunn
spielt. Freie Plätze sind – wie in der Herrenfrei-
zeitmannschaft – noch vorhanden! 

Mit sportlichen Grüßen,
Udo Buchberger
Abteilungsleiter

Erfolgreicher Start in die neue Saison 2022/2023

 

 50.000 Medien auf 3 Ebenen  
 WLAN, Arbeitsplätze, Lesecafé und Dachterrasse 
 WebOPAC: Recherche und Leserkonto 
 : das digitale Medienangebot 
 Filmstreaming mit Filmfriend  
 Südpool, deutschlandweiter Leihverkehr 
 kostenlose Tiefgaragenplätze im Wolf-Ferrari-Haus 

 Rathausplatz 2, 85521 Ottobrunn 
 

Tel.: 089/ 60808-500, E-Mail: bibliothek@ottobrunn.de 
 
 
 

 

Öffnungszeiten: https://webopac.winbiap.de/ottobrunn 
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Riesige Auswahl an 
Sportbrillen, Sonnenbrillen 

und Kontaktlinsen
evil eye +++ Nike +++ Oakley +++ Julbo +++ Ray-Ban
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