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der Sportsommer geht seinem Höhepunkt ent-
gegen – die Berichte der Abteilungen informie-
ren Sie über die zahlreichen Aktivitäten und
Erfolge unserer Sportlerinnen und Sportler.

Ferdinand-Leiß-Halle (FLH)

Parallel dazu schreitet die Wiederherstellung
der FLH, unserer zentralen Sportstätte, voran.
Trotz der außen klar erkennbaren Fortschritte
kommt es bei den Details im Inneren nach Aus-
kunft der Bauverantwortlichen wohl zu den bei
solchen Projekten unvermeidlichen Verzöge-
rungen. Wir gehen deshalb vorsichtshalber
davon aus, dass die Wiederaufnahme des
Sportbetriebs wohl erst in den letzten Monaten
des Jahres, und nicht wie erhofft schon gleich
nach den Sommerferien erfolgen kann. Über
die Entwicklung halten wir Sie auf unserer
Homepage auf dem Laufenden.

70 Jahre TSV Ottobrunn e. V.

Das hat auch Auswirkungen auf die geplante
Feier zum 70-jährigen Bestehen des TSV, mit
der wir eigentlich auch gleich die sanierte Halle
sportlich einweihen wollten. So, wie es aus-
sieht, werden wir das Jubiläum erst im
nächsten Frühjahr begehen. Wir werden dazu
über unsere Homepage informieren.

Stadtradeln

Bevor es nach dem Saisonendspurt in wenigen
Wochen in die Sommerferien geht, möchten wir
uns auch wieder an der Aktion „Stadtradeln“
beteiligen. Wir freuen uns über alle Alltags-,
Sport- und Leistungsradler, die unser Team TSV
Ottobrunn bei dieser Aktion vom 29. Juni bis
zum 19. Juli 2019 unterstützen. Details unter:

www.stadtradeln.de. Dort registrieren und
unter der Kommune „Ottobrunn“ dem Team
„TSV Ottobrunn e. V.“ beitreten. Mehr Informa-
tionen gibt es auch auf unserer Homepage. 

FSJ’ler 

Bedanken möchten wir uns ganz herzlich bei
unseren drei FSJler*innen Corinna Ibold,
Maximilian Steinke und Stefan Hans, deren
„Dienstzeit“ im TSV Ottobrunn Ende August zu
Ende geht und die unsere Abteilungen, die
Geschäftsstelle, sowie unsere schulischen Part-
ner nun beinahe ein Jahr lang tatkräftig
unterstützt haben!

Gleichzeitig freuen wir uns, dass wir bereits
zwei neue junge Mitarbeiter für ein FSJ
2019/2020 gewinnen konnten. Eine Stelle wäre
noch kurzfristig zu vergeben – gerne an eine
junge Dame mit Interesse an turnerischen Dis-
ziplinen. Meldungen jederzeit an unsere
Geschäftsstelle, die auch gerne alle Fragen zum
FSJ beantwortet.

Geschäftsstelle

Die Arbeitszeit unserer Geschäftsstellenleiterin
Susanne Süß konnte auf einstimmigen
Beschluss des Vereinsrates aufgestockt werden.
Somit können wir die reichlich zu leistende
Arbeit angemessener honorieren und haben
einen weiteren wichtigen Schritt zur Professio-
nalisierung  und Stärkung der Organisation
unseres Großvereins getan. 

Nun wünschen wir Ihnen einen sportlichen und
schönen Sommer!

Gregor Montermann 
& Martin Bruno Radig

1. & 2. Vorsitzender 
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Liebe Sportfreunde!
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Gregor Montermann
1. Vorsitzender

Martin Bruno Radig
2. Vorsitzender

Susanne Süß
Leiterin der Geschäftsstelle

Brigitte Metzker
Präventionsbeauftragte

Harald Schönwälder
Jugendleiter

Thomas Lichtenberger
Klaus Ruckdeschel
Revisoren

Udo Buchberger
Abteilungsleiter Basketball

Dr. Andreas Schubert
Abteilungsleiter Fechten

Matthias Schmidt
Abteilungsleiter Fußball

Carla Hofmann
Abteilungsleiterin Handball

Walter Wirths
Abteilungsleiter Judo

Mathias Häuser
Abteilungsleiter Karate

Martin Bruno Radig
Abteilungsleiter Leichtathletik

Gaby Liebisch
Abteilungsleiterin Ski- und Bergsport

Reiner Elmers
Abteilungsleiter Tischtennis

Gudrun Pöppel
Abteilungsleiterin TurnenAlle wichtigen Informationen über die An-

gebote des Vereins finden Sie auf unserer
Internetseite:

www.tsvottobrunn.de
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Unsere Partner

Erfolgreiches Fechtturnier in Neuaubing
Die Abteilung Fechten des TSV Ottobrunn
konnte durch einen starken Auftritt beim
31. Gottfried-Huber-Gedächtnisturnier am 23.
März 2019 in München-Neuaubing erfreuliche
Erfolge erzielen. Besonders hervorzuheben ist
Maria Elena Orlenko, die gleich bei ihrer ersten
Turnierteilnahme in ihrer Altersklasse unter
neun Teilnehmerinnen aus Deutschland und
Östterreich gewinnen konnte (im Bild unten Er-
ste von links). Ebenfalls ein sehr starkes Ergeb-
nis erzielte Philipp Stellmach, in seiner Alters-
klasse unter zehn Teilnehmern Zweiter wurde.  

Darüber hinaus wurden in ihren jeweiligen Al-
tersklassen Annick Douwes ebenfalls Zweite,

Nina Stellmach Vierte und Nicola Schubert
Fünfte. Damit setzt sich der erfreuliche Trend
fort, dass Fechter des TSV Ottobrunn immer
stärker an regionalen, überregionalen und teil-
weise internationalen Turnieren vertreten sind
und dabei gute bis sehr gute Ergebnisse erzie-
len. 

Habt ihr auch Interesse am Fechten? Kommt
einfach mal zum Schnuppertraining! Wir trai-
nieren immer Freitags von 18--20 Uhr in der
Halle 4 des Gymnasiums Ottobrunn. Die not-
wendige Ausrüstung kann anfangs durch den
Verein gestellt werden

Andreas Schubert
Abteilungsleiter

22 Fechten
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert
Taubenstraße 1a, 85649 Brunnthal
Tel. 0157/54 7108 87, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de
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www.facebook.com/ 

volkswagen.muenchen

MAHAG Automobilhandel und Service GmbH & Co. oHG 
MAHAG Ottobrunn
Rosenheimer Landstraße 112, 85521 Ottobrunn 

Telefon: 089 / 60 81 05 - 19, www.mahag.de

Der neue Polo IQ.DRIVE mit Fußgängererkennung.

Hinterlässt Eindruck. Auf Knopfdruck.

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 02/2019. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Das 

Angebot gilt für Privatkunden und gewerbliche Einzelabnehmer mit Ausnahme von Sonderkunden für ausgewählte 

Modelle. Bonität vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht für Verbraucher. 

Auf dem Weg zum autonomen Fahren.

Polo IQ.DRIVE 1.0, 48 kW (65 PS), 5-Gang
Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 5,9/außerorts 4,1/kombiniert 4,8/CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 108.

Ausstattung: Parklenkassistent „Park Assist“ inkl. Einparkhilfe, Radio „Composition Colour“, Start-Stopp-System, 

Regensensor, Multifunktionsanzeige „Plus“, Müdigkeitserkennung, Klimaanlage, Berganfahrassistent, „Blind 

Spot“-Sensor mit Ausparkassistent u. v. m.

Fahrzeugpreis: 18.125,00 €

inkl. Überführungskosten 

Sonderzahlung:  4.000,00 €

Nettodarlehensbetrag (Anschaffungspreis):  16.266,97 €

Sollzinssatz (gebunden) p. a.:  3,52 %

Effektiver Jahreszins:  3,52 %

Jährliche Fahrleistung: 10.000 km

Laufzeit: 48 Monate

Gesamtbetrag: 8.512,00 €

48 mtl. Leasingraten à 94,00 €1

Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für die wir als 

ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für den Abschluss des Leasingvertrags 

nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen.
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Unsere Partner Judo
Abteilungsleiter: Walter Wirths

Tel. 0151/10 75 0777
E-Mail: judo@tsvottobrunn.de

220 9

Erfolgreiche Wettkampfsaison
Auch dieses Jahr stehen wieder mehrere Tur-
niere an. Zurückblicken können wir an die Bo-
denmeisterschaft am 10. März mit einigen Teil-
nehmern, bei der sich die Gewinner über tolle
Preise freuen konnten. Darüber hinaus darf
aber auch der Spaß nie zu kurz kommen. Dafür
geht die Abteilung Judo auch dieses Jahr wie-
der in die nächste Runde der beliebten „Judo-
Safari“, die vom 28. Juni auf den 29. Juni statt-
finden soll. 

Eine hauptsächlich breitensportlich angelegte
Veranstaltung, bei der die Teilnehmer mit ihren
Trainern einen Dreikampf bestehen müssen.
Aus den drei Disziplinen: Judo, Malen und
Leichtathletik (laufen, springen, werfen) er-
rechnen sich am Ende die jeweiligen Gewinn-
positionen, die danach auch als Patch auf den
Judo-Anzug genäht werden können. Das High-
light bildet auch dieses Jahr mit Sicherheit das
einzigartige Rahmenprogramm. Eine Nacht auf
Judomatten in der Turnhalle mit einem Film auf
großer Leinwand und anderen tollen Erlebnis-
sen.

Wettkampftraining

Schon länger gab es in unserer Judoabteilung
die Idee, ein Training für wettkampforientierte
Kinder und Jugendliche zu organisieren. Dieses
Schuljahr konnten wir es nun am Freitagabend
einrichten. Vier Trainer bieten den Schülern im
Wechsel die optimalen Bedingungen zur Ver-
besserung ihrer Leistung. 

Zusätzlich zum regulären Training können die
Kindern hier viele Übungskämpfe unter Auf-
sicht machen und früher gelernte Techniken
anwenden und verbessern. Als Trainer macht es

unglaublich Spaß, die Fortschritte der Kinder zu
beobachten und ihnen die andere, nicht ganz
breitensportmäßige Seite des Judo zu zeigen.

Gürtelprüfungen

Nach den erfolgreichen Prüfungen im letzten
Jahr geht es für viele unserer Judoka nun mit
der nächsten Gürtelprüfung weiter. Hierfür
wünschen wir allen Prüflingen viel Erfolg und
eine breite Brust beim Bestehen!

Der Verein begrüßt des weiteren nach längerer
Pause in Dan-Bereich wieder einen Schwarz-
gurt in den eigenen Reihen und gratuliert Lau-
ra Wirths ganz herzlich zur bestandenen Prü-
fung auf den 1. Dan!

Walter Wirths
Abteilungsleiter

FSJler gesucht

Auch für die Saison 2019/2020 sucht der
TSV Ottobrunn wieder junge Leute, die ein
freiwillges soziales Jahr im Sport absolvie-
ren möchten! Dieses Angebot gilt auch
und besonders für Vereinsmitglieder!
Zwei männliche FSJ’ler hat der TSV bereits
eingestellt, jetzt würden wir uns freuen,
mit einer Frau das nächste FSJ-Team zu
komplettieren.

Interessenten melden sich bei Susanne
Süß in der Geschäftsstelle (geschaeftsstel-
le@tsvottobrunn.de) und erfahren alles
Wissenswerte (oder auf www.bsj.org).
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Gutes 
aus 
eigener 
Herstellung

Gutes 
aus 
eigener 
Herstellung

Seit 70 Jahren 
werden unsere Brote
in unserer Backstube in
Ottobrunn nach
hauseigenen Rezepturen
mit Natursauerteig 
hergestellt 

und in unserem Ofen
auf Stein gebacken. 

Ottobrunn - Neubiberg

Höhenkirchen-Siegertsbrunn

Unterhaching - Hofolding 

Volkshochschule SüdOst 
im Landkreis München GmbH
gemeinnützige Gesellschaft

Geschäftsstelle und InfoZentrum
Haidgraben 1c · 85521 Ottobrunn

InfoZentrum Ottobrunn
Wolf-Ferrari-Haus · Rathausplatz 2

InfoZentrum Neubiberg
Haus für Weiterbildung · Rathausplatz 8

Geschäftsstelle und InfoZentrum
Haidgraben 1c · 85521 Ottobrunn

InfoZentrum Ottobrunn
Wolf-Ferrari-Haus · Rathausplatz 2

InfoZentrum Neubiberg
Haus für Weiterbildung · Rathausplatz 8

www.vhs-suedost.de · info@vhs-suedost.de 

Tel. 089 442 389-0 · Fax 089 442 389-299

Neues
Probieren

Wir zeigen Ihnen, wie's geht

Ihre Volkshochschule
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Turnen
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel

Haidgraben 9a, 85521 Ottobrunn
Geschäftsstelle: Tel. 089 /6 08 33 46, donnerstags 8.00 – 10.00 Uhr

220 11Unsere Partner

23. Kinder- und 6-Stunden-Lauf 
Strahlende Sonne, eine leichte, kühle Brise so-
wie eine trockene, gut vorbereitete Laufstrecke
über 1.442 Meter – was können sich Eltern mit
ihren sportbegeisterten Kindern mehr wün-
schen, um sich in fröhlichem Wettstreit zu mes-
sen. Und sie kamen alle, die 3- bis 12-Jährigen,
am 7. April 2019 ins Stadion neben der Ferdi-
nand-Leiß-Halle am Haidgraben, ließen sich re-
gistrieren und ab ging es in die Startlöcher. Die
Jüngsten meist im Schlepptau ihrer Eltern oder
Großeltern. Rührend zu sehen war ein dreijäh-
riges Mädchen, das alle strengen Regeln eines
Wettkampfes durchbrach, immer wieder einige
Meter zurücklief und seine atemlose Oma zum
Durchhalten ermunterte. Die kurvenreiche

Strecke vom Stadion über die Parkanlagen und
zurück zu finden war für die kleinen Solosprin-
ter durch die 6-Stunden-Läufer mit gleicher
Streckenführung gesichert.

Aus den Händen der beiden Rau-Söhne Stie-
ven (11) und Marvin (15) nahmen in der ab-
schließenden Siegerehrung 42 Kinder voller
Stolz ihre Urkunden und Medaillen entgegen.

Im Windschatten der Stadiontribühne wur-
den den ganzen Tag über von ehrenamtlichen
Helfern der Turnabteilung Kaffee, Kuchen und
vielerlei Getränke gereicht, damit sich die aus
dem In- und Ausland angereisten Ultra-Läufer
zwischendurch ohne großen Zeitverlust stärken
konnten.

www.kskmse.de

Wir fördern Sport.
Die Kreissparkasse ist seit jeher fest mit ihrer 
Region und deren Menschen verbunden. Mit 
Spenden, Sponsoring und unseren Stiftungen 
unterstützen wir zahlreiche Vereine und Institu-
tionen in den Landkreisen München, Starnberg 
und Ebersberg. 

Begeistern  
ist einfach.

                  

.kskmse.dewww
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Die Wettkampfgruppe WK III nach dem Aufbau des Airtrack

Praxis für physikalische Therapie
M e d .  u n d  S p o r t m a s s a g e
B i n d e g e w e b s m a s s a g e
L y m p h d r a i n a g e
F a n g o – H e i ß l u f t – E i s
M a n u e l l e  T h e r a p i e
B e w e g u n g s th e r a p i e
U n f a l l n a ch b e h a n d l u n g
E x t e n s i o n e n
E l e k t r o th e r a p i e  u n d  U l t r a s ch a l l
– S O L A R I U M  –
M e d i z i n i s ch e F uß pfl e g e

Mo – Fr 
8 – 11 Uhr

14 – 18 Uhr
und nach Vereinbarung

A LLE  K ASS E N

85521 Ottobrunn    · Am Bogen 7    · Telefon 089 / 6 09 82 34

Gudrun Pöppel

Apotheke am Rathaus
Apotheker Dr. R. Pitz

Naupliaallee 8 ∙ 85521 Ottobrunn
Telefon 089/62 98 71 40 ∙ Telefax 089/62 98 71 42

Öffnungszeiten durchgehend
Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Samstag 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr
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Neue Mitarbeiterin in der Geschäftsstelle
Wir möchten herz-
lich Frau Sylvia Si-
mon im TSV Otto-
brunn willkommen
heißen. Sie ist seit
Mai  in der Ge-
schäftsstelle tätig
und wird sich
hauptsächlich um
die Mitgliederver-

Gleichzeitig möchten wir uns von unserer bis-
herigen Mitarbeiterin Claudia Huber verab-
schieden, die sich über Jahre hinweg um die
Mitgliederverwaltung und die Pflege der
Homepage gekümmert und auch beim Aufbau
des neuen Internetauftritts mitgearbeitet hat.
Wir wünschen ihr für die Zukunft alles Gute
und freuen uns gleichzeitig, dass sie uns in Ih-
rer Funktion als Kassiererin der Abteilung Tur-
nen erhalten bleibt.

Die Vereinsleitung

Manfred Rau, Organisator des Laufevents,
ehrte abschließend alle 43 Marathonläufer*
innen mit den Gesamtsiegern Björn Sturm mit
einer in 6 Stunden erreichten Strecke von 75,99
und Karin Waxenberger mit 62,8 Kilometern.

Nach 23 Jahren ehrenamtlichem Familien-
einsatz mit über 6.000 Stunden für diese Ver-
anstaltung, kündigte Herr Rau sein baldiges

Ausscheiden an und erntete für seinen tatkräf-
tigen Vierteljahrhunderteinsatz von Gästen
und Teilnehmern größtes Lob. Sein leiden-
schaftlich vorgetragener Ruf nach zukünftigen,
freiwilligen Unterstützern bleibt hoffentlich
nicht ungehört.

Horst-H. Fleck

Kultur- & Veranstaltungszentrum 
der Gemeinde Ottobrunn

JETZT NEU  〉
Alle Events und Veranstaltungen, Infos, 
Vermietungsservice & Tickets online unter:

Rathausplatz 2 

T: 089 / 60 80 83 00
F: 089 / 60 80 83 03

waltung kümmern. Anzutreffen ist Sylvia Si-
mon immer mittwochs zu den Geschäftsstel-
lenzeiten von 16 bis 18 Uhr.

22 Turnen
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel
Haidgraben 9a, 85521 Ottobrunn
Geschäftsstelle: Tel. 089 /6 08 33 46, donnerstags 8.00 – 10.00 Uhr
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15Übungs- und Trainingszeiten14 Übungs- und Trainingszeiten

Aufnahmegebühren
Kinder, Jugendliche & Erwachsene: 5 €

0 01514
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Handball (www.tsvottobrunn-handball.de)
Abteilungsleiterin: Carla Hofmann, Tel. 0176 / 70 219139, E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de
Jugendleiter: Christiane Eigmann & Susan Rühlicke

Alle Infos unter:

www.tsvottobrunn.de

Tischtennis (www.tischtennis.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Reiner Elmers, Tel. 089 / 614139 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de
Ansprechpartner Jugend: Markus Brand, Tel. 089 /3816 9124, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de

Schüler/Jugend ab 8 Jahre
Fr 15.00 – 18.30 Gym. Ottobrunn (Halle 1) Reinhold Böhm und BetreuungsteamAlle Alters- und Leistungsklassen

Damen und Herren
Di

18.30 – 22.00 Gym. Ottobrunn (Halle 1+2)
Reiner Elmers, Markus Brand

Fr Sabine Vaas, Horst Labahn

Senioren + Hobby
Do 9.00 – 11.30 Sportzentrum Neubiberg Ellen WettemannSpieler + Spielerinnen

U7/U6 Di  17.15 – 18.15 Sportpark Matthias Schmidt u7@tsv-ottobrunn-fussball.de

FuKiGa
Di 16.15 – 17.15 Sportpark Matthias Schmidt fukiga@tsv-ottobrunn-fussball.de(FB-Kindergarten)

Damen I
Di

20.30 – 22.00
Gymnasium Höhenkirchen Alexander Brandeis

Do Sportzentrum Neubiberg Ivo Brandeis

Damen II
Mi 20.30 – 22.00 Gymnasium Höhenkirchen

Philipp MünchDo 20.00 – 22.00 Gymnasium Ottobrunn

Damen III
Di 19.30 – 21.00 Realschule Neubiberg Gregor Ester
Do 20.00 – 22.00 Gymnasium Ottobrunn Julius Beck

Herren I
Mi 20.00 – 22.00 Sportzentrum Neubiberg Anton Kachel
Do 20.30 – 22.00 Gymnasium Neubiberg Günter Strobl

Herren II
Di

20.30 – 22.00
Realschule Neubiberg

Peter MikullaDo Gymnasium Neubiberg

Herren III
Mo/Mi

20.00 – 21.30 Bundeswehr-Uni Neubiberg Rico GasparDo

Elterntraining Mi 20.00 – 22.00 Gymnasium Neubiberg Danny Rühlicke

B-Jugend (w)
Mo 18.00 – 19.30 Gymnasium Höhenkirchen Carsten Ohloff, Nicole Leininger
Do 19.00 – 20.30 Sportzentrum Neubiberg Steffi Mertig, Rico Gaspar

C-Jugend (w)
Mo 16.30 – 18.00

Gymnasium Höhenkirchen
Florian Besel, Kai Würziger

Fr 17.30 – 19.00 Florian Dietrich, Michi Dietrich

D-Jugend (w)
Mo 17.00 – 18.30 Gymnasium Ottobrunn

Christiane Eigmann, Angi KunstwadlDo 18.00 – 19.00 Sportzentrum Neubiberg

E-Jugend (w)
Mi 17.00 – 18.45 Gymnasium Ottobrunn

Danny Rühlicke, Maria MünsterFr 16.00 – 17.30 Realschule Neubiberg

A-Jugend (m) Mi 20.00 – 22.00 Gymnasium Neubiberg
Axel Techmer
Sebastian Oswald

B-Jugend (m) Do 19.00 – 20.30 Gymnasium Ottobrunn
Donovan Stork
Burkhard Mengelkamp

C-Jugend (m)
Mo 18.30 – 20.00 Gymnasium Ottobrunn

Max Juraschek, Julius BeckDo 19.00 – 20.30 Gymnasium Neubiberg

D-Jugend (m)
Mo 17.00 – 18.30 Gymnasium Ottobrunn Günther Eigmann
Mi 16.00 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg Lisa Eichner, Florian Dietrich

E-Jugend (m)
Mo 16.30 – 18.00 Sportzentrum Neubiberg

Beate BriegerFr 16.00 – 17.30 Realschule Neubiberg

Minis Fr 17.00 – 18.30 Realschule Neubiberg Clemens Kieswalter, Mircea Hodorogea

Bambinis Fr 16.00 – 17.00 Realschule Neubiberg Julia Born

Fußball (www.tsv-ottobrunn-fussball.de)
Abteilungsleiter: Matthias Schmidt, Tel. 0163 / 4 24 59 18, E-Mail: AL@tsv-ottobrunn-fussball.de

Senioren Mi 19.00 – 20.30 Sportpark Ekrem Aktas senioren-e@tsv-ottobrunn-fussball.de

1. Herren
Di

19.00 – 20.30 Sportpark
Tim Müllmaier 1.herren@tsv-ottobrunn-fussball.de

Do Tobias Grill

2.Herren Di/Do 19.30 – 21.00 Sportpark Ethem Perovic 2.herren@tsv-ottobrunn-fussball.de

3. Herren
Mi

20.00 – 21.30 Sportpark
Benedikt Spötzl 3.herren@tsv-ottobrunn-fussball.de

Fr Christian Holzer

Damen
Mo 19.30 – 21.00   

Sportpark Benedikt Spötzl damen@tsv-ottobrunn-fussball.deMi 19.00 – 20.30

U19
Mo/Mi

19.30 – 21.00   Sportpark
Matthias Schmidt

u19@tsv-ottobrunn-fussball.deFr Steven Grimm

Mo 19.30 – 21.00   
U17 Mi 19.00 – 20.30 Sportpark Erwin Eisenhofer u17@tsv-ottobrunn-fussball.de

Fr 18.00 – 19.30

U17-2
Mo 18.00 – 19.30

Sportpark Stefan Linke u17-2@tsv-ottobrunn-fussball.deDo 19.00 – 20.30

U17-w
Mo

18.00 – 19.30 Sportpark Fiona Zierer u17w@tsv-ottobrunn-fussball.deMi

U15
Mi

17.30 – 18.00   Sportpark
Serkan Zentgraf

u15@tsv-ottobrunn-fussball.deFr Markus Jaster

U15-2
Di

17.00 – 18.30 Sportpark
Yves Schlegel

u15-2@tsv-ottobrunn-fussball.deDo Dennis Gutschi

U14
Di

17.30 – 19.00 Sportpark
Christopher Reichel

u14@tsv-ottobrunn-fussball.deDo Yoshua Grundmann

U13
Mo 18.00 – 19.30
Mi 17.30 – 19.00   Sportpark George Mocanu u13@tsv-ottobrunn-fussball.de
Fr 16.30 – 18.00

U13-2
Di

17.30 – 19.00 Sportpark
Maximilian Steinke

u13-2@tsv-ottobrunn-fussball.deDo Katharina Ilmberger

U13-3 Di/Do 17.30 – 19.00 Sportpark Maximilian Steinke u13-3@tsv-ottobrunn-fussball.de

U12
Di

17.00 – 18.30 Sportpark
Tuncay Özdemir

u12@tsv-ottobrunn-fussball.deDo Marcela Frank

U11
Mo

17.00 – 18.30 Sportpark
Matthias Schmidt

u11@tsv-ottobrunn-fussball.deMi M. Oehmen, N. Gassner

U11-2
Di

17.30 – 19.00 Sportpark Katharina Ilmberger u11-2@tsv-ottobrunn-fussball.deFr

U10
Mo 16.30 – 18.00

Sportpark
Cedric Coelmo

u10@tsv-ottobrunn-fussball.deFr 16.00 – 17.30 Markus Vilsmeier

U10-2
Di 17.30 – 19.00

Sportpark Carolin Westermeyer u10-2@tsv-ottobrunn-fussball.deFr 17.00 – 18.30

U9
Mo 16.30 – 18.00

Sportpark Armin Landgraf u9@tsv-ottobrunn-fussball.deDo 17.00 – 18.30

U8 Mo/Mi 16.30 – 18.00 Sportpark Stefan Hans u8@tsv-ottobrunn-fussball.de
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Basketball (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Udo Buchberger, Tel. 0152 / 54 96 79 32, E-Mail: bb-buchberger@web.de
Schiedsrichterwart: Armin Buchberger, E-Mail: armin-99@web.de 

Fechten (www.fechten-in-ottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Dr. Andreas Schubert, Tel. 0157/ 54 7108 87, E-Mail: abteilungsleiter@fechten-in-ottobrunn.de

Ski- und Bergsport (www.skiundberg.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Gaby Liebisch, Tel. 089 /60 8574 23, E-Mail: gabyliebisch@web.de
Bitte beachten Sie: Unser aktuelles Programm finden Sie auf unserer Website.

Skigymnastik Kinder/Jugendliche Mi 18.00 – 19.00 Luki und Clemens

Erwachsene Mi
19.00 – 20.00 Realschule Neubiberg Halle 1 wechselnde Leiter
20.00 – 21.00 Sonderprogramme

Ballspiele
Mo

21.00 – 22.00
Realschule Neubiberg Halle 2

Alexander NehmerMi Realschule Neubiberg Halle 1

Kraftsport
Mo 18.30 – 20.00

Haidgraben 9a
Herbert Ehrl 

Do 19.00 – 21.00 (nach Absprache mit Harro Keppel)

Prellball Di 10.00 – 11.30 Sportzentrum Neubiberg Julius Wittmann

Nordic Walking
Di Sommer: 18.45 Treffpunkt: oder nach Absprache mit
Di Winter: 10.30 Sportpark Haidgraben Horst Sebelin, Tel. 089/60 34 5

Klettern Di 17.00 – 19.00 Gym. Ottobrunn, Halle 3 Sascha

Bouldern Fr 15.00 – 18.00 Gym. Ottobrunn Sascha und Julian

Unsere Partner

U10/1 Fr 15.30 – 17.00 Gym. Neubiberg (Halle 3)

U10/2 Fr 15.30 – 17.00 Gym. Neubiberg (Halle 2)

U11 Mädchen Do 16.00 – 17.30 Realschule Neubiberg (kl. H.)

U12 Fr 16.30 – 18.30 Gym. Ottobrunn (Halle 2)

U14
Di 17.30 – 19.30 Realschule Neubiberg (gr. H.)
Fr 15.30 – 17.00 Gym. Neubiberg (Halle 3)

U16
Di 18.30 – 20.00 Gym. Neubiberg (Halle 3)
Fr 16.30 – 18.15 Gym. Ottobrunn (Halle 3)

U18/1
Di 20.00 – 22.00 Gym. Neubiberg (Halle 3)
Fr 18.15 – 20.00 Gym. Ottobrunn (Halle 3)

U18/2 Mo/Mi 19.00 – 20.30 Gym. Ottobrunn (Halle 1)

Herren
Mo

20.00 – 22.00 Gym. Ottobrunn (Halle 1)Mi

Herren-Freizeitmannschaft Di 20.00 – 22.00 Gym. Neubiberg (Halle 2)

Konditionsraum
Mi 20.00 – 22.00 Haidgraben 9a
Fr 17.30 – 19.30 Gym. Ottobrunn (Halle 4)

Mediterran Essen und Genießen · Nefeli IM PHÖNIX · Fon 089-660787-14

Anfänger Do 17.00 – 18.00 Montessori-Schule, Riemerling

Kinder und Jugendliche Fr 18.00 – 20.00 Gym. Ottobrunn, Halle 4

Kinder /Turnierfechter Do 18.00 – 20.00 Montessori-Schule, Riemerling

Erwachsene Fr 20.00 – 22.00 Gym. Ottobrunn, Halle 4

Erwachsene /Turnierfechter
Sa 14.00 – 17.00 Gym. Ottobrunn, Halle 4
So 14.00 – 16.00 Gym. Ottobrunn, Halle 4
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Turnen (www.turnen.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel
Geschäftsstelle: FLH, Do 8.00 –10.00 Uhr, Tel. 089 /6 08 33 46, E-Mail: turnen@tsvottobrunn.de

Adressen der Sportstätten

Ferdinand-Leiß-Halle Haidgraben 117                    Ottobrunn(FLH)
Sportpark /Stadion Haidgraben 117                  Ottobrunn
Haidgraben 9a Haidgraben 9a                Ottobrunn
Schule I Friedenstraße 28                 Ottobrunn
Schule II Putzbrunner Straße 110       Ottobrunn

Schule III Einsteinstraße 7                Ottobrunn
Gymnasium Ottobrunn Karl-Stieler-Straße 1          Ottobrunn
Gymnasium Neubiberg Cramer-Klett-Straße 10      Neubiberg
Realschule Neubiberg Buchenstraße 40             Neubiberg
Phönixbad Ottobrunn Haidgraben 117             Ottobrunn
Sportzentrum Neubiberg Zwergerstraße 28            Neubiberg

Mobil und fit im besten Alter Mo 20.00 – 21.00 Schule II Monika Schäfer /Angela Johannsen

Gymnastik & Tanz Do 20.00 – 21.30 Schule I Monika Schäfer

Fit im Rücken Di 19.15 – 20.15 Schule II Edgar Grunitz

Stretching +++ Di 19.00 – 20.00 Schule I Marina Adelmund

Fit-Gymnastik Mi 19.00 – 20.00 Schule III Marina Adelmund/Horst Fleck

Pilates Di 20.15 – 21.15 Schule II Monika Schäfer

Pilates Do 18.00 – 19.00 Schule I Wannee Schneider

Pilates & More Do 19.00 – 20.00 Schule I Wannee Schneider

Aerobic
Bauch – Beine – Po Mo 19.15 – 20.00 Schule II Angela Johannsen

Step-Aerobic Mo 20.00 – 20.45 Schule I Diana Zgur

Workout Mo 20.45 – 21.30 Schule I Diana Zgur

Step für Jeden (Anfänger) Mo 18.30 – 19.15 Schule II Wannee Schneider

Step-Fit Di 17.30 – 18.30 Schule II Wannee Schneider

Body-Fit-Mix Di 18.30 – 19.15 Schule II Wannee Schneider

Step+Bodystyling Mi 17.45 – 19.30 Schule I Diana Zgur

Gesundheitssport

Nordic-Walking Di
16.00 (Winter)

Parkplatz Friedhof Nbb.
Renate Renner, Tel. 089/6 09 0413

18.00 (Sommer) Annegret Schaar, Tel. 089/60853298

Power-Nordic-Walking Do n. Absprache Tennis Sperk Riemerling Brigitte Kotter, Tel. 0170/6 35 3510

Qigong/Faszien Mi 9.00 – 10.00 Haidgraben 9a Horst Fleck

QiBall /Qigong Do 19.00 – 20.00 Schule II Horst Fleck

Wirbelsäulengymnastik
Mo 19.00 – 20.00 Schule I

Gudrun PöppelDo 11.00 – 12.00 Haidgraben 9a

Do 9.00 – 9.35
M. Schäfer /Edgar GrunitzWassergymnastik Do 13.00 – 13.35 Phönix-Bad
A. Johannsen / P. SchneiderDo 13.35 – 14.15

Ambulante Herzgruppe Di 13.00 – 14.30 Sportzentrum Neubiberg Gudrun Pöppel
nur mit ärztlicher Betreuung Mi 20.00 – 21.30 Schule II Edgar Grunitz

Sport & Spiel
Lauftreff /Walking Di ab 8.45 nach Absprache Holde Printz, Tel. 089/6 097235

Männer Di 20.15 – 21.45 Schule I Wolfgang Kurpas

Prellball
Mo 12.00 – 13.30

Sportzentrum Neubiberg Gudrun PöppelDo 13.00 – 14.00

Ausdauerschwimmtraining Mo 21.00 – 22.30 Phönix-Bad Kurt Kuchler

Lauftreff Di 18.30 – 20.00 Stadion nach Absprache Herbert Metzker,Tel. 089/6 097784

Kraft-Ausdauer-Training Di 8.00 – 9.30 Haidgraben 9a Peter Schneider

Eltern-Kind-Turnen
Di 8.00 – 9.00 n.A. Schule III, Halle B

Eltern + Kind 2–4 Jahre Di 9.00 – 10.00 Schule III, Halle B Petra Huber 
Mi 9.00 – 10.00 Schule III, Halle B (n.A. = Nach Absprache)

Mo 16.00 – 16.45 Schule I
Eltern + Kind 3 – 4 Jahre Mo 16.45 – 17.30 Schule I Wannee Schneider

Do 16.00 – 17.00 Schule II

Kinderturnen
Mo 16.15 – 17.00 Schule II Angela Obele

Kinder 4–6 Jahre Di 16.00 – 17.00 Schule I Sigi Zillober
Di 17.00 – 18.00 Schule I Sigi Zillober

Kinder 7–10 Jahre Di 18.00 – 19.00 Schule I Sigi Zillober

Mädchen 8–12 Jahre Mo 17.00 – 18.30 Schule II Angela Obele

Kinder 6–8 Jahre Mi 16.00 – 17.00 Schule II Laura Edele

Buben ab 6 Jahre Mi 17.00 – 18.30 Schule II Tobias Blothe

Buben ab 16 Jahre Mi 18.30 – 20.00 Schule II Tobias Blothe

Geräteturnen Mädchen 8 – 12 J. Do 16.30 – 18.00 Schule I Laura Edele

Wettkampfturnen
Aufbaugruppe (ab 5 Jahre) Fr 16.00 – 17.30 Schule III, Halle B Simone Lang

Mädchen I (6 –9 Jahre)
Mi 16.30 – 18.00 Schule III, Halle A Simone Lang/Horst Fleck
Fr 16.00 – 17.30 Schule III, Halle B Simone Lang

Mädchen II (10 –12 Jahre)
Mi

17.30 – 19.00
Schule III, Halle A Horst Fleck/Simone Lang

Fr Schule III, Halle B Simone Lang

Mi 18.00 – 19.30 Schule III, Halle B Meike Funk
Mädchen III (2007 –2008) Fr 17.30 – 19.00 Schule I Teresa Rupprecht

So 10.30 – 12.00 Schule I Sabina Jedlickova

Mi 18.00 – 19.30 Schule III, Halle B Meike Funk
Mädchen IV (2005 –2006) Fr 16.00 – 17.30 Schule I Teresa Rupprecht

So 9.00 – 10.30 Schule I Sabina Jedlickova

Mi 19.30 – 21.00 Schule III, Halle B Meike Funk
Mädchen V (2002 –2005) Fr 19.00 – 20.30 Schule I Horst Fleck

So 12.00 – 14.00 Schule I Sabina Jedlickova

Mi 19.30 – 21.00 Schule III, Halle B Meike Funk
Mädchen VI (2002 –2004) Fr 20.30 – 22.00 Schule I Horst Fleck

So 12.00 – 14.00 Schule I Sabina Jedlickova

Fit for Fun (freies Tr.) (2005+jüng.) Fr 17.30 – 19.00 Schule I Horst Fleck

Fit for Fun (freies Tr.) (2004+älter) Fr 20.30 – 22.00 Schule I Horst Fleck

Buben Gerätewettkampf 6–14 J. Mo 17.30 – 19.00 Schule I Horst Fleck

Gymnastik

Gymnastik für Jeden Mo
8.30 – 9.30

Haidgraben 9a Gudrun Pöppel9.30 – 10.30

Senioren Mo 10.30 – 11.30 Haidgraben 9a Gudrun Pöppel

Bodystyling/ Stretch Di 8.30 – 9.30 Haidgraben 9a Brigitte Kotter, Tel. 0170/6 35 3510

Bauch & Stretch Fr 8.30 – 9.30 Haidgraben 9a Horst Fleck
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Leichtathletik (www.leichtathletik.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Martin Bruno Radig, Tel. 0176 /22 28 3135, E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de
Kraftraum- und andere Trainingszeiten für Wettkampfathleten nach Absprache mit den Übungsleitern

Judo (www.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Walther Wirths, E-Mail: judo@tsvottobrunn.de

Karate (www.karate.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Mathias Häuser, Tel. 0170 / 2 22 69 85, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de

Erwachsene / Jugendliche Di 19.00 – 20.30 Schule III, Halle A

Erwachsene / Jugendliche Do 19.00 – 20.30 Realschule Neubiberg, Halle 2

Erwachsene / Jugendliche
Do 19.00 – 20.30 Realschule Neubiberg, Halle 2(nur Anfänger)

Erwachsene / Jugendliche Fr 19.00 – 21.00 Haidgraben 9a

Erwachsene / Jugendliche So 16.00 – 20.00 Haidgraben 9a

Kinder Di 17.30 – 18.45 Schule III, Halle A

Kinder Do 17.30 – 18.45 Realschule Neubiberg, Halle 2

Anfänger (ohne Erfahrung) (6-8) Do 16.30 – 17.45 Schule III Yannick

Anfänger (mit Erfahrung) (7-10) Di 17.30 – 18.45 Schule III Laura, Yannick

Anfänger (mit Erfahrung) (7-10) Mo 16.30 – 17.45 Schule III Yannick

Anfänger (mit Erfahrung) (7-10) Fr 15.30 – 16.45 Schule III Dirk, Toni

Fortgeschrittene (7-10) Do 17.45 – 19.00 Schule III Yannick, Suleyman

Fortgeschrittene (7-12) Fr 16.45 – 18.00 Schule III Dirk, Toni

Fortgeschrittene (10-14) Mo 17.45 – 19.00 Schule III Dominik, Jonatan

Jugendliche/Erwachsene (ab 16) Mo 19.00 – 20.30 Schule III Dirk,Dominik,Laura,Walter

Wettkampftraining Fr 18.00 – 19.15 Schule III Toni, Laura,Walter

Basketball
Abteilungsleiter: Udo Buchberger

Tel. 0152 / 54 96 79 32
E-Mail: bb-buchberger@web.de
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Kinder U9 Do 15.30 – 16.30 Stadion
Gabi Aufinger
Marco Zavaglia

Di 16.30 – 17.30 Jonela Visa
Kinder U12

Do 16.30 – 17.30
Stadion Matthias Aufinger

Corinna Montermann

Jugendliche U14
Di

17.30 – 19.00 Stadion
Katja Waschneck

Do Almut Donald

Jugendliche U16
Di

17.30 – 19.30 Stadion
Jonela Visa, Corinna Ibold

Do Tiemy Roman-Zillober

Jugendliche U18 Di/Do 17.30 – 19.00 Stadion Hans Gilg

Wettkampfathleten U14
Mo 17.30 – 19.00

Stadion Jonela Visa (n. Absprache)Fr 16.30 – 18.00

Wettkampfathleten U16
Mo 17.30 – 19.30

Stadion Tiemy Roman-ZilloberFr 16.30 – 18.00

Training für Erwachsene Fr 18.30 – 20.00        Stadion Lukas Fischer

die Saison 2018/2019 ist jetzt zu Ende und die
Abteilung kann ein positives Resümee ziehen. 

Erfolgreichste Mannschaft war die U12-1
(Trainer Armin Buchberger), die es trotz
schlechter Ausgangslage, mit nur einer Trai-
ningseinheit pro Woche, zum Vizemeister in der
Kreisklasse geschafft hat. Als Belohnung für die
Mühen winkt jetzt der Aufstieg in die nächst
höhere Liga. Bester Werfer aller 13 Mannschaf-
ten und über 150 Spieler in der Kreisklasse U12
ist zudem Giacomo Gualtieri aus unserer U12-1
geworden.

Auch in unserer Herrenmannschaft und U16
gibt es Grund zur Freude. Benjamin Zutter
(Kreisliga U16) und Christian Vogele (Kreisklas-
se Herren B) konnten sich ebenfalls in ihrer Al-
tersklasse als zweitbeste Werfer durchsetzen.

Bei unseren Trainern mussten Corbinian
Wagner und David Seilersdorfer nach zwei Jah-
ren in der U14 bzw. U12-2 die Funktion abge-
ben, da wegen Schule und Studium keine Zeit
mehr zum Trainieren bleibt.

Wenigstens ist es uns aber gelungen, schnell
Ersatz aus den eigenen Reihen der U18 und
Herrenmannschaft zu finden, so dass keine
Trainingsausfälle zu beklagen sind.

Aufgrund der starken Nachfrage gibt es jetzt

auch wieder eine Mädchenmannschaft in der
Abteilung. Mädchen zwischen sieben und elf
Jahren können jetzt ab dem 1. Juni einmal in
der Woche bei uns trainieren.

Wegen der immer noch ungebrochenen
Nachfrage in der Altersklasse der U12 könnte
hier noch eine weitere Knabenmannschaft ge-
gründet werden, nur leider gibt es dafür der-
zeit keine freien Hallenkapazitäten.

Die freie Zeit bis zu den Sommerferien wird
jetzt für die Vorbereitung genutzt, da schon im
September die neue Saison beginnt.

Zuguterletzt möchten wir uns bei unserem
scheidenden Präsidenten Gregor Montermann
für die vertrauensvolle Zusammenarbeit und
Unterstützung in den letzten drei Jahren be-
danken.  

Weiterhin wünschen wir allen unseren Mitglie-
dern schon einmal schöne und erholsame Som-
merferien.

Mit sportlichen Grüßen,
Udo Buchberger
Abteilungsleiter

Liebe Basketball-Freunde,

� 45.000 Medien auf 3 Ebenen, Leseterrasse

� Free WLAN, 3 öffentliche Internetplätze mit Farbdrucker

� WebOPAC: 24/7 Recherche, eigenes Leserkonto

� Onleihe „DigiBObb.“: digitale Medien zum Herunterladen

� 24/7 Medienrückgabe

�  Fernleihe mit Südpool und mit wissenschaftl. Bibliotheken

� kostenlose Tiefgaragenplätze im Wolf-Ferrari-Haus

� Öffnungszeiten: Di, Mi, Fr 11-18 Uhr, Do 14-21 Uhr, Sa 10-13 Uhr

GEMEINDEBIBLIOTHEK OTTOBRUNN

�  Rathausplatz 2  �  85521 Ottobrunn  �  Tel. 089/60 808 - 500 

�  Fax 60808-25011 �  bibliothek@ottobrunn.de  �  www.ottobrunn.de
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Fußball
Abteilungsleiter: Matthias Schmidt

Tel. 0163 / 4 24 59 18
E-Mail: AL@tsv-ottobrunn-fussball.de

220 23

Weiteres Jahr Fußball-Sponsoring 
Die Fußballabteilung des TSV Ottobrunn freut
sich über ein weiteres Jahr Sponsoring durch
Tipico Sportwetten!

Bereits 2018 hat Guido Schmöger von Tipico
Sportwetten, die Fußballabteilung des TSV Ot-
tobrunn mit einer großzügigen Spende unter-
stützt.

Nun hat Guido Schmöger die Zusammenar-
beit mit dem Abteilungsleiter Matthias
Schmidt um ein weiteres Jahr zugesagt. Auch
2019 lässt er es sich nicht nehmen und unter-
stützt die Fußballer mit einem enormen Bei-
trag. Der TSV Ottobrunn bedankt sich für die
großzügige Spende und freut sich auf ein tolles
weiteres Jahr mit einem starken Partner aus
dem Ort.

Jugend aktuell

Save the date!
Am Samstag, 29. Juni 2019 findet ein Vorrun-
den-Turnier des Kaufland Soccer Cup im Stadi-
on des TSV Ottobrunn statt.

16 U11-Teams spielen hier um den Einzug in
das große Finale am 21. Juli.

Daneben wird ein abwechslungsreiches Rah-
menprogramm angeboten. Kommt vorbei und
lasst euch überraschen.

Die Abteilungsleitung

Unsere Partner

 KÖHLER 
Bild+Rahmen Galerie
Inh. Ursula Maier
Telefon 089-6062624
www.koehler-galerie.de

Glas+Spiegel
Inh. A. Schwaiger

Telefon 089-6010003
www.glas-spiegel-köhler.de

GLASEREIGALERIE LUDWIG-THOMA-STR. 10      85521 OTTOBRUNN

TSV-Report 2019-2:Ottobrunn  23.06.2019  23:14  Seite 22



Mediterran Essen und Genießen · Nefeli IM PHÖNIX · Fon 089-660787-14 Mediterran Essen und Genießen · Nefeli IM PHÖNIX · Fon 089-660787-14

Das Ende des Zelluloid-Balls
Eines der markantesten Merkmale des Tisch-
tennis-Sports wird nun endgültig abgelöst. Bei
Wettkämpfen sind ab der Saison 2019/2020 nur
noch Plastikbälle zugelassen. Vor zwei Jahren
begann die Übergangsphase, die den Vereinen
zur Verfügung gestellt wurde, auf die Bälle aus
Plastik umzustellen und eventuelle Vorräte an
Zelluloid-Bällen noch weiter nutzen zu können.
Wir haben schon zu dieser Zeit den Umbruch
gewagt und die Entscheidung für den Plastik-
ball getroffen. Nun sagen auch die restlichen
Vereine und Turnierausrichter, die noch am Ball
aus Zelluloid festgehalten haben,  leise Servus.

Saisonabschluss 2018/2019

Für unsere Mannschaften geht eine schwierige
Saison zuende. Bedingt durch die neu zusam-
mengestellten Ligen nach der Strukturreform
im letzten Sommer und die daraus resultieren-
de Unter- oder Überbelegung mancher Spiel-
klassen hatten einige unserer Teams einen vol-
len Terminkalender, während andere Teams un-
gewohnt wenig zu tun hatten.

Die 1. Damen hielten in der Hinrunde der Ver-
bandsoberliga Süd noch gut mit, ließen aber in
der Rückrunde nach, in der nur noch die beiden
abgeschlagenen Tabellenletzten besiegt wer-
den konnten. So sprang am Ende der 8. Rang
heraus, und zum Klassenerhalt mussten sie die
Relegation spielen. Hier gab es einen überzeu-
genden Sieg gegen den TSV Stötten und damit
den Verbleib in der Liga.

Die 2. Damen-Mannschaft konnte in der Ver-
bandsliga Südwest nur den vorletzten Tabel-
lenplatz erreichen und steigt damit in die Be-
zirksoberliga ab.

Für die 1. Herren gab es in der Verbandsliga
Südwest nur wenig zu holen. Mit 12 statt wie

üblich 10 Mannschaften in der Liga gab es vier
Abstiegsplätze, und auch durch unerwartete
Personalprobleme war es nicht möglich, die
Klasse zu halten.

Ein ähnliches Schicksal Abstieg ereilte auch
die 2., 3. und 4. Mannschaft. In der ebenfalls
überfüllten Bezirksoberliga schaffte die 2. Her-
ren nur den vorletzten Platz, die dritte Herren
war nach dem Aufstieg im letzten Jahr diesmal
nicht in der Lage, in der Bezirksliga Ost mitzu-
halten. Ottobrunn 4 schaffte in der Bezirksklas-
se A nur den neunten Platz.

Die 5. Herren erspielte sich in der Bezirks-
klasse B einen Platz im sicheren Mittelfeld. Die
anfängliche Sorge, in den Bereich der Abstiegs-
plätze zu geraten, stellte sich schnell als unbe-
gründet heraus.

In der Bezirksklasse C war die 6. Herren Teil
eines Trios, dass sich um die beiden Aufstiegs-
plätze bewarb, musste aber kurz vor Ende der
Saison die beiden Konkurrenten ziehen lassen
und belegte einen guten dritten Platz.

Die 7. Herren konnte in der Bezirksklasse D
mit einer ausgeglichenen Mannschaft den Mei-
stertitel erringen und steigt damit auf. Herzli-
chen Glückwunsch dazu!

Die 1. Jungen-Mannschaft konnte leider den
altersbedingten Abgang eines Spielers nicht
kompensieren und belegte in der Bezirksklasse
C den 9. Platz.

Die 2. Jungen wurde bereits nach dem ersten
Spiel der Vorrunde aus der Bezirksklasse D zu-
rückgezogen, da sich anhaltende Personalsor-
gen für jedes Spiel der Saison abzeichneten.

Nun gilt es, für die neue Saison wieder in
Form zu kommen und den Erfolg weiter zu su-
chen.

Reiner Elmers
Abteilungsleiter

22 Tischtennis
Abteilungsleiter: Reiner Elmers
Ludwig-Specht-Straße 28, 82008 Unterhaching
Tel. 089 / 614139 56, E-Mail: tischtennis@tsvottobrunn.de

024 Unsere Partner

Roseggerstraße 34 . 85521 Ottobrunn
Telefon (089) 748 490 215 . Ottobrunn1@tui-reisecenter.de

Ottostraße 6 . 85521 Ottobrunn
Telefon (089) 600 892 15 . Ottobrunn1@first-reisebuero.de

Ihre drei Reisebüros der TUI Deutschland GmbH 
in Ottobrunn freuen sich auf Ihren Besuch.
Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie gern!

Unterhachinger Straße 28 im IsarCenter . 85521 Ottobrunn
Telefon (089) 629 89 90 . Ottobrunn2@tui-reisecenter.de

ÜBERLASSEN SIE IHREN URLAUB 
KEINER SUCHMASCHINE
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Spaßturniere, Qualifikation und Vorbereitung
Für die Handballer des TSV ist Sommerpause…
Könnte man meinen. Nach Abschluss der Hal-
lensaison 2018/2019 geht es bereits in die Pla-
nung für die kommende. 

Spielpläne und Halleneinteilung für die mehr
als 20 Teams müssen geschrieben werden und
für die Jugend geht’s in die Qualifikationstur-
niere für 2019/ 2020. Die Highlights für alle
Teams, nicht nur für die Jugend, stellen aber
die zahlreichen Rasen- und Beachturniere dar,
wo man auch auf dem Rasen und im Sand sei-
nen Lieblingssport mal etwas anders nachge-
hen kann. 

Für die Erwachsenenteams geht es in diesen
Wochen bereits in die Vorbereitung um sowohl
physisch als auch im Spiel mit dem Ball noch
einiges für die kommende Spielzeit draufzusat-
teln. 

Unsere Damen 1 sind leider als Zehnter aus der
Bezirksoberliga abgestiegen, peilen aber mit
dem neuen Trainer Carsten Ohloff und neuen
Ideen den direkten Wiederaufstieg an.

Auch unsere Herren 1 gehen nach dem Abstieg
in die Bezirksklasse mit dem „neuen“ Trainer

Günther Strobel (Anfang letzter Saison noch
Co-Trainer)  in die Vorbereitung. Hier wird die-
ses Jahr weniger auf Kondition gesetzt, als auf
spielerische Inhalte und umfassendes Grundla-
gentraining, um eventuell in der kommenden
Saison ebenfalls den direkten Wiederaufstieg
in die Bezirksliga realisieren zu können.

Organisatorisch war es durch die Neugründung
der HSG B-ONE (HandballSpielGemeinsachaft
Brunntal -- Ottobrunn -- NEubiberg) eine sehr
erfolgreiche, wenn auch arbeitsintensive Sai-
son. Die drei Vorstände der Stammvereine
zeigten sich sehr erfreut, wie schnell man zu-
sammengewachsen ist und so die Grundlage
für eine nachhaltig erfolgreiche Vereinsarbeit
legen konnte.

Das Traditionelle Vorbereitungsturnier im Sep-
tember entfällt dieses Jahr, da noch nicht si-
chergestellt ist, ob die FLH bis dahin wieder be-
spielt werden kan.  Beginn der Hallensaison ist
dann wieder Ende September.

Maximilian Pöppel
Stellv. Abteilungsleiter

Handball
Abteilungsleiterin: Carla Hofmann

Tel. 0176 / 70 219139 
E-Mail: AL@ottobrunn-handball.de

220 27Unsere Partner

Ihre Zähne. Ihr Lachen. 
Ihre Entscheidung.

Von der kleinen Lösung bis zum 100 %-Premiumschutz. 
Jetzt die Zahnversicherung Ihrer Wahl genießen.

Hauptstr. 26a - 85579 Neubiberg

Telefon 089 96033033

th.braeuer@ergo.de

www.th-braeuer-dkv.ergo.de

Geschäftsstelle 

Thomas Bräuer

Ich informiere Sie gerne:

DKV Deutsche Krankenversicherung AG

UPSTREET 5
Innovativer Stilist von FLYER
mit kraftvollem Panasonic XO Mittelmotor und 630 Wh Akku
Ob auf oder mal abseits der Straße, wird E-Mobilität zum Erlebnis.
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22 Leichtathletik
Abteilungsleiter: Martin Bruno Radig
Falkenstraße 5, 85521 Ottobrunn
Tel. 0176 / 22 28 3135, E-Mail: leichtathletik@tsvottobrunn.de

028

Gerald Braun bayerischer Senioren-Meister

Noch ganz jung war die Freiluftsaison der
Leichtathleten. Und schon konnte sich die Ab-
teilung Leichtathletik des TSV Ottobrunn über
den ersten Bayerischen Meistertitel freuen. Bei
den Bayerischen Senioren-Meisterschaften
Lauf/Sprung am 11. Mai in Herzogenaurach
sprang Gerald Braun in seiner Altersklasse M55
mit ausgezeichneten 1,55 m am höchsten und
wurde Bayerischer Senioren-Meister 2019! 

Auch über 100 m sprintete er auf einen Stok-
kerlplatz und wurde in der sehr guten Zeit von
13,44 s Dritter. Ein toller Start in die Saison für
den Ottobrunner Athleten, die ihren Höhe-
punkt in der Senioren-Europameisterschaft in
Venedig im September haben soll.

Klaus Aufinger
Stellv. Abteilungsleiter

Ski- und Bergsport
Abteilungsleiterin: Gaby Liebisch

Promenadestraße 16, 85521 Ottobrunn
Tel. 089 / 60 8574 23, E-Mail: gabyliebisch@web.de

220 29

Das Sommerprogramm
Hier finden alle Interessierten einen Auszug
aus unserem Sommerprogramm. Das komplet-
te Programm finden Sie auf der Homepage
www.tsvottobrunn.de unter unserer Abtei-
lung.

Juli 2019

Mi, 3. Juli
Plumsjochhütte (BT)
Lichte Tour. Evtl. noch Plumsjoch. 
550 Hm (850 Hm).
(Holger Betzler 0176 /34 39 2210)

Fr, 5. Juli
Hochriss/Rofan (BT)
Start Maurach, Rückwseg über Erfurter Hütte
(Lift). 1.300 Hm.
(Gaby Liebisch 089 /60 8574 22)

Do, 11. Juli
100 Jahre Bavaria Filmstudio (alternativ
Lenbachhaus Natur als Kunst Landschaft im 19.
Jahrhundert in Malerei und Fotografie)
(Ver. Greiß 609 6151, Evi Kees 60 2510)

Sa, 20. Juli
Kesselbergrunde (RR)
Treffpunkt Haidgraben (Fahrgemeinschaften). 
Start in Bad Tölz. 100 km. 850 Hm. 
(Willi Adam 0176 /6162 3108)

Fr, 27. Juli
Reit im Winkl/Blindau -- Seegatterl -- Inzell
Urschlau (TR/MTB)
(Gabi Hutterer 0160 /90 981810)

August 2019

Do, 8. August
Tour am Sylvensteinstausee (NW)
(Holger Betzler 0176 /34 39 2210)

Sa, 10. August
Um den Starnberger See (RR)
Treffpunkt Haidgraben.
Start München, Waldfriedhof. 106 km. 820 Hm. 
(Willi Adam 0176 /6162 3108)

So, 11. August
Flusswanderung durch die Glemmbach-
klamm (BT/FW)
Start Riedenberg, Einkehr Wastlerwirt. 
Ca. 350 Hm.
(Julius Wittmann 089 /613 3156)

Sa, 24. August
Spitzingsee-Runde (RR)
Treffpunkt/Start Haidgraben.
140 km. 1.250 Hm. 
(Willi Adam 0176 /6162 3108)

Fr, 30. August
Kampenwand (BT)
Von Hainbach über Hefteralm.
Treffpunkt Parkplatz Talstation Seilbahn.
Bei Wunsch Abfahrt mit Seilbahn.
(Gabi Hutterer 0160 /90 981810)

September 2019

Sa, 7. September
Rund um den Waginger See (RR)
Treffpunkt Haidgraben (Fahrgemeinschaften).
Start Waging.
(Willi Adam 0176 /6162 3108)

Mi, 11. September
Bergtour zum Schwarzenberg (BT)
Start Bad Feilnbach. Einkehr Tregleralm.
Ca. 650 Hm.
(Julius Wittmann 089 /613 3156)

www.tsvottobrunn.de
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Alle wichtigen Informationen über die An-
gebote des Vereins finden Sie auf unserer
Internetseite:

www.tsvottobrunn.de

22 Karate
Abteilungsleiter: Mathias Häuser
Keferloh 1d, 85630 Grasbrunn
Tel. 0170 / 2 22 69 85, E-Mail: karate.tsv-ottobrunn@freenet.de
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Gut geschlagen bei den Karateka
Seltsame Holzbretter stehen seit einiger Zeit in
den neuen Trainingsräumen im Haidgraben 9a.
Erste Fragen an Mitglieder der Karateabteilung
ließen nicht lange auf sich warten: „Was ist
denn das? Was macht ihr damit? Zerschlagt ihr
die?“ Nein, tun wir nicht. Es handelt sich um
Trainingsgeräte, Makiwara genannt. Früher
waren sie am oberen Ende mit Stroh gepol-
stert, daher der Name, der sich in etwa als
„strohumrollt“ übersetzen lässt. 

Moderne Makiwara tragen meist eine leichte
Polsterung aus Schaumgummi und Leder. Ge-
übt werden damit vor allem Schlagtechniken
mit der Hand, gelegentlich auch mit den Fü-
ßen. Im Unterschied zur leeren Luft, die Schlä-
gen keinerlei Widerstand entgegenbringt, und
Bäumen, die unangenehm wenig nachgeben
(wenngleich es Meister gibt, die auch daran
üben), federt ein Makiwara leicht zurück. Er
schult Präzision, Haltung, Distanzgefühl, Hüft-
arbeit und Körpereinsatz, härtet aber auch ab.
Da das Makiwara-Training fordernd und bela-
stend ist, muss es in Maßen eingesetzt werden. 

Nicht üben sollten am Makiwara Kinder und
Jugendliche, deren Wachstum noch nicht abge-
schlossen ist.

Reinhard Ferstl
Stellv. Abteilungsleiter
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Größte Auswahl an

++  adidas  ++  Julbo  ++  Ray Ban  ++  Prada Sport  ++  Ralph Lauren  ++

Ottostraße 64, 85521 Ottobrunn
Telefon (089) 67 35 95 80
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