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Ferdinand-Leiß-Halle (FLH) Haidgraben 117 85521 Ottobrunn
Sportpark/Stadion Haidgraben 117 85521 Ottobrunn
Schule I Friedenstraße 28 85521 Ottobrunn
Schule II Putzbrunner Straße 110 85521 Ottobrunn
Schule III Einsteinstraße 7 85521 Ottobrunn
Gymnasium Ottobrunn Karl-Stieler-Straße 1 85521 Ottobrunn
Gymnasium Neubiberg Cramer-Klett-Straße 10 85579 Neubiberg
Realschule Neubiberg Buchenstraße 4 85579 Neubiberg
Phönix-Bad Ottobrunn Haidgraben 121 85521 Ottobrunn
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�������(www.turnen.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel, Tel. 089 / 6 09 82 34
Geschäftsstelle: Haidgraben 117 FLH, Sa 9 –11 Uhr, Tel. 089 /6 08 33 46, turnen@tsvottobrunn.de 
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Farblich markierte Zeiten in der Schule II können wegen Bauarbeiten nicht regulär stattfinden. Informationen zu Verle-
gungen und zum Alternativprogramm finden Sie im Beitrag der Abteilung Turnen auf Seite 25!

Eltern-Kind- und Kinderturnen
Di ������ ����� FLH
Di ������� ����� FLHEltern + Kind 2–4 Jahre Mi ������ ����� FLH Petra Huber

Mi ������� ����� FLH
Mo ������� ����� Schule I
Mo ������� ����� Schule I Wannee Schneider

Eltern + Kind 3 – 4 Jahre Di ������� ����� Schule II
Mi ������� ����� Schule III Ingrid Wichert
Mo ������� ����� Schule II Julia Oberwinster

Kinder 4–6 Jahre Di ������� ����� Schule I Melitta Bachmann
Di ������� ����� Schule III Angela Obele
Di ������� ����� Schule I Lisa Spiegler

Kinder 6–8 Jahre Di ������� ����� Schule III Angela Obele
Mi ������� ����� Schule II Angela Johannsen

Mädchen 8–12 Jahre Mo ������� ����� Schule II Julia Oberwinster
Di ������� ����� Schule III Angela Obele

Fit & Fun Mädchen ab 11 Di ������� ����� Schule I Sigrid Zillober
Jazz-Dance für Kids 9–14 Jahre Do ������� ����� Schule I Sabina Jedlicková
Geräteturnen Mädchen Anf. ab 5 Fr ������� ����� Schule III Sabina Jedlicková
Geräteturnen allg. Mädchen ab 6 Fr ������� ����� Schule III Lisa Spiegler
Geräteturnen allg. Mädchen ab 9 Fr ������� ����� Schule III Brigitte Kotter
Wettkampfturnen Mäd. 1 (5–9) Fr ������� ����� Schule I Simone Lang
Wettkampfturnen Mäd. 2 (10–12) Fr ������� ����� Schule I Simone Lang
Wettkampfturnen Mäd. 3 (ab 12) Fr ������� ����� Schule I Sabina Jedlicková
Geräteturnen Mo ������� ����� Schule I Markus Thate
Buben 6 – 14 Jahre Mi ������� ����� Schule II
Geräteturnen Erwachsene (ab 16) Mi ������� ����� Schule II Markus Thate
Buben 6–11 Jahre Mi ������� ����� Schule I Sven Sanitz
Buben 11–14 Jahre Mi ������� ����� Schule I Sven Sanitz
Buben ab 14 Jahre Mi ������� ����� Schule I Sven Sanitz

Gymnastik
Gymnastik für Jeden Mo ������ ����� FLH Gudrun Pöppel
Senioren Mo ������� ����� FLH Gudrun Pöppel
Bauch & Stretch Di ������ ���� FLH Brigitte Kotter
Bodystyling Di ������ ����� FLH Brigitte Kotter
Bauch & Stretch Fr ������ ���� FLH Melitta Bachmann

Gymnastik + Tanz Mo ������� ����� Schule II Monika SchäferDo ������� ����� Schule I
Fit im Rücken Di ������� ����� Schule II Edgar Grunitz
Stretching +++ Di ������� ����� Schule I Marina Adelmund
Fit-Gymnastik Mi ������� ����� Schule III Susanne Schumann
Pilates & More (für Einsteiger) Do ������� ����� Schule I Wannee Schneider
Pilates & More (f. Fortgeschrittene) Do ������� ����� Schule I Wannee Schneider

Aerobic
Step für Jeden (Anfänger) Mo ������� ����� Schule II Wannee Schneider
Bauch – Beine – Po Mo ������� ����� Schule II Angela Johannsen
Step-Aerobic Mo ������� ����� Schule I Diana Zgur
Workout Mo ������� ����� Schule I Diana Zgur
Step-Fit Di ������� ����� Schule II Wannee Schneider
Body-Fit-Mix Di ������� ����� Schule II Wannee Schneider
Step-/Aerobic Mi ������� ����� Schule III Diana Zgur
Bodystyling Mi ������� ����� Schule III Diana Zgur

Gesundheitssport
Nordic-Walking Di ������� ����� Parkplatz Friedhof Nbb. Sigi Weichselgartner
Power-Nordic-Walking Do ������� ����� Parkplatz Friedhof Nbb. Brigitte Kotter
Chi Ball (Yoga, Pilates, Feldenkrais) Mi ������ ����� Tagungsraum Sigi Weichselgartner

Mo ������� ����� Schule I Gudrun PöppelWirbelsäulengymnastik Do ������� ����� FLH Gudrun Pöppel
Do ������ ���� M. Schäfer

Wassergymnastik Do ������� ����� Phönix-Bad Edgar GrunitzDo ������� �����
Ambulante Herzgruppe Di ������� ����� FLH Gudrun Pöppel
nur mit ärztlicher Betreuung Mi ������� ����� Schule II Edgar Grunitz

Sport & Spiel
Lauftreff /Walking Di ab ���� nach Absprache Holde Printz, 089/6 097235
Männer Di ������� ����� Schule I Wolfgang Kurpas

Prellball Mo ������� ����� FLH Gudrun PöppelMi ������ ����

Triathlon Mo ������� ����� nach Absprache Manfred Heiß, 08102 /5904Fr ������� ����� Schule I
Ausdauerschwimmen Mo ������� ����� Phönix-Bad Kurt Kuchler
Lauftreff Di ������� ����� Stadion nach Absprache Herbert Metzker,Tel. 089/6 097784
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19Übungs- und Trainingszeiten

Ferdinand-Leiß-Halle (FLH) Haidgraben 117 85521 Ottobrunn
Sportpark/Stadion Haidgraben 117 85521 Ottobrunn
Schule I Friedenstraße 28 85521 Ottobrunn
Schule II Putzbrunner Straße 110 85521 Ottobrunn
Schule III Einsteinstraße 7 85521 Ottobrunn
Gymnasium Ottobrunn Karl-Stieler-Straße 1 85521 Ottobrunn
Gymnasium Neubiberg Cramer-Klett-Straße 10 85579 Neubiberg
Realschule Neubiberg Buchenstraße 4 85579 Neubiberg
Phönix-Bad Ottobrunn Haidgraben 121 85521 Ottobrunn

Adressen der Sportstätten

18 Übungs- und Trainingszeiten

Turnen (www.turnen.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiterin: Gudrun Pöppel, Tel. 089 / 6 09 82 34
Geschäftsstelle: Haidgraben 117 FLH, Sa 9 –11 Uhr, Tel. 089 /6 08 33 46, turnen@tsvottobrunn.de 
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Farblich markierte Zeiten in der Schule II können wegen Bauarbeiten nicht regulär stattfinden. Informationen zu Verle-
gungen und zum Alternativprogramm finden Sie im Beitrag der Abteilung Turnen auf Seite 25!

Eltern-Kind- und Kinderturnen
Di 9.00 – 10.00 FLH
Di 10.00 – 11.00 FLHEltern + Kind 2–4 Jahre
Mi 9.00 – 10.00 FLH

Petra Huber

Mi 10.00 – 11.00 FLH

Mo 16.00 – 16.45 Schule I
Mo 16.45 – 17.30 Schule I Wannee Schneider

Eltern + Kind 3 – 4 Jahre Di 16.00 – 17.00 Schule II

Mi 15.30 – 16.30 Schule III Ingrid Wichert

Mo 16.00 – 17.00 Schule II Julia Oberwinster

Kinder 4–6 Jahre Di 16.00 – 17.00 Schule I Melitta Bachmann
Di 16.00 – 16.45 Schule III Angela Obele

Di 17.00 – 18.00 Schule I Lisa Spiegler
Kinder 6–8 Jahre Di 16.45 – 17.45 Schule III Angela Obele

Mi 16.00 – 17.00 Schule II Angela Johannsen

Mädchen 8–12 Jahre Mo 17.00 – 18.30 Schule II Julia Oberwinster
Di 17.45 – 18.45 Schule III Angela Obele

Fit & Fun Mädchen ab 11 Di 18.00 – 19.00 Schule I Sigrid Zillober

Jazz-Dance für Kids 9–14 Jahre Do 16.30 – 18.00 Schule I Sabina Jedlicková

Geräteturnen Mädchen Anf. ab 5 Fr 14.30 – 16.00 Schule III Sabina Jedlicková

Geräteturnen allg. Mädchen ab 6 Fr 16.00 – 17.30 Schule III Lisa Spiegler

Geräteturnen allg. Mädchen ab 9 Fr 17.30 – 18.30 Schule III Brigitte Kotter

Wettkampfturnen Mäd. 1 (5–9) Fr 16.00 – 17.30 Schule I Simone Lang

Wettkampfturnen Mäd. 2 (10–12) Fr 17.30 – 19.00 Schule I Simone Lang

Wettkampfturnen Mäd. 3 (ab 12) Fr 18.00 – 20.00 Schule I Sabina Jedlicková

Geräteturnen Mo 17.30 – 19.00 Schule I Markus Thate
Buben 6 – 14 Jahre Mi 17.00 – 18.30 Schule II

Geräteturnen Erwachsene (ab 16) Mi 18.30 – 20.00 Schule II Markus Thate

Buben 6–11 Jahre Mi 16.00 – 17.15 Schule I Sven Sanitz

Buben 11–14 Jahre Mi 17.15 – 18.30 Schule I Sven Sanitz

Buben ab 14 Jahre Mi 18.30 – 20.00 Schule I Sven Sanitz

Gymnastik
Gymnastik für Jeden Mo 8.30 – 10.00 FLH Gudrun Pöppel

Senioren Mo 10.00 – 11.00 FLH Gudrun Pöppel

Bauch & Stretch Di 8.30 – 9.30 FLH Brigitte Kotter

Bodystyling Di 9.30 – 10.30 FLH Brigitte Kotter

Bauch & Stretch Fr 8.30 – 9.30 FLH Melitta Bachmann

Gymnastik + Tanz Mo 20.00 – 21.30 Schule II Monika Schäfer
Do 20.00 – 21.30 Schule I

Fit im Rücken Di 19.00 – 20.00 Schule II Edgar Grunitz

Stretching +++ Di 19.00 – 20.00 Schule I Marina Adelmund

Fit-Gymnastik Mi 19.00 – 20.00 Schule III Susanne Schumann

Pilates & More (für Einsteiger) Do 18.00 – 19.00 Schule I Wannee Schneider

Pilates & More (f. Fortgeschrittene) Do 19.00 – 20.00 Schule I Wannee Schneider

Aerobic
Step für Jeden (Anfänger) Mo 18.30 – 19.15 Schule II Wannee Schneider

Bauch – Beine – Po Mo 19.15 – 20.00 Schule II Angela Johannsen

Step-Aerobic Mo 20.00 – 20.45 Schule I Diana Zgur

Workout Mo 20.45 – 21.30 Schule I Diana Zgur

Step-Fit Di 17.15 – 18.15 Schule II Wannee Schneider

Body-Fit-Mix Di 18.15 – 19.00 Schule II Wannee Schneider

Step-/Aerobic Mi 20.00 – 20.45 Schule III Diana Zgur

Bodystyling Mi 20.45 – 21.30 Schule III Diana Zgur

Gesundheitssport
Nordic-Walking Di 18.00 – 19.30 Parkplatz Friedhof Nbb. Sigi Weichselgartner

Power-Nordic-Walking Do 18.00 – 19.30 Parkplatz Friedhof Nbb. Brigitte Kotter

Chi Ball (Yoga, Pilates, Feldenkrais) Mi 9.00 – 10.00 Tagungsraum Sigi Weichselgartner

Mo 19.00 – 20.00 Schule I Gudrun PöppelWirbelsäulengymnastik
Do 11.00 – 12.00 FLH Gudrun Pöppel

Do 9.00 – 9.35 M. Schäfer
Wassergymnastik Do 13.00 – 13.35 Phönix-Bad Edgar Grunitz

Do 13.35 – 14.15

Ambulante Herzgruppe Di 13.30 – 15.00 FLH Gudrun Pöppel
nur mit ärztlicher Betreuung Mi 20.00 – 21.30 Schule II Edgar Grunitz

Sport & Spiel
Lauftreff /Walking Di ab 8.45 nach Absprache Holde Printz, 089/6 097235

Männer Di 20.00 – 21.30 Schule I Wolfgang Kurpas

Prellball Mo 11.00 – 12.00 FLH Gudrun Pöppel
Mi 8.00 – 9.00

Triathlon Mo 20.00 – 21.15 nach Absprache Manfred Heiß, 08102 /5904
Fr 18.30 – 20.00 Schule I

Ausdauerschwimmen Mo 21.00 – 22.30 Phönix-Bad Kurt Kuchler

Lauftreff Di 18.30 – 20.00 Stadion nach Absprache Herbert Metzker,Tel. 089/6 097784
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Leichtathletik (www.leichtathletik.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Martin Bruno Radig, Tel. 0151/ 23 2573 24
Kraftraum- und andere Trainingszeiten für Wettkampfathleten nach Absprache mit den Übungsleitern

Karate (www.karate.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Ulrich Vogt, Tel. 0152/04 55 53 59

20 Übungs- und Trainingszeiten

Anfänger bis 10 Jahre Fr 13.15 – 16.00 Gymn. Ottobrunn
Ellen Wettemann
Christina Stelzl

Aufbaugruppe Jungen Fr 13.15 – 15.00 Gymn. Ottobrunn Johannes Bendixen

Aufbaugruppe Mädchen Fr 15.00 – 16.30 Gymn. Ottobrunn Johannes Bendixen

Mannschaftstraining Fr 15.00 – 16.30 Gymn. Ottobrunn Stefan Bartel

Jugend Punktspiele Fr 17.00 – 19.00 Gymn. Ottobrunn
Stefan Bartel
Anton Pöttinger

Damen und Herren Di 18.30 – 22.00 FLH I + II Hans Mutschler
Fr Anton Pöttinger

Hausfrauen und Senioren Mi 9.00 – 12.00 FLH II
Ellen Wettemann
Johannes Maurus

Tischtennis (www.tischtennis.tsvottobrunn.de)
Abteilungsleiter: Anton Pöttinger, Tel. 089 /60 59 90, Fax 089 /6019 02 22
Jugendleiter: Stefan Bartel, Tel. 0176 /66 69 53 38

Juni 2011

0

Erwachsene Anfäng. (ab 16 J.) Di 19.00 – 20.30 Schule III, Halle 1 Ingo Freese, 2.Dan

Erwachsene ab Gelbgurt Do 19.00 – 20.30 Schule III, Bühne Luigi Bettini, 5.Dan
Fr 19.00 – 20.30 Schule III, Halle 1 Tetsu Tanimura, 4.Dan

Kraft- und Fitnesstraining Mi 19.30 – 20.30 FLH, Kraftraum Rücksprache mit Abteilungsleitung

Erwachsene ab Grüngurt Di 19.00 – 20.30 Schule III, Halle 1 Luigi Bettini, 5.Dan

Selbstverteidigungstraining fällt vorerst aus Willi Kirst, 2.Dan 

Kinder (ab 8 Jahre) Di 16.30 – 17.30 Schule III, Halle 2 Luigi Bettini, 5.Dan
Do 17.30 – 18.45 Schule III, Bühne

Kinder Fortgeschrittene Do 17.30 – 18.45 Schule III, Bühne Michael Kuczmik, 3.Dan

20

Juni 2011

Jahrgang 2001 und jünger Do 15.30 – 16.30 Stadion Gabi Aufinger
Christina Stelzl

Jahrgang 1998–2000 Di 16.00 – 17.30 Stadion David Fischer
Do 16.30 – 17.30 Christina Stelzl

Wettkampfathleten Mo 17.30 – 19.00 Stadion

Johann Gilg
Di 17.30 – 19.00 Stadion Christina Stelzl

Tiemy Roman-Zillober

Jahrgang 1997 und älter Christina Stelzl
Do 17.30 – 19.30 Stadion Tiemy Roman-Zillober

Barbara Froner

Bewegung am Feierabend Fr 18.15 – 19.45 Stadion Max-Benedikt Bauer
(Training für Erwachsene)

Alle wichtigen Informationen über die An-
gebote des Vereins finden Sie auf unserer
Internetseite:

www.tsvottobrunn.de

23. Neuaubinger „Gottfried-Huber-
Gedächtnisturnier“ der Jugend und
Schüler im Florett

Am Samstag und Sonntag, den 2./3. April 2011,
waren die Ottobrunner Fechter mit dabei. Wie
erwartet, brachten sie sehr gute Leistungen.
Sie wurden dafür mit Edelmetall und guten
Plätzen belohnt.

Julian Kraemer (GER) 1. Platz Gold      
Julius Eisenmann (GER) 1. Platz Gold           
Benjamin Brown (GB) 2. Platz Silber
Nikolaus Bernius (GER) 3. Platz Bronze
Nico Beaury (GER) VR                         
Maja Hobelsberger (GER) 3. Platz Bronze
Vinzenz Grünwald (GER) 4. Platz
Jimena Troncoso (E) 4. Platz
Kathja Volkert (GER) 6. Platz
Marie Schwarz (GER) 5. Platz
Mauricio Troncoso (E) 17. Platz
Filip Topic (GER) VR
Tabea Breier (GER) VR
Anabell Stein (GER) VR
(VR = Vorrunde)

Internationale offene Bayerische
Meisterschaft der Degen-Senioren
beim MTV München 1879 e. V.

Am Sonntag, den 10. April 2011, wurden in der
historischen Fechthalle des MTV München die
Meisterschaften ausgetragen. Aus internatio-
nalen Ländern waren die Veteranen angereist,
u. a. aus Österreich, Ukraine, Italien, Frankreich
und Russland. Auch ehemalige Weltmeister
und bekannte Spitzenfechter kämpften um das
begehrte Metall. 

Unwissend, mit welchen „Größen“ er sich ein-
gelassen hatte, versuchte der 42-jährige Otto-
brunner Oliver Pfreimter sein Glück. Seit zwei
Jahren ist er erst dabei und hat vor einigen Mo-
naten die Fechtreifeprüfung abgelegt. Er be-
legte den 16. Platz. Damit erbrachte er eine gu-
te Leistung und erfüllte das Vertrauen seiner
Trainer und Betreuer, Helga und Alfred Riedl.

32. Füssener Maikäferturnier

Am Samstag und Sonntag, den 7./8. Mai 2011,
traten die Ottobrunner Jugend beim Füssener
Maikäferturnir an, welches gleichzeitig das
Bayerische A-Jugend-Qualitfikationsturnier
und das Internationales Schüler- und B-Ju-
gendturnier war. Wie gewohnt waren sie wie-
derum an der Spitze zu finden, oder belegten
gute Plätze. 

Benjamin Brown (GB) 2. Platz Silber
Nikolaus Bernius (GER) 5. Platz
Julius Eisenmann (GER) 3. Platz Bronze
Isabelle Zehms (GER) 9. Platz
Mauricio Troncoso (E) 11. Platz

Helga Riedl
Abteilungsleiterin 

Zwischenergebnis der Fechtsaison

Fechten
Abteilungsleiterin: Helga Riedl

Oskar-Maria-Graf-Ring 12, 81737 München
Telefon 089 / 6 70 12 94, e-Mail: helga.riedel@fechten-in-ottobrunn.de
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